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Educational Qualifications 

Degree Title Awarding Institution Year Awarded  

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ TEΙ Θεσσαλονίκης, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας πρόνοιας, Τμήμα 

Φυσικοθεραπείας
 

1997 

MSc in 

Acupuncture 

Coventry University, School of Health and Social Sciences, Department 

of Physiotherapy, United Kingdom 

2004 

PhD 

Αποτελεσματικότη
τα της Πρώιμης 
Παρέμβασης με τη 
μέθοδο της 

Νευροεξελικτικής 
Αγωγής σε 
Πρόωρα Νεογνά 
Υψηλού Κινδύνου
 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ιατρικής, Τομέας 
Υγείας Παιδιού, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

2012 

   

 

Employment History 

Period of 

Employment 
(MM/YY-MM/YY) 

Employer Location Position 

6/98 - 10/01 Ιδιώτης Εργαστηριούχος Φυσικοθεραπεύτρια Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 

Ιδιοκτήτρια 
Φυσικοθεραπευτηρί
ου 

10/01 -  σήμερα Υπάλληλος ΤΕ Φυσικοθεραπείας στον 
Ευρύτερο Δημόσιο Τομέα από  
στο Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκης 

Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 

Φυσικοθεραπεία σε 
νοσηλευόμενους και 
εξωτερικούς 
ασθενείς του 
Νοσοκομείου με 
κύριο αντικείμενο τα 
πρόωρα νεογνά 

01/13-06/13 ΙΕΚ Καστοριάς Καστοριά,  Καθηγήτρια  

Personal Information 

Surname: Kyriakidou 

Name: Maria 

Rank:  

School: School of Sciences and Engineering 

Department: Department of Life and Health Sciences 

Academic Domain: Physiotherapy 
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09/13-06/17 Μητροπολιτικό κολλέγιο Θεσσαλονίκης Θεσσαλονίκη Καθηγήτρια 
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 Publications 

Key refereed journals / conference publications / books (monographs, co-authored, edited, chapters) 

(list up to 10 most recent and important ones) 

 Year Title Authors 
Journal/Conference/

Book/etc 

Vol. No 

/ISBN 
Pages 

1 2010 Εκτίμηση της 
νευροαναπτυξιακής εξέλιξης 
των νεογνών με την εφαρμογή 
της κλίμακας Bayley III 

 

Π. Καραγιάννη, 
Μ. Κυριακίδου, 
Ν. Νικολαΐδης 

Παιδιατρική 73 165-

171 

2 2010 Cognitive outcome in preterm 

twins conceived after in-vitro 

fertilization compared with a 

control group at 3 years of age 

 

Maria 

Kyriakidou, 

Paraskevi 

Karagianni, 

Georgios 

Mitsiakos, 

Paraskevi 

Pratsiou, 

Christos 

Tsakalidis, Ilias 

Chatziioanidis, 

Nikolaos 

Nikolaides 

Early Human 

Development  

86(11) S10 

3 2010 Perinatal and Neonatal 

predictors of cognitive and 

motor sequelae outcome in 

infants born preterm. 

 

Paraskevi 

Karagianni, 

Maria 

Kyriakidou, 

Paraskevi 

Pratsiou, 

Evangelia 

Giougi, Despina 

Lavou, 

Georgios, 

Mitsiakos, 

Nikolaos 

Nikolaides 

Early Human 

Development  

86(11 S89-

S90 

4 2010 Νeurological Outcome in 

Preterm Small for Gestational 

Age Infants Compared to 

Αppropriate for Gestational Age 

Preterm at the Age of 18 

Months: A Prospective study. 

 

Karagianni P, 

Kyriakidou M, 

Mitsiakos G, 

Chatzioanidis 

H, Koumbaras 

E, Evangeliou A, 

Nikolaides N. 

Journal of Child 

Neurology 

Feb;25(2) 165-70 

5 2011 Change in cognitive function 

and motor performance over 

time in very low birth weight 

infants 

 

M. Kyriakidou, 

P. Karagianni, 

P. Pratsiou, S. 

Exadaktilou, N. 

Nikolaidis 

Journal of Perinatal 

Medicine 

39(1) S53 
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6 2011 A randomized controlled trial of 

an early intervention program 

in low birth weight children: 

Outcome at 12 months 

 

M. Kyriakidou, 

P. Karagianni, 

M. 

Lithoxopoulou, 

P. Pratsiou, N. 

Nikolaidis 

Journal of Perinatal 

Medicine  

39(1) S96 

7 2013 Comparison of 24 months 

neurodevelopmental outcome 

in twins and singletons ≤ 34 
weeks gestation at birth 

 

Maria 

Kyriakidou, 

Paraskevi 

Karagianni, Zoi 

Iliodromiti, Ilias 

Chatziioannidis, 

Eleni 

Papaioannou, 

Sotiria 

Exadaktilou, 

Nikolaos 

Nikolaidis 

Journal of Pediatric 

and Neonatal 

Individualized 

Medicine  

Jan 15 doi: 

10.7363/0

20101 

 

8 2014 Effectiveness of an early 

intervention physiotherapy 

program on 

neurodevelopmental 

outcome in preterm infants 

during 18 months corrected age 

 

 

M. Kyriakidou, 

P. Karagianni, 

P. Pratsiou, E. 

Papacharalamp

us, E. Goutsiou, 

N. Nikolaidis 

8th World Congress 

of Perinatal Medicine 

in Developing 

Countries  

Cancun, Mexico 

  

9 2014 Effectiveness of an early 

intervention program on 

cognitive and motor outcomes 

in high risk preterm 

infants during 18 months 

corrected age 

 

M. Kyriakidou, 

P. Karagianni, 

C. Mamalou, S. 

Exadaktilou, N. 

Nikolaidis 

The International 

Neonatology 

Association 

Conference (INAC 

2014) 

3rd - 5th April 2014 

Valencia, Spain 

  

10 2017 Neurological outcome at 6 and 

18 months corrected in 

hospitalised (high risk) late 

preterm infants- a 

prospective study 

 

I. 

Chatziioannidis, 

M. Kyriakidou, 

S. Exadaktylou, 

E. Antoniou, D. 

Zafeiriou, N. 

Nikolaidis 

European Journal 

Of Paediatric 

Neurology 

EJPN_2017_92 Υπό 
Δημοσίευση 

  

 

Funded Projects 

 (list up to 10) 

 Project Title 
Funding 

Agency 

Project 

Duration  
(DD/MM/YY-

DD/MM/YY) 

Participation 

Status 
(e.g. Partner, 

Principal 

Investigator, 

Research Associate) 

Total Project’s 

Budget 

Allocated / 

Awarded 

Budget to the 

Participant 
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Consultancy and Scholarly Work 

 (E.g. Membership in Boards, Editorial Committees, etc. List up to 10) 

 
Period 
(MM/YY-MM/YY) 

Description 

1 02/15-03/15 ΟΡΓΑΝΩΣΗ Σεμιναρίου 10 ημερών (90 ωρών) με τίτλο NDTA «Advanced Baby Course» με 
τις International Senior NDT/Bobath Instructors: Joan D Mohr, Pamella Ward, Christine 

Cayo, Therese Mc Dermont υπό την αιγίδα της Β’ Νεογνολογικής Κλινικής και του 
Αμερικανικού Συλλόγου Θεραπευτών NDT/Bobath (Course Number:15Y103), 23 

Φεβρουαρίου-06 Μαρτίου 2015, Θεσσαλονίκη  
 

2 02/15 ΟΡΓΑΝΩΣΗ Κλινικού Φροντιστηρίου 2 ημερών (18 ωρών) με τίτλο: «Intensive Handling 

and Problem Solving for Function: an NDT/BOBATH approach»  

με τις International Senior NDT/Bobath Instructors Joan D Mohr και 
Pamella Ward υπό την αιγίδα της Β’ Νεογνολογικής Κλινικής και του παιδιατρικού 
εργαστηρίουφυσικοθεραπείας Κυψέλη, 21-22 Φεβρουαρίου 2015, Θεσσαλονίκη  

3 02/15-03/15 ΟΡΓΑΝΩΣΗ Κλινικού Φροντιστηρίου 2 ημερών (18 ωρών) με τίτλο: «Treatment of the 

upper extremities in pediatric practice» με την International Senior NDT/Bobath 
Instructors Christine Cayo υπό την αιγίδα της Β’ 
Νεογνολογικής Κλινικής και του παιδιατρικού εργαστηρίου φυσικοθεραπείας Κυψέλη, 
28 Φεβρουαρίου- 01 Μαρτίου 2015, Θεσσαλονίκη 

4 10/13 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 3 ΗΜΕΡΩΝ στη Νευροαναπτυξιακή 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών. Εκπαίδευση σε Παιδιάτρους, 
Νεογνολόγους, Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές και Λογοθεραπευτές, 
Κέντρο θεραπείας παιδιών: Λόγος-Κίνηση, Αθήνα 

2013  

5 4/15 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 2 ΗΜΕΡΩΝ στη «Νευρολογική 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών». Εκπαίδευση σε Παιδιάτρους, 

Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές,Εργοθεραπευτές και Λογοθεραπευτές, Tuition Aid, 

Νοσοκομείο Μακάριος, 17-18 Απριλίου 2015, Λευκωσία, Κύπρος 

6 11/15 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 4 ΗΜΕΡΩΝ στη «Νευροαναπτυξιακή 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών». Εκπαίδευση σε Παιδιάτρους, 

Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές, Tuition Aid, Λευκωσία, Νοσοκομείο 
Μακάριος, 27-30 Νοεμβρίου 2014, Κύπρος, 

7 10/15 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 2 ΗΜΕΡΩΝ στη «Νευρολογική 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών». Εκπαίδευση σε Νεογνολόγους, 
Παιδιάτρους, Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές και Λογοθεραπευτές, 
Κέντρο Φυσικοθεραπείας: Φ. Θεοχαροπούλου 

(Συνεργάτης ΙΑΣΩ), 3-4 Οκτωβρίου 2015, Λάρισα 

8 01/16 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 1 ΗΜΕΡΑΣ στο 25ο ετήσιο Πανελλήνιο Επιστημονικό 
Συνέδριο Φυσικοθεραπείας με θέμα: «Νευρολογική Αξιολόγηση Πρόωρων Νεογνών» , 

23 Ιανουαρίου 2016, Αθήνα 

9 12/16 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 4 ΗΜΕΡΩΝ στη «Νευροαναπτυξιακή 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών». Εκπαίδευση σε Νεογνολόγους, 
Παιδιάτρους, Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές και Λογοθεραπευτές, 
Παιδιατρικό Ινστιτούτο, Αθήνα, 2016 
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10 08/17 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 2 ΗΜΕΡΩΝ στη «Νευρολογική 
εκτίμηση πρόωρων και τελειόμηνων νεογνών». Εκπαίδευση σε Παιδιάτρους, 
Ψυχολόγους, Φυσικοθεραπευτές,Εργοθεραπευτές και Λογοθεραπευτές, ΑΛΜΑ, 

Λεμεσός, Κύπρος 

 

Awards and Recognitions 

 (list up to 10) 

 Year Description 

1 2010 Η εργασία Cognitive outcome in preterm twins conceived after in-vitro fertilization compared 

with a control group at 3 years of age» 

Maria Kyriakidou, Paraskevi Karagianni, Georgios Mitsiakos, Paraskevi Pratsiou, Christos 

Tsakalidis, Ilias Chatziioanidis, Nikolaos Nikolaides 

Προφορική ανακοίνωση: 2nd International Congress of UENPS, 15-17 November 2010, Istanbul, 

Turkey 

Επιλέχθηκε στις 10 πρώτες ανακοινώσεις για παρουσίαση στα Olympic Academy 

2 2014 Η εργασία Effectiveness of an early intervention physiotherapy program on 

neurodevelopmental outcome in preterm infants during 18 months corrected age 

M. Kyriakidou, P. Karagianni, P. Pratsiou, E. Papacharalampus, E. Goutsiou, N. Nikolaidis 

Προφορική ανακοίνωση: 8th World Congress of Perinatal Medicine in Developing Countries , 3-

6 September 2014, Cancun, Mexico 

Διάκριση με Α΄ βραβείο 

3 2013 Η εργασία 1. Comparison of 24 months neurodevelopmental outcome in twins and singletons ≤ 
34 weeks gestation at birth 

Maria Kyriakidou, Paraskevi Karagianni, Zoi Iliodromiti, Ilias Chatziioannidis, Eleni Papaioannou, 

Sotiria Exadaktilou, Nikolaos Nikolaidis 

Eπιλέχθηκε ως μία από τις 5 περισσότερο διαβασμένες εργασίες του περιοδικού Volume 2, 

Number 2, JPNIM  

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 


