
Σάββατο,

10 Μαΐου 2025 
10:00 – 13:00

Αμφιθέατρο 
Αρχαιολογικού 
Μουσείου Πατρών

Επιρροeς της 
Οικογeνειας, της 
Κοινoτητας και 
του Σχολεiου 
στη Ψυχικh 
Ανθεκτικoτητα 
των Εφhβων

Ημεριδα



10:00 - 10:30



10:30 - 11:00



 


11:00 - 11:45










11:45 - 12:00



12:00 - 13:00

Α΄ Τραπεζι



Β΄ Τραπεζι


Πρόγραμμα
Προσέλευση – Εγγραφές



Χαιρετισμοί  
Εκπρόσωπος της Ιεράς Μητρόπολης Πατρών

κ. Χαράλαμπος Μπονάνος, Αναπλ. Περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας

κ. Νικόλαος Δελέγκος, Αναπλ. Περιφ. Δ/τής Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας 
Εκπρόσωπος της Αστυνομικής Διεύθυνσης Αχαΐας



«Ο Ρόλος της οικογένειας στην προαγωγή της υγείας του εγκεφάλου»

Δρ. Παναγιώτης Αλεξόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών



«Η ψυχοκοινωνική ωρίμανση και η συγκρότηση ταυτότητας των 
σύγχρονων εφήβων»

Κα Ιωάννα Θωμοπούλου, Εκπαιδευτικός - Υπεύθυνη Τμήματος Αγωγής 
Υγείας, Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας



Διάλειμμα



«Θεσμικές Επιρροές της Κοινότητας σε Ανήλικα Θύματα και Ανηλίκους 
Δράστες Ενδοοικογενειακής Βίας – Αποκατάσταση – Επανένταξη»

κ. Χαράλαμπος Σφέτσος, Αστυνομικός Υποδιευθυντής, Κοινωνικός 
Λειτουργός και Υποψήφιος Διδάκτορας



«Ο ρόλος της κοινότητας στην ψυχική ανθεκτικότητα των εφήβων 
και των οικογένειών τους»

Κα Κατερίνα Νικολακοπούλου, Κοινωνική Λειτουργός, Δήμος Πατρέων



«Η Μεταμορφωτική Δύναμη της Κοινωνικής Εργασίας στην 
Ενδυνάμωση Οικογενειών και Κοινοτήτων»

Δρ. Δέσποινα Κοχλιού, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Εργασίας 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας



Συζήτηση

Η Επιρροη της Οικογενειας και του Σχολειου στην Ψυχικη 
Ανθεκτικοτητα


Η Επιρροη της Κοινοτητας στην Ψυχικη Ανθεκτικοτητα



