
ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 21 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2022 | 17:30-19:30
ΣΆΒΒΑΤΟ, 22 ΟΚΤΩΒΡΊΟΥ 2022 | 08:30-14:00
ΣΙΝΕ ΣΤΟΥΝΤΙΟ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ ΛΕΥΚΩΣΊΑΣ

11Η ΕΤΗΣΙΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

Σε συνεργασία με την Ε.Δ.Ε., την Ε.Ε.Ε.Π., το Ι.Μ.Ε.Ε.Σ.Δ.Μ.Ν. Ελλάδος, την Παθολογική Εταιρεία Κύπρου, τη Γαστρεντερολογική Εταιρεία Κύπρου τον 
Ιατρικό Σύλλογο Λευκωσίας- Κερύνειας Ιπποκράτη, και το Τμήμα Επιστημών Ζωής και Υγείας του Πανεπιστημίου Λευκωσίας. 

Υπό την Αιγίδα του Υπουργού Υγείας, κ. Μιχάλη Χατζηπαντέλα.

Θα χορηγηθούν 7 Μόρια Σ.Ι.Ε. και θα δοθούν ώρες συνεχιζόμενης 
νοσηλευτικής εκπαίδευσης για Νοσηλευτές. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Δώρος Γ. Λοίζου | Σταύρος Παππάς | Χρίστος Πέτρου | Ανδρέας Στυλιανού | Μόνικα Νικηταρά

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 
ΜΕΛΕΤΗΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΓΙΑ ΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΥΠΡΟΥ

Πρόεδρος Δώρος Γ. Λοΐζου

Αντιπρόεδρος Γιώργος Ποταμίτης Γ.

Γ. Γραμματέας Χρίστος Παστελάς

Ταμίας Στέλιος Βουνιώτης

Μέλη Γιάννης Ιωάννου | Γιώργος Ολύμπιος | Ανδρέας Στυλιανού

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς AE (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Για ιατρικές ερωτήσεις που σχετίζονται με το PAXLOVID, 
ή επιπλέον πληροφορίες, παρακαλώ επικοινωνήστε με το 
τμήμα Ιατρικής Ενημέρωσης: στα τηλέφωνα 22817690, 
22376814 και 210-6785800

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Είναι ιδιαίτερη τιμή και χαρά για την Οργανωτική Επιτροπή, να σας καλωσορίσουμε στη 11η 
ετήσια Διημερίδα του Ινστιτούτου Μελέτης, Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη 
Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα, που θα πραγματοποιηθεί στη Λευκωσία, τη Παρασκευή 
21 και το Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2022, στο Αμφιθέατρο CINE STUDIO  του Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας.

Στις μέρες μας η αυξανόμενη συχνότητα, νοσηρότητα και θνητότητα των νοσημάτων του 
μεταβολισμού (Παχυσαρκία, Μικροβίωμα, Σακχαρώδης Διαβήτης, Υπέρταση, Δυσλιπιδαιμία) και 
των επιπλοκών τους – κυρίως των καρδιαγγειακών νοσημάτων – επιβάλλει άμεσες ενέργειες 
για  την πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση και τη σωστή αντιμετώπιση τους. Στο πρόγραμμα της 
Διημερίδας, στην οποία συμμετέχουν καταξιωμένοι επιστήμονες από την Ελλάδα και την Κύπρο, 
θα συζητηθούν επίκαιρα θέματα, καθώς και οι νέες εξελίξεις που αφορούν στην πρόληψη και 
στη θεραπευτική αντιμετώπιση των παραπάνω παθολογικών καταστάσεων, με εξατομίκευση 
στην κλινική πράξη, σύμφωνα με τις σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες. Ιδιαίτερη συμβολή 
στους στόχους της Διημερίδας μας, έχει η παρουσίαση του ερευνητικού έργου αξιόλογων 
νεαρών συναδέλφων του Γ.Ν. Λάρνακας, τους οποίους ευχαριστούμε και συγχαίρουμε θερμά. 
Τέλος επιθυμούμε να ευχαριστήσουμε ιδιαίτερα το Τμήμα Επιστημών Ζωής και Υγείας του 
Πανεπιστήμιου Λευκωσίας για τη σημαντική βοήθεια του.

Με τις σκέψεις αυτές σας προσκαλούμε να παρακολουθήσετε τη Διημερίδα μας και σας 
ευχόμαστε ένα ευχάριστο και παραγωγικό διήμερο. Λόγω των περιοριστικών μέτρων η φυσική 
παρουσία θα επιτρέπεται με τη επίδειξη Safe Pass.Η παρουσία και η ενεργός συμμέτοχη σας θα 
αποτελέσει ιδιαίτερη τιμή και χαρά για όλους μας.

Για την Οργανωτική Επιτροπή
Δώρος Γ. Λοΐζου | Χρίστος Πέτρου | Σταύρος Παππάς

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Είμαστε περήφανοι που είμαστε μέρος της 
ερευνητικής κοινότητας που έχει δεσμευτεί να 
παρουσιάσει επιστημονική αριστεία και καινοτομία 
για να βοηθήσει τα άτομα με Διαβήτη Τύπου 2.

Copyright © 2021 Merck Sharp & Dohme Corp., a subsidiary of Merck & Co., Inc. All rights reserved.  CY-NON-00056 Last Revised: Feb 2021 
For more information please contact MSD in Cyprus at 80000 673. www.msd-cyprus.com.cy
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08:30-09:00       

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

09:00-09:15

09:15-09:30	
	

09:30-10:00

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

10:00-10:30

10:30-11:00

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

11:00-11:30	
	

11:30-12:00        

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

12:00-12:30	
	

12.30-13.00	
	

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

13:00-13:30

13:30-14:00

16:30-17:00        

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

ΕΓΓΡΑΦΈΣ

Χ. ΠΈΤΡΟΥ | Α. ΤΟΦΑΡΊΔΗΣ

Ασπιρίνη στην πρωτογενή πρόληψη και πέραν αυτής, Α. Αλαβέρας 

Αυτοάνοσα νοσήματα ως συννοσηρότητες στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Ε. Παππά 

Ινκρετίνες και ανάλογα στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, Ι. Σαρηγιάννης

ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ

Δώρος Γ. Λοΐζου, Πρόεδρος ΙΜΕΕΣΔΜΝ Κύπρου 

Ανδρέας Ιωάννου, Πρόεδρος Παθολογικής Εταιρείας Κύπρου

Γιώργος Μιλτιάδους, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ιπποκράτης

Σταύρος Παππάς, Πρόεδρος ΙΜΕΕΣΔΜΝ Ελλάδος

Νίκος Καρτακούλης, Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Παν. Λευκωσίας 

Μιχάλης Χατζηπαντέλας, Υπουργός Υγείας

Διαβήτης, Γήρας και Καρκίνος, Σ. Παππάς

ΕΓΓΡΑΦΈΣ

Γ. ΟΛΎΜΠΙΟΣ | Γ.ΑΝΔΡΕΆΔΗΣ

Συχνές λοιμώξεις στο Σακχαρώδη Διαβήτη, E .Τσιλιμπώκου 

Ενδιαφέρουσα περίπτωση συνδρόμου MIS σε ενήλικα ασθενή που νόσησε με 
λοίμωξη από Covid, A. Κυριάκου

Δερματικές Εκδηλώσεις του Σακχαρώδη Διαβήτη, Ρ. Αποστόλου

Α. ΕΥΓΕΝΊΟΥ | Γ. ΠΟΤΑΜΊΤΗΣ

Σύγχρονες απόψεις στη διατροφή του Διαβητικού,  Ε. Ανδρέου

Μη Αλκοολική Λίπωση του Ήπατος, Σ. Ντουράκης

Μ. ΖΑΒΡΌΣ |  Δ. ΚΆΓΚΑ

Διαχείριση του Υπερτασικού ασθενή με					   
συννοσηρότητες, Δημήτρης Παπαδόπουλος

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Λ. ΛΑΝΑΡΆΣ | Α. ΣΤΥΛΙΑΝΟΎ 	

Κάρδιο-νέφρο-μεταβολική θεραπευτική προσέγγιση  στο Διαβήτη τύπου 2.	
Από τη Εύγλυκαιμια έως την Προστασία Οργάνων, Ν. Τεντολούρης

Διαχείριση της υπερχοληστεροναιμίας και ο ρόλος του Leqvio (ιnclisiran) σε 
ασθενείς αυξημένου Καρδιαγγειακού κινδύνου, Γ Μιλτιάδους

Π. ΚΟΥΤΣΊΔΗΣ | Χ.ΠΑΣΤΕΛΆΣ

Παχυσαρκία, Μείζων Πρόβλημα Παγκόσμιας Υγείας, Μ. Μπριστιάνου  

Μεταβολικό Σύνδρομο και επιπλοκές από το Οφθαλμό, Κ. Πέτρου 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 21/10/2022 ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ CINE STUDIO ΣΆΒΒΑΤΟ, 22/10/2022 ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ CINE STUDIO

ΤΕΛΟΣ ΔΙΜΕΡΙΔΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ



Αλαβέρας Αντώνιος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Γραμματέας 
Ινστιτούτου Μελέτης, Έρευνας και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα

Ανδρέου Ελένη, Αναπ. Καθηγητής, στο Πρόγραμμα 
Διατροφής και Δικαιολογίας, του Τμήματος Επιστημών Ζωής 
και Υγείας του Πανεπ. Λευκωσίας, Προέδρος του Συνδέσμου 
Διαιτολόγων και Διατροφολόγων Κύπρου

Αποστόλου Ράνια, Παθολόγος -Διαβητολόγος, Διευθύντρια, 
Γ’ Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Νίκαιας 
Πειραιά «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Υπεύθυνη Διαβητολογικού 
Ιατρείου Κ.Υ. Σαλαμίνας, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Ιατρείου 
Γ.Ν. Δυτικής Αττικής “Αγία Βαρβάρα”

Κυριάκου Αυγουστίνα, Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας, 
Παθολογική Κλινική Γ. Ν. Λάρνακας

Μηλτιάδους Γιώργος, Παθολόγος Πρόεδρος Ιατρικού 
Συλλόγου Λευκωσίας – Κυρήνειας , Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Λευκωσία

Μπριστιάνου Μάγδα, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λαμίας, Υπεύθυνη 
Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Ταμίας ΕΔΕ

Ντουράκης  Σπύρος, Παθολόγος-Ηπατολόγος Ομότιμος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ Πρόεδρος Επιστημονικής 
Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας

Παπαδόπουλος Δημήτριος, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Καρδιολογική Κλινική  Π.Γ.Ν.Α.. «ΛΑΪΚΟ»

Παππάς Σταύρος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Πρόεδρος 
Ινστιτούτου Μελέτης, Έρευνας και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα, Ελλάδος

Πέτρου Ντίνος, Χειρούργος Οφθαλμίατρος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Τμήματος 
Διαβήτη, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Αθηνών 

Σαρηγιάννης  Γιάννης, Επίκουρος Καθηγητής Πρόγραμμα 
Φαρμακευτικής του Τμήματος Επιστημών Ζωής και Υγείας 
Παν. Λευκωσίας

Τεντολούρης Νίκος, Καθηγητής Παθολογίας, Παν. 
Αθηνών, Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική & Ειδική Νοσολογία, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «ΛΑΪΚΟ» 

Τσιλιμπώκου Ευανθία, Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας, 
Παθολογική Κλινική Γ. Ν. Λάρνακας

Φωτιάδου-Παππά Ελένη, Βιοπαθολόγος, τ. Συντονίστρια 
Διευθύντρια Τμήματος Ανοσολογίας Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά 
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Ανδρεάδης Γιώργος, Γενικός Ιατρός, Λεμεσός

Ευγενίου Ανδρέας, Γαστρεντερολόγος, Πρόεδρος, 
Γαστρεντερολογικής Εταιρείας Κύπρου, Λάρνακα

Ζαβρός Μιχάλης, Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Λευκωσίας 

Κάγκα Δήμητρα, Παθολόγος –Διαβητολόγος  Λευκωσία

Κουτσίδης Πανίκος, Παθολόγος-Διαβητολόγος Λεμεσός

Λαναράς Λεωνίδας, Παθολόγος-Διαβητολόγος, 
Συντονιστής-Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λαμίας, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Παχυσαρκίας 

Ολύμπιος Γιώργος, Παθολόγος Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λάρνακας, 

Παστελάς Χρίστος, Παθολόγος -Διαβητολόγος, Λεμεσός 

Πέτρου Χρίστος, Αναπ. Καθηγητής, Συντονιστής στο 
Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, του Τμήματος Επιστημών Ζωής 
και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας

Ποταμίτης Γιώργος, Γαστρεντερολόγος Ηπατολόγος, 
Λευκωσία 

Στυλιανού Ανδρέας, Παθολόγος-Διαβητολόγος , Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λάρνακας

Τοφαριδης Ανδρεας, Παθολόγος, Παθολογική Κλινική Γ.Ν. 
Λευκωσίας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ



Το Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο ΖΩΗ είναι ο καινούργιος πρωτοποριακός 
πάροχος στον κλάδο των υπηρεσιών Φροντίδας Υγείας στην Κύπρο. Ιδρύθηκε το 
2020 και λειτουργεί στο κέντρο της Λευκωσίας, από ομάδα καταξιωμένων και 
έμπειρων ιατρών και άλλων επαγγελματιών Υγείας, με στόχο την παροχή ολοκλη-
ρωμένων υπηρεσιών Υγείας υψηλής ποιότητας για όλους.

ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ-ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ

ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΕΙΣ

ΧΗΜΕΙΟ-ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Δημοφώντος 2
1075, Λευκωσία
Τ 22748474
   22748473 (Χημείο)
F 22748475
E info@zoi.com.cy

Δευτέρα - Παρασκευή: 07:30-19:00 Σάββατο: 07:30-13:00

ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ
Ο αξονικός τομογράφος του Ιατρικού Διαγνωστικού Κέντρου ΖΩΗ ανήκει στα μηχανήματα 
τελευταίας τεχνολογίας, με κύριο χαρακτηριστικό την ταχύτερη σάρωση και τη δυνατότητα 
ανασύνθεσης τομών μικρότερων του ενός χιλιοστού.

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ – ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ
Το Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο ΖΩΗ εξειδικεύεται στα διαγνωστικά υπερηχογραφήματα. 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ 
Μέτρηση Οστικής Πυκνότητας ή DΕXA (Dual-Energy X-Ray Absorptiometry) είναι η πλέον 
σύγχρονη μέθοδος για τον προσδιορισμό της οστικής μάζας. Θεωρείται η καλύτερη 
εξέταση για τον έλεγχο της οστικής πυκνότητας και χρησιμοποιείται ευρέως στη διάγνωση 
της οστεοπόρωσης.

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΕΙΣ 
Το Ενδοσκοπικό Τμήμα του Ιατρικού Διαγνωστικού Κέντρου ΖΩΗ προσφέρει υψηλού 
επιπέδου υπηρεσίες υγείας για τη διάγνωση και τη θεραπεία μίας ευρείας γκάμας 
γαστρεντερολογικών παθήσεων. Στελεχώνεται από ιατρούς με πολυετή εμπειρία και 
σημαντικό επιστημονικό έργο, οι οποίοι ακολουθούν τις διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες 
στην εξατομικευμένη προσέγγιση κάθε ασθενή.

ΧΗΜΕΙΟ – ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Το Διαγνωστικό Κέντρο ΖΩΗ διαθέτει υπερσύγχρονους αυτόματους αναλυτές για την 
αξιόπιστη και γρήγορη έκδοση όλων των αιματολογικών, βιοχημικών, ανοσολογικών και 
μικροβιολογικών εξετάσεων που εκτελεί.

Το Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο ΖΩΗ έχοντας ως οδηγό την ευθύνη, την αξιοπιστία και την 
αφοσίωση στον άνθρωπο, δεσμεύεται να παρέχει στους εξεταζόμενους, αλλά και στους 
θεράποντες ιατρούς τους, τις υπηρεσίες που να καλύπτουν πλήρως τις απαιτήσεις τους και 
να επιτυγχάνουν τους στόχους ποιότητας που θέτει η ίδια.

www.zoi.com.cy
Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο “ΖΩΗ”
@zoi_medical_center
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ)
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Jardiance 10 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: EU/1/14/930/010-018. Jardiance 25 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο
δισκία: EU/1/14/930/001-009. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ: 22 Μαΐου 2014, ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 21 Ιουλίου 2022. ΤΙΜΕΣ: JARDIANCE 10mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: Ανώτατη Λιανική Τιμή: 54,67€.
JARDIANCE 25mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: Ανώτατη Λιανική Τιμή: 55,60€. ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ.

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρατε ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΌΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την
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Με έδρα του τη Λευκωσία, την πρωτεύουσα της Κύπρου 
- μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης - το Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας (UNIC) είναι ένα από τα κορυφαία 
ερευνητικά πανεπιστήμια στην ευρύτερη περιοχή της 
Μεσογείου. Αφοσιωμένο στη διδασκαλία, την έρευνα 
και την καινοτομία, τη βιωσιμότητα, την κοινωνική 
προσφορά και τη συμβολή στον πολιτισμό, στοχεύει 
πάντα στην αριστεία. 

Το Πανεπιστήμιο προσφέρει περισσότερα από 
100 συμβατικά (δια ζώσης) και εξ αποστάσεως 
προγράμματα σπουδών, προπτυχιακού, μεταπτυχιακού 
και διδακτορικού επιπέδου, φιλοξενώντας 
περισσότερους από 14,000 φοιτητές από περισσότερες 
από 100 χώρες. 

Το Πανεπιστήμιο διεξάγει εκτεταμένη υψηλής ποιότητας 
βασική, εφαρμοσμένη και διεπιστημονική έρευνα 
προς όφελος της κοινωνίας, τόσο σε εθνικό όσο και 
σε παγκόσμιο επίπεδο. Το διδακτικό και ερευνητικό 
προσωπικό του διαπρέπει σε πολλούς τομείς και 
αναγνωρίζεται για τη συμβολή του στη δημιουργία, 
εξέλιξη και μετάδοση της γνώσης και των τεχνολογικών 

επιτευγμάτων, με ιδιαίτερη έμφαση στις αναδυόμενες 
τεχνολογίες της 4ης Βιομηχανικής Επανάστασης. 

Η αφοσίωση του Πανεπιστημίου στην πιστή εφαρμογή 
του Τετραγώνου της Γνώσης μέσω της ενεργού 
συνεργασίας του με ερευνητικά κέντρα, τη βιομηχανία 
και την κοινωνία, διασφαλίζει την εναρμόνιση των 
προγραμμάτων του με τις ανάγκες της σύγχρονης 
αγοράς εργασίας. Παράλληλα, επιτυγχάνει την 
άμεση αναγνώριση των τίτλων σπουδών από τα 
αντίστοιχα επαγγελματικά σώματα, προετοιμάζοντας 
τους απόφοιτούς του για μια παγκόσμια καριέρα στο 
σημερινό εξελισσόμενο εργασιακό περιβάλλον. 

Η υψηλού επιπέδου εκπαίδευση που παρέχει το 
Πανεπιστήμιο, καθώς και ο διεθνής προσανατολισμός 
του, αντανακλώνται στις επιτυχίες του στις κύριες 
παγκόσμιες κατατάξεις πανεπιστημίων. Ενδεικτικά, το 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας κατατάσσεται στο 3% των 
καλύτερων πανεπιστημίων παγκοσμίως, σύμφωνα 
με το Times Higher Εducation (THE) World University 
Rankings 2022. 
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