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Γλώσσες:

• Ελληνικά (μητρική)

• Γαλλικά (μητρική, Δίπλωμα Γαλλικής Γλώσσας και Λογοτεχνίας Πανεπιστημίου 

Σορβόννης-Diplôme de langue et de littérature françaises Sorbonne 2- επίπεδο C2)

• Αγγλικά (άριστα, University of Michigan Certificate of Proficiency in English/ECPE-

επίπεδο C2)

• Ισπανικά (πολύ καλά, Δίπλωμα Ινστιτούτου “Cervantes” Intermedio, επίπεδο B2)

• Γερμανικά (αρχάρια)

Δευτεροβάθμια         εκπαίδευση:  

• Απολυτήριο  Ελληνογαλλικής  σχολής  Λεοντείου  Λυκείου  Νέας  Σμύρνης  («Lycée 
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«World’s Top 2% Scientists» (Elsevier/Stanford University), μεταξύ των κορυφαίων 2% 

ερευνητών παγκοσμίως, 2025

 Google Scholar: 103 δημοσιεύσεις, 14635 βιβλιογραφικές αναφορές, h-index 35, i10-
index 65

 Scopus: 91 δημοσιεύσεις, 8795 βιβλιογραφικές αναφορές, h-index 28

 Pubmed: 86 δημοσιεύσεις

Παρούσες θέσεις: 

 Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας UNIC Athens

 Ερευνήτρια (Research fellow) στην Endocarditis Research Team – Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λωζάνης (CHUV)
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Léonin de Néa Smyrni»), Αθήνα, Ελλάδα (2009)

Τριτοβάθμια     εκπαίδευση  :  

 Πτυχίο Ιατρικής - Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (2009-2015): Λίαν Καλώς

 Μεταπτυχιακός Τίτλος Ειδίκευσης – «Υγιεινή και ασφάλεια της εργασίας» -

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Ιούλιος 2021, βαθμολογία Άριστα

- Θέμα διπλωματικής εργασίας: «Από την προέλευση των μικροοργανισμών στην 

ανάπτυξη της λοίμωξης σε εργασιακά περιβάλλοντα», επιβλέπουσα καθηγήτρια: 

Καθ. Νένα Ευαγγελία

 Διδακτορική Διατριβή Πανεπιστημίου της Λωζάνης (Université de Lausanne) υπό 

την  αιγίδα  της  Swissnoso (Κέντρο  Ελέγχου  και  Πρόληψης  Λοιμώξεων  Ελβετίας) 

Νοέμβριος 2019 - Μάιος 2023

- Θέμα: Επίδραση διαφορετικών   σχημάτων   αντιβιοπροφύλαξης   σε 

χειρουργικές λοιμώξεις ορθοκολικών επεμβάσεων (“Impact  of different 

regimen of antibiotic prophylaxis on surgical site infections in colorectal 

surgery”)

- επιβλέποντες καθηγητές: Prof. Troillet Nicolas, PD-MER Dr Senn Laurence, 

αντι- πρόεδροι Swissnoso

- Αναγνώριση  ΔΟΑΤΑΠ (Διεπιστημονικός  Οργανισμός  Αναγνώρισης  Τίτλων 

Ακαδημαϊκών  και  Πληροφόρησης)  ως  ακαδημαϊκά  ισοδύναμος  προς  τα 

Διδακτορικά Διπλώματα των Ελληνικών Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων 

(Αριθμός πράξης H10Δ71/2023, 14/12/2023)

 2η Διδακτορική Διατριβή -  Εθνικό και  Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο  Αθηνών, 

Δεκέμβριος 2021 – Ιανουάριος 2025

- Θέμα:  Προκλινική  διερεύνηση  αντιμικροβιακής  δράσης  μελιού  σε 

πολυανθεκτικούς  μικροοργανισμούς  και  εκτίμηση  της  ανοσοτροποποιητικής 

δράσης του σε συνθήκες ενδοτοξιναιμίας/σήψης

- Επιβλέπων καθηγητής: Καθ. Τσακρής Αθανάσιος



Τίτλος ειδικότητας και εξειδίκευσης:  

 Τίτλος ειδικότητας Εσωτερικής Παθολογίας (Titre FMH de spécialiste en Médecine 

Interne Générale), Ιούλιος 2021, Ελβετία (αριθμός απόφασης αναγνώρισης τίτλου 

Εσωτερικής Παθολογίας από Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο: 10476/10-2-2022)

-   Πανελβετικές εξετάσεις Εσωτερικής Παθολογίας Νοέμβριος 2018: Άριστα,

κατάταξη στο ανώτερο 25% απόδοσης μεταξύ των υποψηφίων

 Τίτλος  Λοιμωξιολογίας (Titre FMH de spécialiste en Maladies Infectieuses), 

Οκτώβριος 2023, Ελβετία (αναγνώριση από ΚΕΣΥ ΑΠ: Γ5α/Γ.Π.14327/28.06.2024)

- Πανελβετικές εξετάσεις Λοιμωξιολογίας Αύγουστος 2022: βαθμός άριστα 5.9/6: 

κατάταξη 1η ανάμεσα σε όλους τους υποψηφίους το 2022

Θέσεις εργασίας:

 1   Νοεμβρίου   2015   -   30   Απριλίου   2017: ειδικευόμενη Παθολογίας σε κλινική 

Γηριατρικής  (μονάδες  Οξείας  Γηριατρικής, Αποκατάστασης, Ανακουφιστικής 

Φροντίδας) στο Νοσοκομείο Jura (Hôpital du Jura-Site de Porrentruy) υπό την 

διεύθυνση της Dr Riat F.

 1   Μαίου   2017-   30   Απριλίου   2018: ειδικευόμενη Παθολογίας στα Επείγοντα του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λωζάνης (CHUV-Centre Hospitalier Universitaire 

Vaudois), υπό την διεύθυνση των Prof. Yersin B. και Prof. Carron PN.

 1   Μαίου 2018   -   30   Οκτωβρίου 2019: ειδικευόμενη παθολογίας στην Παθολογική 

Κλινική και Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας Παθολογίας του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Λωζάνης (CHUV-Centre Hospitalier Universitaire Vaudois), υπό την 

διεύθυνση των Prof. Waeber G. και Prof. Vollenweider P.

 1   Νοεμβρίου   2019   -   30   Οκτωβρίου   2020: ειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας στο 

Institut Central des Hôpitaux/Hôpital du Valais υπό τη διεύθυνση των Prof. 

Troillet N. και Prof. Emonet S.

- Γενική Λοιμωξιολογία σε νοσηλευμένους ασθενείς

- Έλεγχος και Πρόληψη Νοσοκομειακών λοιμώξεων

- Λοιμωξιολογική επίβλεψη μονάδων COVID-19 σε Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας και θαλάμους Παθολογίας

- Εξωτερικά ιατρεία HIV και Τροπικής/ταξιδιωτικής Ιατρικής



 1   Νοεμβρίου   2020   -   30   Απριλίου   2021: ειδικευόμενη στην Παθολογική Κλινική του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λωζάνης (CHUV-Centre Hospitalier Universitaire 

Vaudois), υπό την διεύθυνση των Prof. Waeber G. και Prof. Vollenweider P.

 1   Μαίου 2021   –   30 Απριλίου 2023: εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας στην Κλινική 

Λοιμωξιολογίας  του  Πανεπιστημιακού  Νοσοκομείου  Λωζάνης  (CHUV-Centre 

Hospitalier Universitaire Vaudois), υπό την διεύθυνση των Prof. Calandra και Prof. 

Kaufmann D.
- Γενική Λοιμωξιολογία σε νοσηλευμένους ασθενείς (εκτιμήσεις)

- Διεπιστημονική  Μονάδα  (λοιμωξιολόγοι,  ορθοπεδικοί,  πλαστικοί 

χειρουργοί) λοιμώξεων  δέρματος, μαλακών μορίων, ορθοπεδικών και 

μετεγχειρητικών λοιμώξεων

- Μονάδα ειδικών λοιμώξεων και θαλάμων απομόνωσης (Ουδετεροπενικοί 

αιματολογικοί ασθενείς με συστηματικές μυκητιάσεις και άλλες λοιμώξεις, 

AIDS,  Φυματίωση και  άλλες λοιμώδεις  νόσους που χρήζουν ειδικούς 

θαλάμους απομόνωσης αρνητικής πίεσης)

- Εξωτερικά  ιατρεία  Γενικής  Λοιμωξιολογίας,  HIV  και  Παρεντερικής 

αντιβιοθεραπείας  στο  σπίτι  (OPAT-  Outpatient  Parenteral  Antibiotic 

Therapy)

- Λοιμωξιολογία  της  μεταμόσχευσης (6  μήνες  -  11.2022 -04.2023)  στο 

Κέντρο Μεταμόσχευσης Οργάνων του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Λωζάνης:  μεταμόσχευση  νεφρών,  πνευμόνων,  καρδιάς,  ήπατος, 

παγκρέατος (νοσηλευμένοι ασθενείς και εξωτερικά ιατρεία)
 09 Μαίου 2023 - 20 Σεπτεμβρίου 2023 :    ερευνήτρια στο ερευνητικό πρόγραμμα 

FOODBIOMES :  «  Εφαρμογές  Μικροβιώματος  σε  συστήματα  Τροφίμων  ». 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθ. Κουρκουτάς Ιωάννης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης
 31 Οκτωβρίου 2023 – 30 Σεπτεμβρίου 2024:   ιατρός υπόχρεος υπηρεσίας υπαίθρου, 

Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας, Αττική, 2η Διοικητική Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς και 

Αιγαίου
 26 Οκτωβρίου 2023 – 30 Νοεμβρίου 2025  :   Επιστημονική Συνεργάτης-Σύμβουλος 

Προέδρου ΔΣ ΕΟΔΥ (Καθ. Χ. Χατζηχριστοδούλου) για  Mικροβιακή Αντοχή και 

Νοσοκομειακές λοιμώξεις, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, Ελλάδα 

(απόφαση 43ης/26.10.2023 Συνεδρίασης ΔΣ ΕΟΔΥ)



 18  Φεβρουαρίου  2025-  17  Φεβρουαρίου  2026  :  ερευνήτρια  στο  Ευρωπαϊκό 

ερευνητικό πρόγραμμα  EU-JAMRAI-II (Joint Action on Antimicrobial Resistance & 

Healthcare-Associated Infections)
 06 Οκτωβρίου 2025- 20 Φεβρουαρίου 2026:    εντεταλμένη διδάσκουσα στο Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

 1  Ιανουαρίου  2022-  σήμερα:   ερευνήτρια  (Research fellow)  στην  Endocarditis 

Research Team του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Λωζάνης (CHUV: Centre 

Hospitalier Universitaire Vaudois)

 Διδάσκουσα  και  ερευνήτρια στο  Πρόγραμμα  Μεταπτυχιακών  Σπουδών  του 

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης «Τρόφιμα, Διατροφή και Μικροβίωμα»

- Άμισθη θέση: Οκτώβριος 2022- Μάρτιος 2025

- Έμμισθη θέση: Μάρτιος 2025- σήμερα

 1  Σεπτεμβρίου  2026:  -σήμερα   Επίκουρη  Καθηγήτρια  Παθολογίας-

Λοιμωξιολογίας Πανεπιστημίου Λευκωσίας UNIC Athens

Μέλος επιτροπών:

-  Επιτροπή  Εμπειρογνωμόνων  για  την  Αντιμετώπιση  της  Μικροβιακής 

Αντοχής:  μέλος,  12  Απριλίου  2024 -  σήμερα (Αρ.  Πρωτ.  ΕΟΔΥ ΚΠ 7415/2024- 

12/04/2024)

- Επιστημονική Ομάδα Εργασίας για την ολοκλήρωση και επικαιροποίηση 

των Διαγνωστικών και Θεραπευτικών Πρωτοκόλλων συνταγογράφησης για 

τις Λοιμώξεις: μέλος, 27 Ιανουαρίου 2025 – σήμερα (ΑΠ Α1β/ΓΠ2504)

Εμπειρία σε κλινικές μελέτες, κοόρτες, ερευνητικά προγράμματα:

 Co-Investigator στο Institut Central des Hopitaux/Hopital du Valais στην SOLIDARITY 

trial του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας: πολυκεντρική τυχαιοποιημένη μελέτη που 

συγκρίνει remdesivir, interferon-β, lopinavir/ritonavir, hydroxychloroquine και Standard 

of Care για θεραπεία της COVID-19, M;2020- 2021 (δημοσιεύσεις αριθμός 45 και 55, 

study staff contact list, study task delegation and signature log, συστατικές επιστολές 

Prof. Manuel, Prof. Emonet)

 Co-Investigator στο  Πανεπιστημιακό  Νοσοκομείο  της  Λωζάνης  στην  SOLIDARITY 

PLUS trial του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας πολυκεντρική τυχαιοποιημένη μελέτη 



που συγκρίνει infliximab, imatinib [artesunate: όχι στην Ελβετία] και Standard of Care 

για  θεραπεία  της  COVID-19  για  θεραπεία  της  COVID-19,  2021-2023,  συστατικές 

επιστολές Prof. Manuel O, Prof. Emonet S)

 Co-Investigator στην MINCO: κοόρτη από το 2007 όλων αιματολογικών ασθενών του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Λωζάνης, (δημοσίευση αρ. 70)

 Co-Investigator σε  projects του  Endocarditis Registry (κοόρτη από το 2014)  του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Λωζάνης (δημοσιεύσεις αρ. 63, 68, 85)

 Co-Investigator  σε project  του Swissnoso  Surgical  Site  Infection  Surveillance 

Program (δημοσίευση αρ. 64, διδακτορική διατριβή)

 Co-Investigator στο  ερευνητικό  πρόγραμμα  FOODBIOMES: «  Εφαρμογές 

Μικροβιώματος  σε  συστήματα  Τροφίμων  »,  Μάιος  2023-  Σεπτέμβριος  2023 

(επισυνάπτεται σύμβαση εργασίας)

 Συμμετοχή ως study physician στην Swiss Transplant Cohort Study: 2022-2023

 Συμμετοχή ως study  physician  στην Swiss  HIV  Cohort  Study: 2021-2022 

(επισυνάπτεται δημοσίευση όπου αναφέρεται ο ρόλος μου στα acknowledgements)

 Study  participant  στο Ευρωπαϊκό  πρόγραμμα EU-JAMRAI-2 (Joint  Action  on 

Antimicrobial Resistance & Healthcare-Associated Infections, επισυνάπτεται σύμβαση 

εργασίας)

o Liaison officer πακέτο εργασίας 5: Υλοποίηση εθνικών στρατηγικών « Ενιαίας 

Υγείας  »  Εθνικών  Σχεδίων  Δράσης  για  την  Αντιμετώπιση  της  Μικροβιακής 

Αντοχής

o Study participant στο πακέτο εργασίας 6 (Antimicrobial Stewardship in humans, 

animals and environment), πακέτο εργασίας 7 (Improve the Infection Prevention 

and Control Actions with a One Health approach), πακέτο εργασίας 8 (Integrated 

One Health Surveillance)

Κριτής ανταγωνιστικών ερευνητικών έργων:
 Agence Nationale de la Recherche (ANR), Γαλλία

o 2023-σήμερα

 Research Foundation – Flanders (FWO), Βέλγιο

o 2024-2027

 United Kingdom Research and Innovation Funding Service

o 2025 - present





Διακρίσεις:

 2015: Βραβείο Σουηδικής Ακαδημίας “Ben Gustafson” για νέους ερευνητές

(δημοσίευση αρ. 22)

 Δημοσίευση αρ. 3 : Top 10 Elsevier για 3 χρόνια

 2018: 2ο βραβείο “Young scientist award” για παρουσίαση στο συνέδριο 40th 

International Congress of the Society for Microbial Ecology and Disease, 18th -19th 

June    2018 Budapest, Hungary

- Τίτλος: Immunology and probiotic impact of the newborn and young children 

intestinal microflora

 Νοέμβριος 2018: Πανελβετικές εξετάσεις Εσωτερικής Παθολογίας, performance group 1 

(απόδοση στο ανώτερο 25% μεταξύ των υποψηφίων)

 Ιούνιος 2022: 1ο βραβείο για προφορική παρουσίαση στο 41o συνέδριο της Society of 

Microbial Ecology in Health and disease (14-16 Ιουνίου 2022) βράβευση από το 

επιστημονικό  περιοδικό Microorganisms”

- θέμα “Unraveling Honey Antimicrobial Activity”

 Ιούνιος 2022:  3ο βραβείο για παρουσίαση Poster  στο 41o  συνέδριο της Society of 

Microbial  Ecology  in  Health  and  disease  (14-16  Ιουνίου 2022)  βράβευση από το 

επιστημονικό περιοδικό Microorganisms”

- Θέμα «Evaluation  of  the  anti-inflammatory  activity  of  honey  on  LPS-

induced aseptic inflammation in mice» 

 Αύγουστος 2022: Πανελβετικές εξετάσεις Λοιμωξιολογίας 1η ανάμεσα σε όλους τους 

υποψηφίους για το 2022, βαθμολογία 5.9/6

 2023: 2ο Βραβείο Καλύτερης Δημοσίευσης 2021 από το επιστημονικό περιοδικό 

Microorganisms     (Best Paper Award 2021), (δημοσίευση αρ.51)

 2025: «World’s Top 2% Scientists» (Elsevier/Stanford University), μεταξύ των 

κορυφαίων 2% ερευνητών παγκοσμίως

 2026: Top 2% Highest-Rated Abstract, European Congress of Clinical Microbiology 

and Infectious Diseases 2026 (ESCMID Global 2026), Munich, Germany, “Performance 

of  different  versions  of  the  Duke  criteria  among  patients  with  appropriate  cardiac 

imaging

Κριτής         σε         διεθνή         περιοδικά:  

 Κριτής (Reviewer): European  Heart  Journal,  Clinical  Infectious  Diseases,  Gut 

Microbes,  Frontiers  in  Microbiology,  Microorganisms,  Antibiotics,  Vaccines, 

Biomedicines,  International  Journal  of  Molecular  Sciences,  Pharmaceuticals, 



Diagnostics,  Gastrointestinal  Disorders,  International  Journal  of  Environmental 

Research and Public Health, Diseases, Nutrients, Hygiene, Metabolites, Medicina, 

Epidemiologia, Tropical Medicine and Infectious Disease, Journal of Clinical Medicine

Editor     Roles:  
 Section Editor-in-Chief:, Section “Infectious Disease Epidemiology, Prevention and 

Control, Hygiene
 Editorial Board Member: Journal of Respiration
 Topical Advisory Panel: Hygiene

 Guest Editor σε Special Issues:
- “Gut Microbiome and Functional Foods”, Microorganisms 2023
- “Microbiome in Health and Disease”, Microorganisms
- “Microbial ecology in Health and Disease”, Biomedicines 2021
- “Fighting Disease and Promoting Health by Embracing Two Sides of the Same Coin”, 

Antibiotics
- “Rodent model organisms: Therapeutic treatments and drugs interaction with the gut 

microbiome”, Frontiers in Microbiology
- “Rodent Model Organisms: Therapeutic Treatments and Drugs Interaction with the Gut 

Microbiome, Volume II”, Frontiers in Microbiology

- “One Health in Aging”, Frontiers in Aging: section Healthy Longevity

- “Decoding  and  Bridging  the  Tripartite  Components  of  One  Health:  Collaborative 

Strategies for Global Well-being”, Frontiers in Public Health

- “Nutritional Interventions and the Gut–Brain Axis in Autism Spectrum Disorder”, Nutrients

 Associate Editor: 

- Frontiers in Microbiology, section Food Microbiology

 Review Editor: Frontiers in Antibiotics, section Pharmacology



ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ     ΕΡΓΟ  

Σημαντική     διάκριση   :   «World’s Top 2% Scientists» (Elsevier/Stanford University),   
μεταξύ     των     κορυφαίων   2%   ερευνητών     παγκοσμίως  

Επιμέλεια Κεφαλαίων σε Βιβλία:

Kasper, Dennis L., et al. Ηarrison Εσωτερική Παθολογία. Μετάφραση 19ης 

έκδοσης, 2019. Εκδόσεις Παρισιάνου.

• Τμήμα 7: Διάφορες Βακτηριδιακές Λοιμώξεις 199)Νοκαρδίωση, 
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Ελληνικά συνέδρια   (προσκεκλημένη ομιλήτρια*)  :  
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της  Ευρωπαϊκής  Ένωσης.Στρογγυλό  Τραπέζι  με  θέμα  «Νοσοκομειακές  λοιμώξεις  και 
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10.Μαστορογιάννη IN, Σταυροπούλου   E  , Τσίγαλου X, Μανούσου P, Κωνσταντίνος Κατσάνος 
K. Nεότερα δεδομένα μεταμόσχευσης μικροβιώματος κοπράνων (FMT) στη λοίμωξη απο 
Clostridioides difficile. 44ο Πανελλήνιο  Συνέδριο  Γαστρεντερολογίας.  28  Νοεμβρίου-1 
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11.Σταυροπούλου Ε*  .   «Επιτήρηση της συμμόρφωσης στην υγιεινή των χεριών: Μέθοδοι και 
εμπόδια στην πράξη» .Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Υγιεινή των Χεριών» 17o Πανελλήνιο 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

1. Αυτοδύναμη διδασκαλία (Αγγλικά)   σε προπτυχιακό επίπεδο στην Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Λευκωσίας, παράρτημα Αθήνας UNIC Athens Σεπτέμβριος 2026-σήμερα

- Foundations of Microbial and Viral Structure (Βασικές αρχές της δομής των 

μικροοργανισμών και των ιών) – 1ο έτος

- Microorganisms and Viruses in Human Disease: Mechanisms of Infection and 

Pathogenesis (Μικροοργανισμοί και ιοί στις ανθρώπινες ασθένειες: Μηχανισμοί 

λοίμωξης και παθογένεσης) – 1ο έτος

- Clinical Skills (Κλινικές δεξιότητες) – 1ο και 2ο έτος

- Case Based Learning (Μάθηση βασισμένη σε κλινικά περιστατικά) – 1ο και 2ο έτος

2. Αυτοδύναμη διδασκαλία   σε προπτυχιακό επίπεδο στο Τμήμα Δημόσιας και 

Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής: Οκτώβριος 2025-Φεβρουάριος 2026

- «Παγκόσμια Δημόσια Υγεία»

3. Διδασκαλία και Κλινική εκπαίδευση σε προπτυχιακό επίπεδο φοιτητών Ιατρικής στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Λωζάνης στην Παθολογία: Μάιος 2018-Οκτώβριος 

2019 και Νοέμβριος 2020-Απρίλιος 2021

4. Διδασκαλία και Κλινική εκπαίδευση σε προπτυχιακό επίπεδο φοιτητών Ιατρικής στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Λωζάνης στην Λοιμωξιολογία Μάιος 2021-Απρίλιος 

2023

5. Αυτοδύναμη διδασκαλία   στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών «Τρόφιμα, 

Διατροφή και Μικροβίωμα» του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης:

Οκτώβριος 2022 - σήμερα:

- «Μικροβίωμα και Υγεία. Το εντερικό μικροβίωμα σε σχέση με την ηλικία, 

διατροφή, περιβάλλον και γεωγραφική εντόπιση. Παράγοντες σχετιζόμενοι με 

την γέννηση και τη νεογνική και βρεφική περίοδο»

- «Προβιοτικά και διάρροιες»

- «Επιδημιολογία και Επιτήρηση Τροφιμογενών Λοιμώξεων», «Επιτήρηση 

γαστρεντερικών λοιμώξεων στην Ευρωπαϊκή Ένωση (ENTERNET-ECDC)».

- «Τροφιμογενείς Λοιμώξεις», «Βακτήρια που εισάγονται με τα τρόφιμα II 

(Bacteria introduced by food)»

- «Μικροβίωμα και Γήρανση»

Επίβλεψη διπλωματικών Εργασιών μεταπτυχιακού επιπέδου: 
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Νεφέλη

2022-
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«Μεταμόσχευση 
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κοπράνων: 
εφαρμογές και 
προοπτικές»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

2. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Αναστασοπο
ύλου
Αναστασία

2022-
2023

«Το εντερικό 
μικροβίωμα- ο 
ρόλος του στην 
ανάπτυξη της 
αρτηρικής 
υπέρτασης και στον 
μεταβολισμό των 
αντιυπερτασικών 
φαρμάκων»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

3. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Δρουγκάκη 
Νάρια

2022-
2023

«Αλλαγές στο 
εντερικό μικροβίωμα 
και η σχέση τους με 
την πρόοδο της 
σήψης»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

4. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ζησιμάτου 
Σταματίνα

2022-
2023

«Διερεύνηση της 
σχέσης μεταξύ 
υποσιτισμού και του 
εντερικού 
μικροβιώματος»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

5. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Μπαξεβάνης 
Γεώργιος

2022-
2023

«Οι πιθανές 
επιδράσεις του 
κόκκινου κρασιού 
στη σύσταση του 
εντερικού 
μικροβιώματος και η 
συμβολή του στην 
καρδιαγγειακή 
υγεία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

6. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Σκούφος 
Στυλιανός

2022-
2023

«Microbial 
interconnections 
and transfers across 
the One Health 
approach: 
microbiome 
interchange 
between humans 
and dogs»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

7. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Χατέλου 
Μαρία Άννα

2022-
2023

«Μέθοδοι 
εργαστηριακής 
διάγνωσης 
Τροφιμογενων 
νοσημάτων απο 
τοξίνες»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

8. Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Νίνης 
Δημήτριος 
Ελευθέριος

2023-
2024

«Τροφιμογενή 
παρασιτικά 
νοσήματα, σημασία, 
διάγνωση και 
πρόληψη»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

9. Επιβλέπουσα Κυζάκη 
Νικολέττα

2023-
2024

«Αλλεργίες, 
μικροβίωμα και 
διατροφή»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

10
.

Μέλος 
τριμελούς 

Ήλια Μαρία 
Παππά

2023-
2024

«Ο αναδυόμενος 
ρόλος του 

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 



επιτροπής μικροβιώματος σε 
ασθενείς ΜΕΘ»

Μικροβίωμα» Θράκης

11
. 

Επιβλέπουσα Mokan 
Anhelina

2023-
2024

«Ο άξονας εντέρου-
εγκεφάλου στην 
ψυχική υγεία και 
νόσο και η 
επίδραση των 
αντικαταθλιπτικών 
στο μικροβίωμα»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

12
. 

Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Μπόμπου 
Μαρία-Ελένη

2023-
2024

«Διατροφή, 
μικροβίωμα και 
πρόωρη εφηβεία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

13
.

Επιβλέπουσα Δημητρακοπο
ύλου Μαρία

2023-
2024

«Ανοσοκαταστολς 
και Διατροφή»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

14
. 

Επιβλέπουσα Μαλατέστα 
Μαρία Στελλα

2023-
2024

«Ο ρόλος του 
μικροβιωματος στη 
Μη Αλκοολική 
Λιπώδη Νόσο του 
Ήπατος και 
προοπτικές στην 
πρόληψη και 
θεραπεία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

15 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ζακάς 
Κωνσταντίνος

2024-
2025

«Το μικροβίωμα και 
ο ρόλος του σε 
χρόνια νοσήματα 
και
στην υγεία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

16 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ξέρα 
Χριστοφορία

2024-
2025

«Ανοσοποιητικό 
σύστημα και 
μικροβίωμα»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

17 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Δεληγιαννίδη
ς Νικόλαος

2024-
2025

«Ο ρόλος του 
εντερικού 
μικροβιώματος στην
παθογένεση της 
κοιλιοκάκης και 
πιθανές
θεραπευτικές 
παρεμβάσεις.»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

18 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Κοττάς 
Κωνσταντίνος

2024-
2025

«Πως το 
μικροβιωμα 
σχετίζεται και 
επιδρα στην
συστηματική 
αυτοανοσία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

19 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Μπουντουρίδ
ης 
Αναστάσιος

2024-
2025

Gut microbiome in 
Nonalcoholic fatty 
liver
disease

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 

Θράκης

20 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Πετρόπουλος 
Ανδρέας

2024-
2025

«Μικροβίωμα, 
εγκεφαλοεντερικός 
άξονας και 
δισαταραχή στο 
φάσμα του 
αυτισμού»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

21 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Αντωνιάδης 
Χρύσανθος-
Χρήστος

2024-
2025

«Νευροεκφυλιστικα 
νοσήματα και 
εντερικό 
μικροβιωμα.Δεδομέ
να και προοπτικές.

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης



22 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Γαλανάκης 
Χρήστος

2024-
2025

«Η δράση των 
φαρμακευτικών και 
χειρουργικών 
θεραπευτικών 
επιλογών της 
παχυσαρκίας και 
του σακχαρώδη 
διαβήτη στη 
σύνθεση της 
εντερικής 
μικροβιοκοινότητας

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

23 Επιβλέπουσα Κατσαρού 
Αναστασία

2024-
2025

«Ο ρόλος του 
εντερικού 
μικροβιώματος στην 
ανάπτυξη και 
ογκογένεση του 
ορθοκολικού 
καρκίνου

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

24 Επιβλέπουσα Λάμπρου 
Μαρία

2024-
2025

«Metabolic 
Syndromes in 
Obese Firefighters 
στα αγγλικά

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

25 Επιβλέπουσα Μπελεγρίτη 
Γαρυφαλλιά

2024-
2025

«Μικροβίωμα και 
ρύθμιση ασβεστίου

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

26 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Μπέλλος 
Αναστάσιος

2024-
2025

'Λειτουργικά 
τρόφιμα και τα 
οφέλη τους στην 
υγεία'

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

27 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Μπλέτσας 
Κωνσταντίνος

2024-
2025

Τροφογενείς 
λοιμώξεις 
προερχόμενες από 
πρωτόζωα: νεότερα 
δεδομένα και τρόποι 
προφύλαξης

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

28 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Πετροπούλου 
Μαρία

2024-
2025

Food Addiction, 
Eating Disorders 
and Human 
Microbiome

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

29 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Σπανογιάννη 
Αναστασία

2024-
2025

Diet, Gut 
microbiome and 
Autoimmune 
Pancreatitis

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

30 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Τσελεφης 
Βασίλειος 
Παναγιώτης

2024-
2025

Modern food 
hygiene and its 
effect on microbiota 
and human health

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

31 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Φραγκογιάνν
η 
Τριανταφυλλι
ά

2024-
2025

Η προσήλωση στην 
Μεσογειακή 
Διατροφή και η 
επίδραση στο 
Εντερικό 
Μικροβιωμα

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

32 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Χατζημανώλη 
Πραξιθέα

2024-
2025

Η σύνδεση του 
εντερικού 
μικροβιώματος με 
την κοιλιοκάκη, το 
κενό γνώσης και 
πιθανές 
παρεμβάσεις

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης



33 Επιβλέπουσα Μαργιούλα 
Παναγιώτα

2024-
2025

Μικροβίωμα και 
νευρική ανορεξία

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

34 Επιβλέπουσα Καψάλης 
Αλέξανδρος

2024-
2025

«Ανεπιθύμητες 
ενέργειες των 
παρεμβάσεων στο 
ανθρώπινο 
μικροβίωμα».

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

35 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ταμουτσίδου 
Σαπφώ

2024-
2025

«Toxoplasma gondii 
και Δημόσια Υγεία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

36 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Τατάκη 
Σωτηρία

2025-
2026

«Σακχαρώδης 
Διαβήτης τύπου 2 
και το μικροβίωμα 
του εντέρου»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

37 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ζάχος 
Ιωάννης

2025-
2026

«Διατροφή στους 
αθλητές με κινητική 
αναπηρία»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

38 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Βλαχάκη 
Ευαγγελία,

2025-
2026

Το Μικροβίωμα και 
οι Ιδιοπαθείς 
Φλεγμονώδεις 
Νόσοι του Εντέρου

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

39 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Πετράκη 
Θεονύμφη

2025-
2026

Η Διατροφή στη 
Βρεφική και 
Νηπιακή Ηλικία

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

40 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Ζώτου 
Δήμητρα

2025-
2026

«Μελέτη 
παραγόντων που 
επηρεάζουν την 
πρώιμη
εμφάνιση του 
Σακχαρώδη Διαβήτη 
Τύπου Ι»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

41 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Δρουγκάκη 
Μαρία

2025-
2026

Αλλαγες στο 
εντερικο μικροβιωμα 
και η σχεση τους με 
την προοδο της 
σηψης

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

42 Επιβλέπουσα Χατζηδάκης 
Αλέξανδρος

2025-
2026

«Η θέση της 
μεταμόσχευσης 
μικροβιώματος 
κοπράνων στη 
θεραπεία του 
Συνδρόμου 
Ευερέθιστου 
Εντέρου»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

43 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Κουσουτζή 
Παρασκευή 
Μαρίνα

2025-
2026

Τροφιμογενείς 
λοιμώξεις 
οφειλόμενες σε 
βακτήρια. Κλινική 
εικόνα, παθογένεια, 
προφύλαξη και 
αντιμετώπιση

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

44 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Αντωνιάδης 
Χρήστος

2025-
2026

Νευροεκφυλιστικά 
Νοσήματα και 
Εντερικό 
Μικροβίωμα. 
Δεδομένα και 
Προοπτικές

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

45 Μέλος 
τριμελούς 

Τσέλιου 
Πηνελόπη

2025-
2026

«Psychobiotic 
supplementation 

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 



επιτροπής and perceived 
stress in adults: a 
systematic review of 
randomized 
controlled trials»

Μικροβίωμα» Θράκης

46 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Κουτρουμπή 
Σοφία

2025-
2026

Systematic Review 
of Gut Microbiome 
Disturbances and 
Host Alterations 
Induced by 
Exposure to 
Chemical Residues 
in Food and Water".

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

47 Επιβλέπουσα Φερεντίνου 
Παναγιώτα

2025-
2026

«Η κατανάλωση 
ζυμωμένων 
τροφίμων και η 
επίδρασή τους στο 
ανθρώπινο 
μικροβίωμα

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

48 Επιβλέπουσα Χασκή 
Βασιλική

2025-
2026

"Το μικροβίωμα στις 
ιδιοπαθείς 
φλεγμονώδεις 
νόσους του εντέρου"

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

49 Επιβλέπουσα Καλομοίρης 
Δημήτριος

2025-
2026

«Συσχέτιση 
εντερικού 
μικροβιώματος και 
μικροχλωρίδας 
στοματικής
κοιλότητας με 
παθήσεις του 
ήπατος και η 
σημασία του gut–
liver axis»

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

50 Μέλος 
τριμελούς 
επιτροπής

Κοντογεωργίο
υ Λεωνίδας

2025-
2026

One Health and 
Resistome: 
Μετάδοση γονιδίων 
αντοχής μεταξύ 
ανθρώπων, ζώων 
και περιβάλλοντος

«Τρόφιμα, 
Διατροφή και 
Μικροβίωμα»

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 
Θράκης

6. Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φυσιολογία της Γήρανσης 

και Γηριατρικά Σύνδρομα» του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών: Οκτώβριος 2024- σήμερα

- «Παρουσίαση περιστατικών με λοιμώξεις στα πλαίσια ανοσογήρανσης»

- «Από το τμήμα επειγόντων στο εξιτήριο: Οι διαδρομές του γηριατρικού 

ασθενούς στις δομές περίθαλψης ενος στοιβαρού συστηματος υγείας»

- «Μικροβίωμα και Γήρανση»

7. Συμμετοχή στην επίβλεψη διδακτορικής διατριβής στο Πανεπιστήμιο της Λωζάνης 

(University of Lausanne: UNIL) της φοιτήτριας Anne     Huguenin   με θέμα:

- «Investigations of an increased incidence of non-Aspergillus invasive mould 

infections in an onco-haematology unit», ημερομηνία υπεράσπισης: 



07.10.2024

8. Διδασκαλία σε ημερίδες εξειδικευόμενων Λοιμωξιολογίας της Ελβετίας σε 

εθνικό επίπεδο:

- «Extended Spectrum beta-lactamases in Urinary tract Infections», Montreux, 

Ελβετία, 09.2021

- «Εvidence  in  treatment  duration  of  bone  infections», Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Βέρνης (Inselspital), 03.2022

9. Διδασκαλία  σε  μηνιαίες  ημερίδες  ειδικευόμενων  Παθολογίας (2018-2019)  στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Λωζάνης

10.Διδασκαλία σε μηνιαίες  ημερίδες εξειδικευόμενων Λοιμωξιολογίας (2021-2023)  στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Λωζάνης

11.Διδασκαλία Λοιμωξιολογίας σε Μηνιαίες Ημερίδες Δια βίου μάθησης Παθολόγων (2021-

2023) στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Λωζάνης

12.Διδασκαλία σε  Ημερίδα Δια βίου μάθησης Παθολόγων, SwissTech Convention  

Center, EPFL (Ecole Polytechnique Federale de Lausanne-Πολυτεχνειούπολη 

Λωζάνης), Λωζάνη

- «Προβιοτικά και διάρροιες: μύθοι και αλήθειες»

13.Διδασκαλία  σε  επιμορφωτική  εκδήλωση  των  ιατρών του  Γ.Ν.Ν.Ιωνίας 
Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων  έπειτα  από  πρόσκληση  της  Επιτροπής  Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων του νοσοκομείου, με θέμα:  «Mpox : μια σφαιρική προσέγγιση», Τρίτη 15 
Οκτωβρίου 2024

14.Διδασκαλία  σε  μεταπτυχιακού  επιπέδου  σεμινάριο  6ο  Transplant Masterclass:  «Τα 
επόμενα  βήματα  για  τη  δωρεά  οργάνων  και  τις  μεταμοσχεύσεις  στην  Ελλάδα: 
διαμορφώνοντας το μέλλον» 06 – 08.12.2024 |  Domotel  Kastri  Hotel  πρόσκληση του 
Προέδρου ΔΣ του Ωνασσείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου και του Εθνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεεων

- Θέμα: «Λοιμώξεις στον δότη οργάνων»



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

1. Μέλος οργανωτικής επιτροπής διεθνών συνεδρίων:

- 33rd International Congress on Microbial Ecology in Health and Disease, Piraeus 

(Greece), September 6-10, 2010: Scientific Assistant Organizing Committee

- 41st International Congress of the Society for Microbial Ecology in Health and Disease, 14-

16 June 2022, Alexandroupolis, Greece

2. Εκπρόσωπος  (Delegate)  ειδικευόμενων  Παθολογίας  στο  Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο  της  Λωζάνης,  διορισμένη  από  τη  Διεύθυνση (συστατική  επιστολή 

Υποδιευθύντριας Ιατρικού Τομέα) – Νοέμβριος 2020- Μάιος 2021

3. Επιτροπή Εμπειρογνωμόνων για  την  Αντιμετώπιση της  Μικροβιακής  Αντοχής: 

μέλος, 12 Απριλίου 2024 - σήμερα (Αρ. Πρωτ. ΕΟΔΥ ΚΠ 7415/2024- 12/04/2024)

4. Επιστημονική  Ομάδα  Εργασίας  για  την  ολοκλήρωση  και  επικαιροποίηση  των 

Διαγνωστικών  και  Θεραπευτικών  Πρωτοκόλλων  συνταγογράφησης  για  τις 

Λοιμώξεις: μέλος, 27 Ιανουαρίου 2025 – σήμερα (ΑΠ Α1β/ΓΠ2504)

5. Επιστημονική Συνεργάτης/Σύμβουλος Προέδρου ΔΣ ΕΟΔΥ για Mικροβιακή Αντοχή 

και Νοσοκομειακές λοιμώξεις, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, Ελλάδα 

(απόφαση 43ης/26.10.2023 Συνεδρίασης ΔΣ ΕΟΔΥ), 26 Οκτωβρίου 2023 – σήμερα

6. Liaison  officer  εκπροσωπώντας  την  Ελλάδα  στο  πακέτο  εργασίας  5  EU-

JAMRAI: Υλοποίηση εθνικών στρατηγικών « Ενιαίας Υγείας » Εθνικών Σχεδίων 

Δράσης για την Αντιμετώπιση της Μικροβιακής Αντοχής

7. Συμμετοχή στο συντονισμό και την συγγραφή του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την 

Αντιμετώπιση της Μικροβιακής Αντοχής στα πλαίσια της Ενιαίας Υγείας 2025-

2030 (διυπουργικό σχέδιο, υπό έγκριση)

8. Συντονίστρια  του  μαθήματος MD-201:  Structure and Function I (Δομή  και 

Λειτουργία  Ι)  στο  δεύτερο  έτος  της  Ιατρικής  Σχολής  Πανεπιστημίου  Λευκωσίας, 

παράρτημα Αθήνας UNIC Athens




	Γλώσσες:
	Δευτεροβάθμια εκπαίδευση:
	Τριτοβάθμια εκπαίδευση:
	Τίτλος ειδικότητας και εξειδίκευσης:
	Θέσεις εργασίας:
	Μέλος επιτροπών:
	Εμπειρία σε κλινικές μελέτες, κοόρτες, ερευνητικά προγράμματα:
	Διακρίσεις:
	Κριτής σε διεθνή περιοδικά:
	Editor Roles:
	ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ
	Σημαντική διάκριση : «World’s Top 2% Scientists» (Elsevier/Stanford University), μεταξύ των κορυφαίων 2% ερευνητών παγκοσμίως
	Διεθνείς Δημοσιεύσεις σε έγκριτα επιστημονικά περιοδικά:
	ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	Διεθνή Συνέδρια (*προσκεκληµένη οµιλήτρια)
	ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ
	ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

