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Ακαδημαϊκό βιογραφικό σημείωμα 
Δρ Αλίκη Πελετίδη 

Τηλέφωνο: 00306958357374 

Ηλεκτρονικές διευθύνσεις: peletidi.a@unic.ac.cy, alikhpel30@gmail.com 

Πανεπιστημιακές σπουδές και ακαδημαϊκοί τίτλοι 

Διδακτορικό δίπλωμα (PhD)* στην Κλινική Φαρμακευτική Πρακτική, την Κοινωνική Φαρμακευτική και τη 

Δημόσια Υγεία. Τμήμα Φαρμακευτικής και Χημείας, Σχολή Επιστημών Ζωής, Kingston University London, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 

Πιστοποιητικό στη Διαχείριση της Παχυσαρκίας, επιπέδου μεταπτυχιακών σπουδών (επίπεδο 7). Κέντρο 

Διεπαγγελματικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (CIPPET), Σχολή Φαρμακευτικής, University of 

Reading, Ηνωμένο Βασίλειο. 

Πρόγραμμα Εισαγωγής στη Μάθηση και τη Διδασκαλία (Introduction to Learning and Teaching, ILT). Κέντρο 

Έρευνας και Πρακτικής στην Ανώτατη Εκπαίδευση, Kingston University London, Ηνωμένο Βασίλειο. 

Πρόγραμμα πιστοποίησης στην Ανασκόπηση Χρήσης Φαρμάκων (Medicines Use Review, MUR). Κέντρο 

Διεπαγγελματικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (CIPPET), Σχολή Φαρμακευτικής, University of 

Reading, Ηνωμένο Βασίλειο. 

MPharm (Hons)* στη Φαρμακευτική — Ενιαίος τίτλος μεταπτυχιακού επιπέδου (Integrated Master’s Degree). 

Kingston University London, σε συνεργασία με την Ιατρική Σχολή του St George’s University of London, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 

*Οι τίτλοι σπουδών MPharm και PhD έχουν αναγνωριστεί από τον ΔΟΑΤΑΠ. 

Επιμόρφωση και πρόσθετη εκπαίδευση 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 1: Κλινική διαχείριση ασθενών με COVID-19 — Γενικές αρχές. Πρόγραμμα Εκτάκτων 

Αναγκών Υγείας, Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας. 11/2020. 

COVID-19: Κατευθυντήριες οδηγίες επιχειρησιακού σχεδιασμού και πλατφόρμα συνεργατών για την 

υποστήριξη της ετοιμότητας και της ανταπόκρισης των χωρών. Πρόγραμμα Εκτάκτων Αναγκών Υγείας, 

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας. 04/2020. 

Διεξαγωγή και επικοινωνία της ποιοτικής έρευνας. Σχολή Τεχνών και Κοινωνικών Επιστημών, Kingston 

University London, Ηνωμένο Βασίλειο. 07/2015. 

Συνέντευξη κινητοποίησης σε σύντομες συμβουλευτικές συνεδρίες. BMJ Learning, Ηνωμένο Βασίλειο, 

διαδικτυακή εκπαίδευση. 03/2016. 

Εισαγωγή στην Οικονομική Αξιολόγηση στην Υγεία. St Catherine’s College, University of Oxford, Manor Road, 

Οξφόρδη, Ηνωμένο Βασίλειο. 04/2016. 
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Επαγγελματική εγγραφή ως φαρμακοποιός 

Εγγεγραμμένη φαρμακοποιός στο Ηνωμένο Βασίλειο, General Pharmaceutical Council (GPhC), αριθμός 

μητρώου 2091579. 11/2014–σήμερα. 

Εγγεγραμμένη φαρμακοποιός στην Ελλάδα, αριθμός μητρώου 256583/3890. 09/2014–σήμερα. 

Εγγεγραμμένη φαρμακοποιός στην Κυπριακή Δημοκρατία, αριθμός μητρώου 1894. 09/2014–σήμερα. 

Θέσεις πλήρους απασχόλησης κατά χρονολογική σειρά 

Επίκουρη Καθηγήτρια στην Κλινική Φαρμακευτική Πρακτική. Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, Τμήμα Επιστημών 

Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, UNIC Athens, 16777, Αθήνα, Ελλάδα. 

11/2025–σήμερα. 

Επίκουρη Καθηγήτρια στην Κλινική Φαρμακευτική Πρακτική. Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών 

Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 

07/2022–10/2025. 

Επίκουρη Καθηγήτρια στη Φαρμακευτική Πρακτική και την Κλινική Φαρμακευτική. Σχολή Φαρμακευτικής, 

Σχολή Ιατρικών Επιστημών, King George VI Building, Newcastle University, Newcastle upon Tyne, NE1 7RU, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 2021–2022. 

Λέκτορας στην Κλινική Φαρμακευτική Πρακτική. Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 09/2017–06/2022. 

Λέκτορας στην Κλινική και Εφαρμοσμένη Φαρμακευτική Πρακτική. Σχολή Επιστημών Ζωής, Φαρμακευτικής 

και Χημείας, Kingston University London, Penrhyn Road, KT1 2EE, Kingston upon Thames, Ηνωμένο Βασίλειο. 

05/2017–09/2017. 

Βοηθός διδασκαλίας στην Κλινική και Εφαρμοσμένη Φαρμακευτική Πρακτική. Σχολή Φαρμακευτικής, Σχολή 

Επιστημών, Μηχανικής και Πληροφορικής, Penrhyn Road Campus, Kingston University London, Ηνωμένο 

Βασίλειο. 2015–2017. 

Αναπληρώτρια φαρμακοποιός (Locum Pharmacist), Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. 11/2014–σήμερα. 

Θέσεις μερικής απασχόλησης και ορισμένου χρόνου κατά χρονολογική σειρά 

Συνεργαζόμενο διδακτικό προσωπικό (Adjunct Faculty). Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, Τμήμα Επιστημών 

Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, 

Λευκωσία, Κύπρος. 11/2025–σήμερα. 

Ωρομίσθια Ανώτερη Λέκτορας (Hourly Paid Senior Lecturer, HPSL) στην Εφαρμοσμένη και Κλινική 

Φαρμακευτική Πρακτική. Σχολή Επιστημών Ζωής, Φαρμακευτικής και Χημείας, Kingston University London, 

Kingston upon Thames, Ηνωμένο Βασίλειο. 04/2025–08/2026. 

Επισκέπτρια Λέκτορας στη Φαρμακευτική Πρακτική και την Κλινική Φαρμακευτική. Σχολή Φαρμακευτικής, 

Σχολή Ιατρικών Επιστημών, King George VI Building, Newcastle University, Newcastle upon Tyne, NE1 7RU, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 04/2022–04/2025. 
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Συμβασιούχος Επίκουρη Καθηγήτρια βάσει ΠΔ 407/1980 στη Φαρμακευτική Πρακτική, με διδασκαλία των 

μαθημάτων Φαρμακευτική Πρακτική Ι και ΙΙ. Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιούπολη, 54124, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 11/2019–08/2025, με περιοδικές 

συμβάσεις ορισμένου χρόνου. 

Επισκέπτρια Λέκτορας στο ΠΜΣ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας — Κοινωνική Ιατρική και Φαρμακευτική 

Φροντίδα». Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Πανεπιστημιούπολη Δραγάνας, κτίριο 5, 68100, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα. 11/2019–11/2022. 

Ωρομίσθια Λέκτορας (HPL) στην Κλινική και Εφαρμοσμένη Φαρμακευτική Πρακτική. Σχολή Επιστημών Ζωής, 

Φαρμακευτικής και Χημείας, Kingston University London, Penrhyn Road, KT1 2EE, Kingston upon Thames, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 10/2017–09/2019. 

Μέλος της ομάδας του Kingston University («blue team») στις εξετάσεις του General Pharmaceutical Council 

(GPhC) για την επαγγελματική εγγραφή φαρμακοποιών στο Ηνωμένο Βασίλειο. 06/2016–06/2017, δύο έτη. 

Ακαδημαϊκή διοίκηση και συντονισμός 

Συντονίστρια του Προγράμματος Φαρμακευτικής (MPharm). Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής 

και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, UNIC Athens, 16777, Αθήνα, Ελλάδα. 11/2025–σήμερα. 

Ακαδημαϊκή σύμβουλος φοιτητών Φαρμακευτικής όλων των ετών. Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή 

Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, UNIC Athens, 16777, Αθήνα, Ελλάδα. 11/2025–

σήμερα. 

Υπεύθυνη συνεντεύξεων εισαγωγής στο Πρόγραμμα Φαρμακευτικής MPharm. Τμήμα Επιστημών Υγείας, 

Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, UNIC Athens, 16777, Αθήνα, Ελλάδα. 11/2025–

σήμερα. 

Συντονίστρια του μεταπτυχιακού προγράμματος MSc στην Προηγμένη Κλινική Πρακτική στον Κοινοτικό 

Τομέα, με εξ αποστάσεως φοίτηση. Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 07/2025–σήμερα. 

Σχεδιάστρια και ακαδημαϊκή υπεύθυνη του προγράμματος, με αρμοδιότητα τον σχεδιασμό και την ανάπτυξη 

του προγράμματος σπουδών MSc και, στη συνέχεια, τον ακαδημαϊκό συντονισμό και την υλοποίησή του. 

Ανάπτυξη προγραμμάτων σπουδών, διασφάλιση ποιότητας και πιστοποίηση 

Εκτενής εμπειρία στον σχεδιασμό, την ανάπτυξη, την πιστοποίηση και τη διασφάλιση ποιότητας 

προπτυχιακών και μεταπτυχιακών προγραμμάτων Φαρμακευτικής, συμπεριλαμβανομένων των MPharm και 

MSc. Η εμπειρία περιλαμβάνει την προετοιμασία και αναθεώρηση της τεκμηρίωσης των προγραμμάτων, τη 

χαρτογράφηση των προγραμμάτων σπουδών, τον καθορισμό μαθησιακών αποτελεσμάτων και στρατηγικών 

αξιολόγησης, την υποβολή φακέλων πιστοποίησης και τη συμμετοχή σε εσωτερικές και εξωτερικές 

διαδικασίες διασφάλισης ποιότητας και πιστοποίησης. 

Συντονίστρια του Προγράμματος Φαρμακευτικής (MPharm). Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής 

και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 04/2023–

10/2025. 
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Υπεύθυνη συνεντεύξεων εισαγωγής στο Πρόγραμμα Φαρμακευτικής MPharm. Τμήμα Επιστημών Υγείας, 

Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, 

Κύπρος. 06/2022–09/2025. 

Συντονίστρια Διεπαγγελματικής Μάθησης (Interprofessional Learning, IPL). Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, 

Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος 

Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 09/2021–σήμερα. 

Ακαδημαϊκή συντονίστρια Erasmus. Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών 

Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 

09/2021–02/2022. 

Υπεύθυνη 4ου έτους του Προγράμματος Φαρμακευτικής. Τμήμα Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής 

και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 09/2018–

05/2023. 

Ακαδημαϊκή σύμβουλος φοιτητών Φαρμακευτικής όλων των ετών. Πρόγραμμα Φαρμακευτικής, Τμήμα 

Επιστημών Υγείας, Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, λεωφόρος Μακεδονίτισσας 

46, 2417, Λευκωσία, Κύπρος. 09/2017–09/2025. 

Επιστημονικά πεδία και ερευνητικά ενδιαφέροντα 

Προηγμένη επαγγελματική πρακτική, δημόσια υγεία, κλινική φαρμακευτική πρακτική, φαρμακευτική 

φροντίδα, αυτοφροντίδα, προσήλωση στη φαρμακευτική αγωγή, βελτιστοποίηση της χρήσης φαρμάκων, 

κινητή υγεία (mHealth), κοινωνική φαρμακευτική, προληπτική ιατρική και πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας. 

Συμμετοχή σε επιστημονικούς και επαγγελματικούς φορείς 

Ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακοεπιδημιολογίας (ΕΛΕΦΕΠ). 01/2025–σήμερα. 

Μέλος της Royal Pharmaceutical Society of Great Britain, αριθμός μητρώου 9772637. 

Μέλος της Διεθνούς Φαρμακευτικής Ομοσπονδίας (FIP), αριθμός μέλους 38956. FIP Champion από το 2022. 

Μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης Καρδιαγγειακής Πρόληψης και Αποκατάστασης της Ευρωπαϊκής 

Καρδιολογικής Εταιρείας (EACPR, ESC), αριθμός μέλους 652216. 

Μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, αριθμός μέλους 9992. 

Ακαδημαϊκή συμβουλευτική και συμμετοχή σε συμβούλια και συντακτικές 

επιτροπές 

Ακαδημαϊκή συμβουλευτική 

Εθνικό επίπεδο Ελλάδα 

Ακαδημαϊκή Διευθύντρια Εκπαίδευσης και Υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας. Ομοσπονδία Συνεταιρισμών 

Φαρμακοποιών Ελλάδος (ΟΣΦΕ). 09/2018–σήμερα. 
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Διεθνές επίπεδο 

Έργο IDEAL («Φλεγμονώδη νοσήματα, περιβάλλον και προσβασιμότητα στην κοιλάδα του Λίγηρα: 

διεπιστημονική χαρτογράφηση προς την εξατομικευμένη ιατρική»). Συνεργασία του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομειακού Κέντρου της Tours, Γαλλία, με το Πανεπιστήμιο Λευκωσίας (UNIC) για τη συνεπίβλεψη 

διδακτορικής διατριβής. Το Πανεπιστήμιο της Tours και το UNIC είναι μέλη της Συμμαχίας NEOLAiA. 

Πρόσκληση από τον Καθηγητή Denis Mulleman, με τον οποίο είχε προηγηθεί συνεργασία στο πλαίσιο της 

Δράσης COST ENOTTA (CA21147). 2026–σήμερα. 

Ακαδημαϊκή εκπρόσωπος του Πανεπιστημίου Λευκωσίας στο Κέντρο Αριστείας FIP–UNESCO UNITWIN για την 

Ευρωπαϊκή Περιφέρεια. 12/2025–σήμερα. Εκπροσώπηση του Πανεπιστημίου με συμβολή στη διεθνή 

συνεργασία και στον μετασχηματισμό της φαρμακευτικής εκπαίδευσης και επιστήμης. Η FIP την καταγράφει 

επισήμως μεταξύ των ακαδημαϊκών εκπροσώπων των ιδρυμάτων του Κέντρου. https://www.fip.org/fip-

unesco-unitwin-network 

Εκτελεστική Διευθύντρια Στρατηγικών Πρωτοβουλιών Φαρμακευτικής στο Adherence Cartography. 08/2025–

σήμερα. 

Δράση COST CA24106 — Building Education and One Health with Adaptive Convergence and Open Networks 

(BEACON): Ανάπτυξη της εκπαίδευσης και της Ενιαίας Υγείας μέσω προσαρμοστικής σύγκλισης και ανοικτών 

δικτύων. Μέλος της Διαχειριστικής Επιτροπής. Γ΄ τρίμηνο 2025–σήμερα. 

Ορισμός ως προσκεκλημένης συμβούλου (Guest Advisor), από κοινού με τον Καθηγητή Χρίστο Πέτρου, στο 

Journal of Pharmaceutical Policy and Practice, ηλεκτρονικό ISSN 2052-3211, για τη θεματική συλλογή άρθρων 

«Ολοκληρωμένη διαχείριση της υπέρτασης στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας». 

Δράση COST CA21147: Ευρωπαϊκό Δίκτυο Βελτιστοποίησης της Θεραπείας με Θεραπευτικά Αντισώματα σε 

Χρόνια Φλεγμονώδη Νοσήματα (ENOTTA). 2022–σήμερα. 

Δράση COST CA19115: HyperChildNET, Δίκτυο για την Έρευνα της Αρτηριακής Πίεσης σε Παιδιά και Εφήβους. 

Μέλος της Διαχειριστικής Επιτροπής. 2022–2024. 

Κριτής επιστημονικών άρθρων στο Journal of Pharmaceutical Policy and Practice. Εκδότης: Taylor and Francis 

Ltd, Ηνωμένο Βασίλειο. ISSN 2052-3211, Q1, SJR 0.740 (2025). 2021–σήμερα. 

Συμπροτείνουσα στις ακόλουθες προτάσεις Δράσεων COST 

OC-2026 ECO-MEDS, έτοιμη προς υποβολή. 

OC-2025-1-28757: Βελτίωση των πρακτικών υγειονομικής περίθαλψης για την περιβαλλοντικά 

προσανατολισμένη χρήση φαρμάκων ανθρώπινης χρήσης στην Ευρώπη. Μη επιτυχής πρόταση. 

OC-2024-1 27137: Βελτίωση της καρδιαγγειακής φροντίδας στους διεμφυλικούς πληθυσμούς. Μη επιτυχής 

πρόταση. 

OC-2024-1 27259: Διεπιστημονική προσέγγιση του χάσματος στην υγεία των γυναικών. Μη επιτυχής πρόταση. 

Συμμετοχή σε συμβούλια και επιτροπές 

Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής Ερευνητών στην Αρχή της Σταδιοδρομίας του ICJPE. 2024–σήμερα. 

Συνεργαζόμενη επιμελήτρια σύνταξης (Associate Editor), Journal of Pharmaceutical Policy and Practice, Taylor 

and Francis. 2021–σήμερα. 
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Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού Φαρμακευτική (Pharmakeftiki). 2022–σήμερα. 

Χρηματοδοτήσεις βραβεύσεις και διεθνής αναγνώριση 

Ερευνητική χρηματοδότηση 

Εγκεκριμένη χρηματοδότηση 

Πρόσκληση χρηματοδότησης διεθνούς συνεργασίας στη συγγραφή επιστημονικών δημοσιεύσεων 

Περίοδος: 2026–2027 

Φορέας / ποσό: Cardiff University 

5.000 £ 

Ρόλος: Εταίρος 

«Σχεδιαστική σκέψη για συμπεριληπτικές υπηρεσίες υγείας: ενδυνάμωση των κοινοτικών φαρμακοποιών για 

την ισότητα στην υποστήριξη ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων» (PharmEQUAL). Πρόταση EXCELLENCE/0524/0437. 

Χρηματοδότηση από τα προγράμματα έρευνας, τεχνολογικής ανάπτυξης και καινοτομίας RESTART 2016–2020 

του ΙδΕΚ. Συγχρηματοδότηση από την ΕΕ στο πλαίσιο του Προγράμματος Πολιτικής Συνοχής «ΘΑλΕΙΑ 2021–

2027». 

https://thalia.com.cy/projects/list-of-operations/ 

Αναζήτηση: EXCELLENCE/0524/0437 

https://www.research.org.cy/wp-content/uploads/Excellence-0524-Results.pdf 

Περίοδος: 2025–σήμερα 

Φορέας / ποσό: ΙδΕΚ 

200.000 € 

Ρόλος: Συντονίστρια έργου 

Υποτροφία εικονικής κινητικότητας HyperChildNET. Τίτλος: Αξιολόγηση γνώσεων, αντιλήψεων και πρακτικών 

Ελλήνων φαρμακοποιών για τη μέτρηση αρτηριακής πίεσης και τις σχετικές συσκευές σε παιδιά και εφήβους. 

Περίοδος: 2024 

Ολοκληρώθηκε 

Φορέας / ποσό: ΕΕ — COST CA19115 

1.500 € 

Ρόλος: Δικαιούχος υποτροφίας και κύρια ερευνήτρια 

Αίτηση χρηματοδότησης σε αναμονή αποτελεσμάτων 

REGNOVA — Προηγμένη πλατφόρμα διατομεακών ερευνητικών υποδομών για φαρμακευτική ανάπτυξη με 

ενσωματωμένες ρυθμιστικές απαιτήσεις. Πρόταση Horizon υπό αξιολόγηση, υποβολή 16/06/2026. Θεματική: 

HORIZON-INFRA-2026-TECH-01-01. 

Περίοδος: 06/2026 

Φορέας / ποσό: 160.250 € 

Ρόλος: Εταίρος 
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Αίτηση χρηματοδότησης στον πίνακα επιλαχόντων 

CLIO — Νοημοσύνη κλειστού βρόχου για την παχυσαρκία. Πρόταση Horizon (IHI), υποβολή 21/04/2026, 

απόρριψη 16/07/2026. Δράση: HORIZON-JU-IHI-2026-12-SINGLE-STAGE-02. 

Περίοδος: 04/2026 

Φορέας / ποσό: 202.500 € 

Ρόλος: Εταίρος 

Αιτήσεις που δεν έλαβαν χρηματοδότηση 

BRIDGE-HER — Κατανόηση καρδιαγγειακών μηχανισμών που συνδέονται με το βιολογικό και κοινωνικό φύλο 

μέσω προσαρμοσμένων γονιδιωματικών και συμπεριφορικών μοντέλων κινδύνου και εφαρμογής από 

φαρμακοποιούς με υποστήριξη τεχνητής νοημοσύνης. Πρόταση Horizon, υποβολή 17/04/2026, απόρριψη 

07/08/2026. Δράση: HORIZON-HLTH-2026-01-DISEASE-11. 

Περίοδος: 04/2026 

Φορέας / ποσό: Συνολικός προϋπολογισμός 

6.731.322,92 € 

 

826.750 € 

Edex Educational Excellence — συντονιστής 

Ρόλος: Συντονίστρια έργου 

HORIZON EUROPE-DISEASE-04-01: Υπηρεσίες υποστήριξης στον καρκίνο για την προάσπιση της ισότητας και 

της προσβασιμότητας (CARDEA). 

Περίοδος: 09/2021 

Φορέας / ποσό: 200.000 € 

Ρόλος: Εταίρος 

Προτάσεις προς το Ίδρυμα Έρευνας και Καινοτομίας ΙδΕΚ 

PHARM-GUARD-AI — EXCELLENCE/0925/0495. Υποβολή στις 26/11/2025· απόρριψη στις 15/04/2026. Παρότι 

η πρόταση κατατάχθηκε μεταξύ των επιλέξιμων προτάσεων με βαθμολογία 12.98/15, δεν προσκλήθηκε για 

σύναψη σύμβασης λόγω εξάντλησης του διαθέσιμου προϋπολογισμού. 

SMART-VAX-PHARM — EXCELLENCE/0925/0402. Υποβολή στις 26/11/2025· απόρριψη στις 15/04/2026. 

CGM-CRAVE — EXCELLENCE/0925/0428. Υποβολή στις 26/11/2025· απόρριψη στις 15/04/2026. 

Διεθνής αναγνώριση 

Εκπρόσωπος Νέων Ερευνητών και Καινοτόμων (Young Researchers and Innovators, YRI) στη Δράση COST 

CA21147, Ευρωπαϊκό Δίκτυο Βελτιστοποίησης της Θεραπείας με Θεραπευτικά Αντισώματα σε Χρόνια 

Φλεγμονώδη Νοσήματα (ENOTTA). 2022–2023. 

Βραβεύσεις 

Χρυσό Βραβείο Αριστείας στην κατηγορία «Σύνδεση με την κοινωνία», για την εφαρμογή διεπαγγελματικής 

παρέμβασης ανίχνευσης υπέρβαρου και παχυσαρκίας στην κοινότητα. Education Leaders Awards 2024, 

Αθήνα, 01/07/2024. 
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Αργυρό Βραβείο Αριστείας στην κατηγορία «Βέλτιστη μαθησιακή εμπειρία», για την εφαρμογή βιωματικού 

εργαστηρίου στην εκπαίδευση στη Φαρμακευτική Πρακτική. Cyprus Education Leaders Awards 2023, 

Λευκωσία, 07/11/2023. 

Χάλκινο Βραβείο Αριστείας στην κατηγορία «Καινοτομία στη διδασκαλία», για τη διοργάνωση εκστρατειών 

ευαισθητοποίησης για τη δημόσια υγεία από τον κοινοτικό φαρμακοποιό. Cyprus Education Leaders Awards 

2023, Λευκωσία, 07/11/2023. 

Χρυσό Βραβείο Αριστείας στην κατηγορία «Εκπαίδευση φαρμακοποιών και εκπαιδευτικά προγράμματα», για 

την εφαρμογή μεθόδων βιωματικής μάθησης. Pharmaceutical Market Excellence Awards, Αθήνα, 2023. 

Χρυσό Βραβείο Αριστείας στην κατηγορία «Καινοτομία στη διδασκαλία», για τη διοργάνωση εκστρατειών 

ευαισθητοποίησης για τη δημόσια υγεία από τον κοινοτικό φαρμακοποιό. Cyprus Education Leaders Awards 

2021, Λευκωσία, 2021. 

Αναγνώριση διδακτικού ερευνητικού και ακαδημαϊκού έργου 

Senior Fellow (SFHEA) της Higher Education Academy (HEA), Ηνωμένο Βασίλειο, και της Staff and Educational 

Development Association (SEDA), Ηνωμένο Βασίλειο. Κωδικός αναγνώρισης PR244126. 

Γλωσσικές δεξιότητες 

Αγγλικά: άριστη γνώση. Γερμανικά: επίπεδο B1. Ελληνικά: μητρική γλώσσα. 

Διδακτορική διατριβή 

«Διερεύνηση της τεκμηρίωσης και της δυνατότητας μεταφοράς υπηρεσιών δημόσιας υγείας που παρέχονται 

σε φαρμακεία για την πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων στην Ευρώπη: ερευνητική μελέτη στο Ηνωμένο 

Βασίλειο και την Ελλάδα». 

Συγγραφή επιμέλεια και μετάφραση βιβλίων 

Βιβλία 

Φαρμακευτική Πρακτική (Pharmacy Practice), 2η έκδοση. Επιμέλεια: Geoffrey Harding και Kevin M. G. Taylor. 

Μετάφραση και επιστημονική επιμέλεια στην ελληνική γλώσσα: Αλίκη Πελετίδη. 

Φαρμακευτική Πρακτική, 1η ελληνική έκδοση. ISBN 9789605836252. 

Ελληνικός εκδοτικός οίκος: ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΕ. 

Μέθοδοι Έρευνας στη Φαρμακευτική Πρακτική (Pharmacy Practice Research Methods), 2η έκδοση, Zaheer 

Ud-Din-Babar. Springer, 2η έκδοση 2020, 23 Απριλίου 2021. ISBN-13 978-9811529955. 

Μετάφραση και επιστημονική επιμέλεια στην ελληνική γλώσσα: Αλίκη Πελετίδη. 

Φαρμακευτική Πρακτική, 1η ελληνική έκδοση. ISBN ελληνικής έκδοσης: 978-960-583-???-?. 

Ελληνικός εκδοτικός οίκος: ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΕ. Υπό έκδοση. 
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Κεφάλαια βιβλίων 

Το επάγγελμα του φαρμακοποιού και οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης. 

Peletidi, A. (2026). The pharmacy profession and the sustainable development goals. In Elsevier eBooks. 

https://doi.org/10.1016/b978-0-443-26472-6.00045-0 

https://www.sciencedirect.com/science/chapter/referencework/abs/pii/B9780443264726000450 

Η φαρμακευτική πρακτική στο πλαίσιο του ιατρείου γενικής ιατρικής. 

Peletidi, A. (2026). Pharmacy practice in GP practice setting. In Elsevier eBooks. https://doi.org/10.1016/b978-0-

443-26472-6.00186-8 

https://www.sciencedirect.com/science/chapter/referencework/abs/pii/B9780443264726001868 

Άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά 

Υποβληθέντα άρθρα και άρθρα υπό αξιολόγηση 

Θεραπευτικές προσεγγίσεις και κλινικές προκλήσεις. 

Georgiou S, Ipeirotis M, Peletidi A, Rallis G, Liaras Κ, Therapeutic Approaches and Clinical Challenges, Bacteria (υπό 

αξιολόγηση). 

Κίνδυνος κολπικής μαρμαρυγής στον διαφοροποιημένο καρκίνο του θυρεοειδούς: επικαιροποιημένη 

συστηματική ανασκόπηση και μεταανάλυση. 

Doundoulakis I, Chiotis S, Toulis KA, Sapounas S, Kordalis A, Antoniou C-K, Dilaveris P, Gialafos E, Peletidi A, 

Giannopoulos G, Oikonomou E, Tsiachris D, Siasos G, Tsioufis K. Risk of Atrial Fibrillation in Differentiated Thyroid 

Cancer: An Updated Systematic Review and Meta-analysis. International Journal of Cardiology. (υπό αξιολόγηση). 

PHARMA-CYCLE-GR: Ολοκληρωμένο μοντέλο διαχείρισης αχρησιμοποίητων φαρμάκων και συναφών 

οικιακών αποβλήτων υγειονομικής περίθαλψης μέσω των κοινοτικών φαρμακείων. 

Kakoulidis-Varelas, T., Meilianti, S., Mantzourani, E., & Peletidi, A. (2026). PHARMA-CYCLE-GR: An integrated model 

for community pharmacy-based management of unused medicines and related household healthcare waste. 

Research in Social and Administrative Pharmacy. (υπό αξιολόγηση). 

Ο ρόλος των φαρμακοποιών στην υποστηρικτική ογκολογική φροντίδα: συστηματική ανασκόπηση. 

Diamanti C, Hadjipavlou-Litina Dimitra, Kachrimanis K, Peletidi A. Pharmacists’ Role in Supportive Oncology Care: A 

Systematic Review, International Journal of Pharmacy Practice. 

Adherence Cartography: Αρχική αξιολόγηση ενός νέου πολυδιάστατου ερωτηματολογίου για τη 

συμπεριφορική σταθερότητα, τη δομική υποστήριξη και την εκούσια μη προσήλωση στη φαρμακευτική 

αγωγή. 

Peletidi A., Kakoulidis-Varelas T., Pappa-Tzanetou V,. Morisky Ph., Petrides M.. “Adherence Cartography: Initial 

Evaluation of a Novel Multidimensional Questionnaire for Behavioral Stability, Structural Support, and Intentional 

Medication Non-Adherence”. Patient Prefer Adherence. (υπό αξιολόγηση). 
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Ο φαρμακοποιός του 2026 στην Ελλάδα: επαγγελματική ταυτότητα, διευρυμένοι ρόλοι και προκλήσεις — 

συγχρονική μελέτη. 

Theodoulou C., Diamanti Ch., Siettou K., Petrides M., Peletidi A., “Pharmacist of 2026 in Greece: professional 

identity, expanded roles, and challenges. A cross-sectional survey”, (υπό αξιολόγηση) 

Ετοιμότητα των κοινοτικών φαρμακοποιών για την εφαρμογή υποστήριξης αποφάσεων με τεχνητή 

νοημοσύνη για την ασφάλεια της φαρμακευτικής αγωγής: πιλοτική συγχρονική μελέτη. 

Kakoulidis-Varelas T., Anagnostopoulos K. Petrides M., Klimentidis D., Peletidi A., “Community pharmacists’ 

readiness to implement AI-enabled decision support for medication safety: a pilot cross-sectional study”, (υπό 

αξιολόγηση) 

Διερεύνηση της προθυμίας πληρωμής για υπηρεσίες πρωτοβάθμιας φροντίδας που παρέχονται από 

φαρμακοποιούς στο κοινοτικό φαρμακείο. 

Theodoulou C., Diamanti Ch., Mantis M., Petrides M., Petrou C., Peletidi A., “Exploring Willingness to Pay for 

Pharmacist-Delivered Primary Care Services in Community Pharmacy”, (υπό αξιολόγηση) 

Υπηρεσίες διαχείρισης ήπιων παθήσεων στο κοινοτικό φαρμακείο: πιλοτική συγχρονική μελέτη των 

γνώσεων, στάσεων και πρακτικών των φαρμακοποιών. 

Mitsoura E., Kakoulidis-Varelas T., Kokoroskou P., Petrides M., Peletidi A., “Minor ailment services in community 

pharmacy: a pilot cross-sectional survey of pharmacists' knowledge, attitudes and practices”, (υπό αξιολόγηση) 

Γνώσεις, στάσεις και εκπαιδευτικές ανάγκες των κοινοτικών φαρμακοποιών σχετικά με την υγειονομική 

φροντίδα ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων: συγχρονική μελέτη. 

Peletidi A, Tanis I, Kiosses V, Petrides M. Community Pharmacists’ Knowledge, Attitudes, and Educational Needs 

Regarding LGBTQ+ Healthcare: A CrossSectional Study. Journal of Pharmaceutical Policy and Practice (υπό 

αξιολόγηση) 

Δημοσιευμένα άρθρα 

Από τη συναλλαγή στον μετασχηματισμό: οπτική δύο χωρών για την ενσωμάτωση του κοινοτικού 

φαρμακείου στο οικοσύστημα ψηφιακής υγείας των συστημάτων υγείας της Νότιας Ευρώπης. 

Klimentidis D., Babar Z., Petrides M., Peletidi A. (May 2026). “From transaction to transformation: a binational 

perspective on integrating community pharmacy into the digital health ecosystem of Southern European health 

systems”. J of Pharm Policy and Pract. 2026; 19(1): 1-10. https://doi.org/10.1080/20523211.2026.2677777 

Εμπόδια στην παροχή εμβολιασμών στο πλαίσιο της κοινοτικής φαρμακευτικής πρακτικής: συγχρονική 

μελέτη φαρμακοποιών στην Ελλάδα. 

Peletidi A., Kakoulidis-Varelas T., Christakis E.-A., Birlirakis V., Charalampous T., Petrides M., (April 2026). “Barriers 

to vaccination delivery in community pharmacy practice: a cross-sectional study of pharmacists in Greece”. Int J 

Pharm Pract. 2026; 00, 1–8. https://doi.org/10.1093/ijpp/riag051 
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Οι απόψεις των φαρμακοποιών για την πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου μέσω κοινοτικών 

φαρμακείων: ποιοτική αξιολόγηση. 

Diamanti C., Petrides M., Peletidi A. (March 2026). “Pharmacists’ perspectives on community pharmacy-based 

colorectal cancer prevention: a qualitative evaluation”. Int J Pharm Pract. 2026; 00, 1–9 

https://doi.org/10.1093/ijpp/riag036 

Αξιολόγηση της προσήλωσης στη φαρμακευτική αγωγή και του δυνητικού ρόλου των φαρμακοποιών στις 

υπηρεσίες ανασκόπησης χρήσης φαρμάκων: συγχρονική μελέτη. 

Archontidou N., Nikitara M., Petrides M., Petrou P., Peletidi A., Petrou C. (March 2026). “Evaluating Medication 

Adherence and the Potential Role of Pharmacists in Medicines Use Review Services: A cross-sectional study”. 

Pharmakeftiki 2026; 38(1): 34-47. https://doi.org/10.60988/p.v38i1.304 

Αξιολόγηση της προσήλωσης στη φαρμακευτική αγωγή από φαρμακοποιούς και ποιότητα ζωής ασθενών 

με επιληψία. 

Petrides M., Peletidi A., Polyzois S., Nena E., Constantinidis T., Kontogiorgis C. (September 2025). “Pharmacist-

assessed medication adherence and quality of life in patients with epilepsy”. Journal of Pharmaceutical Policy and 

Practice, 18(1). 

https://doi.org/10.1080/20523211.2025.2557872 

Φροντίδα της υπέρτασης: γνώσεις και στάσεις των κοινοτικών φαρμακοποιών. 

Peletidi, A., Doundoulakis, I., Vavoulioti, E., Petrou, C., & Petrides, M. (2025). Hypertension care: the knowledge and 

attitudes of the community pharmacists. Journal of Pharmaceutical Policy and Practice, 18(1). 

https://doi.org/10.1080/20523211.2025.2544635 

Υπέρταση σε παιδιά με νοητική αναπηρία: ένας πληθυσμός που δεν πρέπει να παραβλέπεται. 

Wyszyńska J, Łuszczki E, Seeman T, Simonetti GD, Nyankovska O, Wójcik M, Kozioł-Kozakowska A, Peletidi A, Mazur 

A, Alvarez-Pitti J, Lurbe E. Hypertension in children with intellectual disabilities: a population not to be overseen. J 

Hypertens. 2025 Aug 1;43(8):1277-1285. doi: 10.1097/HJH.0000000000004052. 

Προγνωστικοί παράγοντες αρρυθμικών συμβαμάτων σε ασθενείς με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια και 

εμφυτεύσιμο καρδιομετατροπέα απινιδωτή: συστηματική ανασκόπηση και μεταανάλυση. 

Chiotis, S., Doundoulakis, I., Zgouridou, A., Piperis, C., Raptis, D., Peletidi, A., Vassilikou, A., Toumpourleka, M., 

Economou, F., Boulmpou, A., Vassilikos, V. P., & Giannopoulos, G. (2025). Predictors of Arrhythmic Events in 

Hypertrophic Cardiomyopathy Patients with an Implantable Cardioverter-Defibrillator: A Systematic Review and 

Meta-Analysis. European heart journal. Quality of care & clinical outcomes, qcaf021. Προδημοσίευση στο 

διαδίκτυο. 

https://doi.org/10.1093/ehjqcco/qcaf021 

Ο ρόλος των φαρμακοποιών στην ενίσχυση της φροντίδας της επιληψίας: συστηματική ανασκόπηση 

παρεμβάσεων στην κοινότητα και σε εξωτερικά ιατρεία. 

Petrides, M., Peletidi, A., Nena, E., Constantinidis, Th., Kontogiorgis, C. The Role of Pharmacists in Enhancing 

Epilepsy Care: A Systematic Review of Community and Outpatient Interventions. Journal of Pharmaceutical Policy 

and Practice, 18(1). DOI: 10.1080/20523211.2025.2487046 
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Προηγμένες κλινικές υπηρεσίες στα κοινοτικά φαρμακεία: προκλήσεις εκπαίδευσης και εφαρμογές στην 

καθημερινή πρακτική, με έμφαση στις ελληνόφωνες χώρες. 

Peletidi, A., Petrides, M., Birlirakis, V., Klimentidis, D., Liaras, K., & Petrou, C. (2025). Advanced clinical services in 

community pharmacies: training challenges and real-world applications – a focus on Greek-speaking 

countries. Journal of Pharmaceutical Policy and Practice, 18(1). https://doi.org/10.1080/20523211.2025.2455066 

Στρατηγικός σχεδιασμός υποδομών για την εξέλιξη του κοινοτικού φαρμακείου του 2030. 

Peletidi A, Birlirakis V, Petrides M. Strategic infrastructure planning for the evolution of 2030 community pharmacy. 

J Pharm Policy Pract. 2024;17(1):2421286. doi: 10.1080/20523211 

Αντιλήψεις των κοινοτικών φαρμακοποιών για τον ρόλο τους στην παροχή υπηρεσιών από 

φαρμακοποιούς στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας: ποσοτική μελέτη. 

Missiou A, Tatsioni A, Petrides M, Giannoulis Ch, Alexias G, Tziallas D, Peletidi A. Community Pharmacists’ 

Perceptions about their Role in the Provision of Pharmacy-led services within the Primary Healthcare Setting: A 

quantitative study. Pharmakeftiki 2024; 36(2): 30-41. DOI: https://doi.org/10.60988/p.v36i2.56 

Επαγγελματική εξουθένωση και εργασιακή ικανοποίηση μεταξύ κοινοτικών φαρμακοποιών. 

Katsogiannis I, Manara E, Peletidi A, Bistaraki A, Constantinides T, Kontogiorgis C. Occupational burnout and job 

satisfaction among community pharmacists. Explor Res Clin Soc Pharm. 2024;14:100445. doi: 

10.1016/j.rcsop.2024.100445. 

Αξιολόγηση των γνώσεων των Κυπρίων φαρμακοποιών σχετικά με τις αλληλεπιδράσεις αλκοόλ και 

φαρμάκων. 

Panayidou G, Charalampous P, Petrides M, Peletidi A. Evaluating Cypriot pharmacist’s knowledge of alcohol-

medication interactions. Pharmakeftiki 2023; 35:3 https://doi.org/10.60988/pj.v35i3.6 

Διερεύνηση των γνώσεων και αντιλήψεων του κοινού για τα από του στόματος μη συνταγογραφούμενα 

αναλγητικά: η περίπτωση της παρακεταμόλης. 

Petrides M, Peletidi A, Petrou C, Nena E, Papavasili M, Constantinidis Th, Kontogiorgis C. Exploring Public Knowledge 

and Perceptions regarding per os OTC Pain-Relieving Medications: The Case of Paracetamol (Acetaminophen). J of 

Pharm Policy and Pract 2023; 20;16(1):93. doi: 10.1186/s40545-023-00598-1 

Ανάπτυξη και αξιολόγηση εκπαίδευσης φαρμακοποιών για την παροχή υπηρεσίας δημόσιας υγείας στην 

πρωτοβάθμια φροντίδα. 

Peletidi, A., Kayyali, R. Developing and evaluating training for pharmacists to offer a pharmacy-led public health 

service in primary care. J of Pharm Policy and Pract 2022; 15:87. 

Αξιολόγηση υπηρεσίας διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς για τη μείωση του κινδύνου 

καρδιαγγειακών νοσημάτων. 

Peletidi, A., Kayyali, R. Evaluation of pharmacy-led weight management service to minimise the risk of 

cardiovascular disease. J of Pharm Policy and Pract 2021; 14:54. 
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Διερεύνηση των αντιλήψεων των Κυπρίων φαρμακοποιών για τον ρόλο τους στην πρόληψη 

καρδιαγγειακών νοσημάτων: περιγραφική ποιοτική μελέτη. 

Charalampous P, Peletidi A. Exploring cypriot pharmacists' perceptions about their role in cardiovascular disease 

prevention: A descriptive qualitative study. J Res Pharm Pract 2021;10:23-9. 

Ελλάδα: Ενίσχυση των κλινικών δεξιοτήτων των ασκούμενων φοιτητών Φαρμακευτικής στη φροντίδα 

ασθενών μέσω της ψηφιακής υγείας. 

Peletidi A. Greece: Enhancing clinical skills of practicing pharmacy students in patients’ care using digital health. 

International Pharmaceutical Federation (FIP). FIP Digital health in pharmacy education. The Hague: International 

Pharmaceutical Federation; 2021.p:111-113. 

Βιβλιογραφική ανασκόπηση παρεμβάσεων δημόσιας υγείας στα κοινοτικά φαρμακεία του Ηνωμένου 

Βασιλείου. 

Peletidi A, Kayyali R. A Literature Review of Public Health Interventions at Community Pharmacies in the United 

Kingdom. Pharmakeftiki 2020; 32: (I)11-39. 

Ο ρόλος των φαρμακοποιών στην πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων: ποιοτικές μελέτες από το 

Ηνωμένο Βασίλειο και την Ελλάδα. 

Peletidi A, Nabhani-Gebara S, Kayyali R. The role of pharmacists in cardiovascular disease prevention: Qualitative 

studies from the United Kingdom and Greece. J Res Pharm Pract 2019;8:112-22. 

DOI: 10.4103/jrpp.JRPP_19_3 

Εμπειρίες από το πρόγραμμα διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς στο Ηνωμένο Βασίλειο: απόψεις 

φαρμακοποιών και προσωπικού φαρμακείων. 

Peletidi A, Kayyali R. UK Experiences of the Pharmacy-led Weight Management Programme; Views of Pharmacists 

and Pharmacy Staff. Pharmacy 2019; 7(3)82. DOI: 10.3390/pharmacy7030082 

Ενημέρωση και χρήση εφαρμογών κινητής υγείας: μελέτη από την Αγγλία. 

Kayyali R, Peletidi A, Ismail M, Hashim Z, Bandeira P, Bonnah J. Awareness and Use of mHealth Apps: A Study from 

England. Pharmacy. 2017;5(2)33. DOI: 10.3390/pharmacy5020033 

Υπηρεσίες υποστήριξης διακοπής καπνίσματος στα κοινοτικά φαρμακεία του Ηνωμένου Βασιλείου: 

συστηματική ανασκόπηση. 

Peletidi A, Nabhani-Gebara S, Kayyali R. Smoking Cessation Support Services at Community Pharmacies in the UK: A 

Systematic Review. Hellenic J Cardiol. 2016; 57: 7-15. DOI: 10.1016/s1109-9666(16)30012-4 

Άρθρα σε εφημερίδες και επαγγελματικά περιοδικά 

Peletidi A. Χώρες πρότυπα στη δημόσια φαρμακευτική εκπαίδευση. Φαρμακευτικός Κόσμος. Αύγουστος–

Σεπτέμβριος 2025. 

«Υπέρταση: η σιωπηλή απειλή και ο ρόλος του κοινοτικού φαρμακοποιού», σε συνεργασία με τον κ. Πετρίδη, 

pharmamanage.gr, 19/02/2025. Διαθέσιμο στο: 

https://www.pharmamanage.gr/ypertasi-i-siopili-apeili-kai-o-rolos-tou-koinotikou-farmakopoiou/ 
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«Νέα και συνεχιζόμενη επαγγελματική εκπαίδευση φαρμακοποιών για την ανάπτυξη προηγμένων κλινικών 

υπηρεσιών», σε συνεργασία με τον κ. Πετρίδη και τον Καθηγητή Χρίστο Πέτρου, ygeia-news.com, 12/02/2025. 

Διαθέσιμο στο: 

https://ygeia-news.com/panepistimio-leykosias/nea-kai-synexizomeni-ekpaideysi-farmakopoion-gia-tin-

anaptyksi-proigmenon-klinikon-ypiresion/?utm_source=newsletter 

Εφοδιαστείτε με δεξιότητες για την αντιμετώπιση της μάστιγας της παχυσαρκίας. Φαρμακευτικός Κόσμος, 

Οκτώβριος–Νοέμβριος 2024. 

Το φαρμακείο ως κέντρο πρωτοβάθμιας φροντίδας. Περιοδικό Σύμβουλος Υγείας, Μάιος 2024. 

Το φαρμακείο του 2030 απαιτεί αλλαγές: το όραμα για το φαρμακείο των υπηρεσιών και τη νέα χωρική του 

οργάνωση. Φαρμακευτικός Κόσμος, Ιούλιος–Αύγουστος–Σεπτέμβριος 2023. 

Το καινοτόμο και σύγχρονο Εργαστήριο Φαρμακευτικής Πρακτικής είναι έτοιμο να υποδεχθεί τους πρώτους 

φοιτητές του. Σεπτέμβριος 2023. Διαθέσιμο στο: https://www.liberal.gr/epiheiriseis/kainotomo-kai-syghrono-

ergastirio-farmakeytikis-praktikis-einai-etoimo-na-ypodehtei 

«Το Πρόγραμμα Φαρμακευτικής του Πανεπιστημίου Λευκωσίας συνιστά αντιγριπικό εμβολιασμό», ygeia-

news.com, Σεπτέμβριος 2023. Διαθέσιμο στο: 

https://ygeia-news.com/panepistimio-leykosias/to-programma-farmakeytikis-toy-panepistimioy-leykosias-

synista-antigripiko-emboliasmo/ 

«Ως γυναίκες της επιστήμης ας γιορτάσουμε την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας 2023». paideia-news.com. 

https://paideia-news.com/panepistimio-leykosias/2023/03/07/os-gynaikes-tis-epistimis-as-giortasoyme-tin-

pagkosmia-imera-tis-gynaikas/ 

Παγκόσμια Ημέρα Φαρμακοποιού 2022: «Είναι μια σημαντική γιορτή για να τιμήσουμε τον ρόλο μας». f-daily 

#0791, Παρασκευή 23/09/2022. https://dailies.boussias.com/f.daily/s/b4XsjSpD463QMaG 

Πηγές εσόδων: πώς μπορούν να αναπτυχθούν στα κοινοτικά φαρμακεία. Ας ακολουθήσουμε το παράδειγμα 

των Γερμανών φαρμακοποιών. Φαρμακευτικός Κόσμος, Ιούλιος–Αύγουστος–Σεπτέμβριος 2022. 

Οι προκλήσεις για τους Έλληνες φαρμακοποιούς λόγω COVID μπορούν να γίνουν ευκαιρίες. 

DailyPharmaNews.gr, 31 Ιουλίου 2020. Διαθέσιμο στο: https://dailypharmanews.gr/site/post/14714/Oi-

prokliseis-gia-tous-Ellines-farmakopoious-logo-COVID--mporoun-na-ginoun-eukairies 

Πώς αντιλαμβάνεται το ελληνικό κοινό τον ρόλο του φαρμακοποιού στη φροντίδα της υγείας του; PHARMACY 

management και Επικοινωνία, τεύχος 43, Σεπτέμβριος 2019, σ. 20–22. Εκδόσεις Χαραμή ΑΕ, Αθήνα. Μόνο 

έντυπη έκδοση. 

Περιλήψεις δημοσιευμένες σε επιστημονικά περιοδικά 

Τόλμησε να γνωρίσεις: βιωμένες εμπειρίες ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων ως βάση για τη συμπεριληπτική εκπαίδευση 

στην κοινοτική φαρμακευτική στην Κυπριακή Δημοκρατία. 

Peletidi A., Stamatogianni E., Phellas C.  Petrides M. Dare to Know: Lived Experiences of LGBTQ+ Individuals 

Informing Inclusive Community Pharmacy Education in the Republic of Cyprus. Pharmacy Education, X(X), p. X–XXX. 

Εκκρεμεί ο σύνδεσμος στο Pharmacy Education της FIP και η απόδοση DOI. 
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Ποια μεταβολή στις βαθμολογίες προσήλωσης αντανακλά πραγματική βελτίωση της συμπεριφοράς; 

Πρώτη ευρωπαϊκή πανεθνική άμεση συγκριτική αξιολόγηση των MMAS-8 και MMAS-8R κατά την 

παρακολούθηση στο κοινοτικό φαρμακείο. 

Kakoulidis-Varelas T., Morisky Ph., Petrides M., Peletidi A. What Change in Adherence Scores Reflects True 

Behavioural Improvement? First European Nationwide Head-To-Head Evaluation of MMAS-8 and MMAS-8R in 

Community Pharmacy Follow-Up. Pharmacy Education (2026), 26(4), p. 1–135. 

https://doi.org/10.46542/pe.2026.264.cps.1135 

Συμπεριφορική αστάθεια και ευθραυστότητα ως προγνωστικοί παράγοντες προσήλωσης στη 

φαρμακευτική αγωγή: ευρήματα από την πρώτη εφαρμογή του εργαλείου συμπεριφορικής αξιολόγησης 

Adherence Cartography. 

Kakoulidis-Varelas T., Morisky Ph., Pappa-Tzanetou V., Peletidi A.,  Petrides M. Behavioural Instability and Fragility as 

Predictors of Medication Adherence: Insights from the First Application of the Adherence Cartography Behavioural 

Assessment Tool. Pharmacy Education (2026), 26(4), p. 1–135. https://doi.org/10.46542/pe.2026.264.cps.1135 

Γνώσεις, στάσεις και πρακτικές του κοινού σχετικά με τη χρήση αντιβιοτικών και την αντιμικροβιακή 

αντοχή στην Ελλάδα: πανεθνική συγχρονική μελέτη. 

Dimopoulos G., Petrides M., Peletidi A., Public Knowledge, Attitudes and Practices Regarding Antibiotic Use and 

Antimicrobial Resistance in Greece: A Nationwide Cross-Sectional Study. Pharmacy Education (2026), 26(4), p. 1–

135. https://doi.org/10.46542/pe.2026.264.cps.1135 

Ενσωμάτωση των ρυθμιστικών θεμάτων στη βιώσιμη φαρμακευτική εκπαίδευση. 

Zacharia, L. C., Peletidi, A., & Petrou, C. (2026). Integrating regulatory affairs into sustainable pharmacy education. 

Pharmacy Education, 26(2), 13. https://doi.org/10.46542/pe.2026.262.127 

Στρες και ψυχική ευεξία στους φοιτητές Φαρμακευτικής: ερευνητικά ευρήματα για την τεκμηρίωση της 

εκπαιδευτικής πολιτικής και της υποστήριξης των φοιτητών. 

Peletidi, A., Anagnopoulos, S., Petrides, M., & Petrou, C. (2026). Stress and mental wellbeing in pharmacy students: 

Research findings to inform educational policy and student support. Pharmacy Education, 26(2), 2–3. 

https://doi.org/10.46542/pe.2026.262.127 

Εμπειρίες ΛΟΑΤΚΙ+ ασθενών: συγχρονική μελέτη της αντιλαμβανόμενης συμπερίληψης, των εμποδίων και 

της ετοιμότητας των φαρμακοποιών. 

Peletidi A., Cobusteanu-Polykarpou A., Petrides M., E. Stamatogianni, C. Phellas. LGBTQ+ patient experiences: a 

cross-sectional survey of perceived inclusivity, barriers, and pharmacist preparedness. International Journal of 

Clinical Pharmacy. 2026; 48: 1069-1184. https://doi.org/10.1007/s11096-026-02131-1 

Υιοθέτηση της τεχνητής νοημοσύνης για την ενίσχυση της ασφάλειας της φαρμακευτικής αγωγής στα 

κοινοτικά φαρμακεία. 

Peletidi, A., & Anagnostopoulos, K. (2026). Adoption of artificial intelligence for enhancing medication safety in 

community pharmacies. International Journal of Clinical Pharmacy, 48, 1171. Poster Abstract PO239. 

https://doi.org/10.1007/s11096-026-02131-1 
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Αθλητική Φαρμακευτική — FIP Κοπεγχάγη 2025, Κοινοτική Φαρμακευτική. 

Peletidi A, Spyropoulou G, Uzman N, Petrides M, Petrou C, Diamanti C. Sports Pharmacy FIP Copenhagen 2025: 

Community pharmacy. (2025). Pharmacy Education, 25(4), p. 1–124. 

https://doi.org/10.46542/pe.2025.254.cps.1124 

Αξιολόγηση του προγράμματος προσυμπτωματικού ελέγχου καρκίνου του παχέος εντέρου 

«ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» από την οπτική των κοινοτικών φαρμακοποιών στην Ελλάδα. 

Diamanti C and Aliki Peletidi. Evaluation of the “PROLAMVANO” colorectal cancer screening programme from the 

perspective of community pharmacists in Greece. FIP Copenhagen 2025: Community pharmacy. (2025). Pharmacy 

Education, 25(4), p. 1–124. https://doi.org/10.46542/pe.2025.254.cps.1124 

Ενδυνάμωση των κοινοτικών φαρμακοποιών για την υπέρβαση των εμποδίων στην παροχή εμβολιασμών. 

Peletidi A, Kakoulidis-Varelas T, Christakis EA, Birlirakis V, Charalampous P, Michael Petrides1 M. Empowering 

Community Pharmacists to Overcome Barriers to Vaccination Delivery. FIP Copenhagen 2025: Community 

pharmacy. (2025). Pharmacy Education, 25(4), p. 1–124. https://doi.org/10.46542/pe.2025.254.cps.1124 

FIP Κοπεγχάγη 2025 — Έρευνα στη Φαρμακευτική Πρακτική. 

Petrides M, Peletidi A, Nena E, Konstantinidis Th, Kontogiorgis C. FIP Copenhagen 2025: Pharmacy practice research. 

(2025). Pharmacy Education, 25(4), p. 1–108. https://doi.org/10.46542/pe.2025.254.ppr.1108 

Διερεύνηση της εφαρμογής της φαρμακογονιδιωματικής στην παιδιατρική κλινική πρακτική. 

Galatou E, Pantoudi D, Peletidi A, Miliotou A. Investigation of the application of pharmacogenomics in pediatric 

clinical practice. FIP Copenhagen 2025: Personalised and precision medicine. (2025). Pharmacy Education, 25(4), p. 

1–17. https://doi.org/10.46542/pe.2025.254.ppm.117 

Παρεμβάσεις για ήπιες παθήσεις και ο καθοριστικός ρόλος του κοινοτικού φαρμακοποιού στην Ελλάδα. 

Peletidi A., Kokoroskou P., Petrides M., Petrou C. Minor ailment interventions and the pivotal role of the community 

pharmacist in Greece, International Journal of Pharmacy Practice, Volume 32, Issue Supplement_2, November 2024, 

Pages ii71–ii72, DOI: https://doi.org/10.1093/ijpp/riae058.085 

Προσήλωση στη φαρμακευτική αγωγή και ποιότητα ζωής ασθενών με επιληψία στην Κύπρο. 

Petrides M., Peletidi A., Nena E., Constantinidis T., Kontogiorgis C. Adherence and quality of life in patients with 

epilepsy in Cyprus, International Journal of Pharmacy Practice, Volume 32, Issue Supplement_2, November 2024, 

Pages ii69–ii70, DOI: https://doi.org/10.1093/ijpp/riae058.082 

Γνώσεις των φαρμακοποιών σχετικά με τον προσυμπτωματικό έλεγχο της υπέρτασης στην κοινότητα. 

Peletidi A, Vavoulioti E, Vavouliotis A, Petrides M. Pharmacists’ knowledge regarding hypertension screening in the 

community. International Journal of Clinical Pharmacy. 2024; 46: 214-327. 

DOI: https://doi.org/10.1007/s11096-023-01685-8 

Επίδραση της κοινωνικής αποστασιοποίησης και της καραντίνας στην ευεξία και την ψυχική υγεία των 

φοιτητών κατά την πανδημία COVID-19. 

Peletidi A, Pylarinou E, Babar Z, Petrides M. Ιmpact of social distancing and quarantine on students’well-being and 

mental health during COVID-19. Pharmacy Education. 2023; 23 (3): 43-44. DOI: 

https://doi.org/10.46542/pe.2023.233.154 
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Ο ρόλος του κοινοτικού φαρμακοποιού στη διαχείριση του χρόνιου μη καρκινικού πόνου: ποσοτική 

μελέτη. 

Peletidi A, Filis A, Petrides M. Community pharmacist’s role in the management of non-cancer chronic pain; A 

quantitative study. Abstract book (https://eventi.unibo.it/eurodurg2023/), BQ03W, page 100. European Drug 

Utilization Research Group Conference, 27-30 June 2023, Bologna, Italy. 

Απόψεις και αντιλήψεις των κοινοτικών φαρμακοποιών στην Κύπρο για τον νέο τους ρόλο κατά την 

πανδημία COVID-19. 

Peletidi A, Petrou C. Views & perceptions of community pharmacists in Cyprus regarding their new role during the 

COVID-19 pandemic. International Journal of Pharmacy Practice. 2022; 30 (S2): ii39-ii40. 

https://doi.org/10.1093/ijpp/riac089.046 

Γνώσεις των κοινοτικών φαρμακοποιών σχετικά με τη χρήση φαρμάκων κατά την εγκυμοσύνη. 

Peletidi A, Athanasopoulou M, Galatou E. Knowledge of community pharmacists regarding the use of medications in 

pregnancy. Pharmacy Education. 2023; 23(3)60-135. DOI: https://doi.org/10.46542/pe.2023.233.60135 

Απόψεις και αντιλήψεις φοιτητών Φαρμακευτικής για τη διαδικτυακή μάθηση και διδασκαλία κατά την 

περίοδο COVID-19. 

Peletidi A, Petrou C, Liaka A. Views, and perceptions of pharmacy students about online learning and teaching in the 

Covid-19 era. Pharmacy Education. 2023; 23(3)1-54  DOI: https://doi.org/10.46542/pe.2023.233.154 

Αντιλήψεις και απόψεις των φαρμακοποιών για την ανισότητα των φύλων στο ανθρώπινο δυναμικό της 

Φαρμακευτικής. 

Peletidi A, Vasilopoulou A, Galatou E, Petrides M. Pharmacists’ perceptions and views regarding gender inequality in 

the pharmacy workforce. International Journal of Pharmacy Practice. 2022; 30 (S2): ii40-ii41. 

https://doi.org/10.1093/ijpp/riac089.047 

Εκτίμηση εκπαιδευτικών αναγκών για τον σχεδιασμό εκπαίδευσης Ελλήνων φαρμακοποιών στην παροχή 

υπηρεσίας δημόσιας υγείας. 

Peletidi A, Kayyali A. Educational needs assessment to design a training for Greek pharmacists to deliver a public 

health service. Pharmacy Education. 2021; 21(3)1-24. https://doi.org/10.46542/pe.2021.213.124 

Αξιολόγηση του πρώτου προγράμματος διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς στην Ελλάδα. 

Peletidi A, Kayyali R. Evaluation of the first pharmacy-led weight management programme in Greece. International 

Journal of Pharmacy Practice. 2021; 29 (S1) i45–i46. https://doi.org/10.1093/ijpp/riab015.056 

Γνώσεις και αντιλήψεις των κοινοτικών φαρμακοποιών και του κοινού για την παχυσαρκία και τις 

συνέπειές της στην Ελλάδα: η περίπτωση της Κρήτης. 

Troullaki M, Peletidi A. Knowledge and Perceptions of both community pharmacists and publicabout obesity and its 

consequences in Greece. The case of Crete. International Journal of Pharmacy Practice. 2020; 28 (S2): 5–39. 

https://doi.org/10.1111/ijpp.12633 
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Είναι οι Κύπριοι κοινοτικοί φαρμακοποιοί έτοιμοι να παρέχουν παρεμβάσεις προσυμπτωματικού ελέγχου 

της υπέρτασης; Πιλοτική μελέτη. 

Alexandrou R, Petrou C, Peletidi A. Are Cypriot community pharmacists ready to offer hypertension screening 

interventions? A pilot study. European Journal of Public Health. 2019; 29 (4): 635. DOI: 

https://doi.org/10.1093/eurpub/ckz186.677 

Μη συνταγογραφούμενη παρακεταμόλη: γνώσεις και συνήθειες των ασθενών. 

Petrides M, Kontogiorgis C, Petrou C, Nena E, Papavasili M, Peletidi A, Konstantinidis T. Non-prescription 

paracetamol: Patients' knowledge and habits. Pharmacoepidemiology & Drug Safety. 2019; 28 (S2):1-616. DOI: 

10.1002/pds.4864 

Ποιοτική μελέτη διερεύνησης των αντιλήψεων των Κυπρίων φαρμακοποιών για τον ρόλο τους στην 

καθημερινή πρακτική. 

Peletidi P, Papavramidis P, Charalambous P, Manesis N, Petrou C. A qualitative study exploring Cypriot pharmacists’ 

perceptions about their role in their daily practice. International Journal of Pharmacy Practice. 2019; 27(S1): 6–31. 

Πρώτη ποσοτική μελέτη των αντιλήψεων του ελληνικού πληθυσμού για τη χρήση φυτικών φαρμάκων και 

τον ρόλο των φαρμακοποιών: η περίπτωση του υπερικού. 

Peletidi A, Vatsika E, Petrou C and Plioukas M. The first quantitative study exploring Greek population’s perceptions 

about the use of herbal medicines and pharmacists’ role: The case of St. John's Wort. 

(https://unitedscientificgroup.com/conferences/pharma/2019/pdfs/Pharm- R&D-2019_Book.pdf). 

Πρώτη μελέτη διερεύνησης των αντιλήψεων των φαρμακοποιών για τον ρόλο τους στην πρόληψη 

καρδιαγγειακών νοσημάτων στην Κύπρο. 

Peletidi A, Charalambous P, Papavramidis P, Petrou C and Manesis N. The first study exploring pharmacists’ 

perceptions about their role in CVD prevention in Cyprus. J Clin Exp Cardiolog. 2018:9. DOI: 10.4172/2155-9880-C6-

104. 

Ανάπτυξη και αξιολόγηση εκπαίδευσης Ελλήνων φαρμακοποιών για την έναρξη και παροχή 

προγράμματος διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς. 

Peletidi A, Kayyali R. Developing and Evaluating Training for Greek Pharmacists to Initiate and Offer a Pharmacy-led 

Weight 

Management Programme. International Journal of Pharmacy Practice. 2017; 25 (S2): 7–43. 

Ο ρόλος των κοινοτικών φαρμακοποιών στην πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων: μελέτη των απόψεών 

τους στο Ηνωμένο Βασίλειο. 

Peletidi A, Nabhani-Gebara S, Kayyali R. The role of community pharmacists in CVD prevention; a UK study to 

establish their views. International Journal of Pharmacy Practice. 2017; 25:4–39. DOI: 

http://dx.doi.org/10.1111/ijpp.12367 

Συμβολή των φαρμακοποιών στην πορεία πρόληψης καρδιαγγειακών νοσημάτων. 

Kayyali R, Gebara-Nabhani S, Peletidi A. Contribution of pharmacists in cardiovascular disease prevention journey. J 

Clin Exp Cardiolog. 2017; 8:1. DOI: http://dx.doi.org/10.4172/2155-9880.C1.065. 
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Έχουν οι Έλληνες φαρμακοποιοί ρόλο στην πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων; Μελέτη διερεύνησης 

των απόψεών τους. 

Peletidi A, Nabhani-Gebara S, Kayyali R. Do Greek pharmacists have a role in cardiovascular disease prevention? A 

study to establish their views. EuropeanJournal of Preventive Cardiology. 2016; S7-S28. 

DOI: https://doi.org/10.1177/2047487316668118 

Διαδικτυακά σεμινάρια με συμμετοχή ως εισηγήτρια 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια 

Σειρά διαδικτυακών σεμιναρίων «Ο ρόλος του φαρμακοποιού στη βελτίωση της ζωής των ασθενών» 

Διοργάνωση: Χαραμή ΑΕ και Pharmacy Management, σε συνεργασία με την Ελληνική Φαρμακευτική 

Εταιρεία. 

Ημερομηνία: 16/06/2025. 

Θέμα: Υποστήριξη ασθενών με καρκίνο στο κοινοτικό φαρμακείο: πρακτικές δράσεις και προοπτικές 

πολιτικής. 

Συμμετοχή ως προσκεκλημένη ομιλήτρια σε επαγγελματική διαδικτυακή συζήτηση, μαζί με εκπροσώπους 

εθνικών φορέων προάσπισης των δικαιωμάτων των ασθενών και επαγγελματικών φορέων Φαρμακευτικής. Η 

συζήτηση επικεντρώθηκε σε πρακτικές στρατηγικές με τις οποίες οι κοινοτικοί φαρμακοποιοί μπορούν να 

σχεδιάσουν και να ενισχύσουν υπηρεσίες υποστήριξης για άτομα που ζουν με καρκίνο, καθώς και στη 

συμβολή της τεχνολογίας, των επαγγελματικών φορέων και των πολιτικών σε κρατικό επίπεδο στη βελτίωση 

της φροντίδας των ασθενών. 

Διαδικτυακό σεμινάριο της Διεθνούς Φαρμακευτικής Ομοσπονδίας (FIP). «Σχεδιασμός φαρμακείων προς ένα 

προσβάσιμο, ασθενοκεντρικό και προσανατολισμένο στις υπηρεσίες μοντέλο πρακτικής». Σεπτέμβριος 2023. 

Διαθέσιμο στο: https://www.fip.org/events?event=1145 

Ινστιτούτο Διά Βίου Εκπαίδευσης και Επαγγελματικής Ανάπτυξης Φαρμακοποιών του 

Πανελληνίου Φαρμακευτικού Συλλόγου (ΙΔΕΕΑΦ) 

Διαθέσιμα στο: https://www.ideeaf.gr/webinars 

Τίτλοι διαδικτυακών σεμιναρίων 

«Ο αναδυόμενος ρόλος του φαρμακοποιού στην Αθλητική Φαρμακευτική». 09/2024. 

«Ανίχνευση κολπικής μαρμαρυγής στο κοινοτικό φαρμακείο: απαραίτητες γνώσεις για την παροχή της 

υπηρεσίας». 05/2022. 

«Παροχή υπηρεσιών υγείας από τον κοινοτικό φαρμακοποιό σε συνθήκες κοινωνικής αποστασιοποίησης 

μέσω κοινωνικών δικτύων και τηλεφαρμακευτικής». 06/2021. 

«Η ψυχολογία του ασθενούς ως πελάτη του φαρμακείου». 07/2020. 

«Παροχή φαρμακευτικής φροντίδας σε ασθενείς με κατάθλιψη: ο ρόλος του φαρμακοποιού». 06/2018. 

Ομοσπονδία Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών Ελλάδος ΟΣΦΕ και ΠΕΙΦΑΣΥΝ 

Τίτλοι διαδικτυακών σεμιναρίων 
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«Δράσεις των κοινοτικών φαρμακοποιών στον εμβολιασμό παιδιών και εφήβων και στον προσυμπτωματικό 

έλεγχο γυναικών για την πρόληψη καρκίνου που σχετίζεται με τον HPV». 09/2022. Διαθέσιμο στο: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ta-

IwUiFd2w&ab_channel=%CE%A0%CE%95%CE%99%CE%A6%CE%91%CE%A3%CE%A5%CE%9DPEIFASYN 

«Διενέργεια ταχειών δοκιμασιών ανίχνευσης COVID-19 στα κοινοτικά φαρμακεία». 09/2021. 

Διαδικτυακά σεμινάρια του Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

Τίτλοι 

«Ο φαρμακοποιός των επτά αστέρων στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης και της κινητής υγείας 

(mHealth)». 06/2020. 

Διαθέσιμο στο: https://www.youtube.com/watch?v=hoMkK9xOOOU&feature=emb_title 

«Ο ρόλος του φαρμακοποιού στην αντιμετώπιση της εξάπλωσης του κορωνοϊού SARS-CoV-2». 05/2020. 

Διαθέσιμο στο: https://www.youtube.com/watch?v=1f71d4PS4c4&t=421s 

Εκπαιδευτικές δραστηριότητες με ρόλο εκπαιδεύτριας 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στη Menarini Diagnostics Greece. 

Θέμα: Αποτελεσματική επικοινωνία στην υγειονομική περίθαλψη και ψηφιακή αλληλεπίδραση. 09/2026. 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στο πρόγραμμα NCD Academy του American College of Cardiology. 

2024. 

Θέμα 1: Προσήλωση στη φαρμακευτική αγωγή. 

Θέμα 2: Δείκτης Μάζας Σώματος. 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στα προγράμματα Patient Expert I και Patient Expert II, στη 

θεματική ενότητα «Προσωπική ανάπτυξη». EUPATI Κύπρου, Ευρωπαϊκή Ακαδημία Ασθενών για τη 

Θεραπευτική Καινοτομία. 

Ημερομηνίες 

31 Ιανουαρίου 2024 (Patient Expert I) και 2 Οκτωβρίου 2024 (Patient Expert II). 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στη φαρμακευτική εταιρεία Viatris, στο εθνικό εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα για φαρμακοποιούς «Η συνέντευξη κινητοποίησης ως εργαλείο αύξησης της εμβολιαστικής 

κάλυψης έναντι της γρίπης». 10/2024, διαδικτυακά. 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στη Johnson & Johnson Pharma Academy. 08/06/2022, ξενοδοχείο 

MET, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Τίτλος παρουσίασης: «Η υπηρεσία διακοπής καπνίσματος ως βασικό στοιχείο 

διαφοροποίησης των υπηρεσιών του φαρμακείου». 

Προσκεκλημένη ακαδημαϊκή εκπαιδεύτρια στη Johnson & Johnson Pharma Academy. 01/06/2022, Κέντρο 

Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, Αθήνα, Ελλάδα. 

Τίτλος παρουσίασης: «Η υπηρεσία διακοπής καπνίσματος ως βασικό στοιχείο διαφοροποίησης των 

υπηρεσιών του φαρμακείου». 



21 

Επιστημονικές δραστηριότητες 

Εκστρατείες δημόσιας υγείας 

Παγκόσμια Ημέρα Φαρμακοποιού 2023 και 2022. Θεματικές: ενημέρωση για τον αντιγριπικό εμβολιασμό, 

διακοπή καπνίσματος και ρόλος του φαρμακοποιού. 

Εκστρατείες για την Παγκόσμια Ημέρα Υπέρτασης σε κοινοτικά φαρμακεία. 2023 και 2022. 

Διοργάνωση επαγγελματικών εκδηλώσεων 

Διοργάνωση δράσεων στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Δημόσιας Υγείας 2022. 

HW170 — Ευαισθητοποίηση του κοινού για τον εμβολιασμό, την κλιματική αλλαγή και την ψυχική υγεία. 

HW167 — Διεπαγγελματική παρέμβαση για την ανίχνευση υπέρβαρου και παχυσαρκίας. 

Διοργάνωση εκδήλωσης στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Δημόσιας Υγείας 2020, με θέμα «COVID-19: 

Διδάγματα από την πανδημία στην πραγματική ζωή». 05/2020. 

Διαθέσιμο στο: https://covid19auth.genomics.gr/ 

Προσκεκλημένες διεθνείς συμμετοχές και συζητήσεις 

2026 — FIPWiSE Global Online Summit 2026, Διεθνής Φαρμακευτική Ομοσπονδία FIP. 

Προσκεκλημένη συμμετέχουσα στη συζήτηση «Διάλογος με προσανατολισμό στο μέλλον — Από την 

έμπνευση στη δράση», FIPWiSE Global Online Summit, 12 Φεβρουαρίου 2026. 

2025 — Κέντρο Αριστείας FIP–UNESCO UNITWIN για την Ευρωπαϊκή Περιφέρεια. 

Προσκεκλημένη συμμετέχουσα στην επίσημη εκδήλωση εγκαινίων «Υποστήριξη του μετασχηματισμού της 

φαρμακευτικής εκπαίδευσης και επιστήμης: στρατηγικοί περιφερειακοί οδικοί χάρτες σε εφαρμογή», 3 

Δεκεμβρίου 2025. Εκπροσώπηση του Πανεπιστημίου Λευκωσίας κατά την έναρξη λειτουργίας του 

Ευρωπαϊκού Περιφερειακού Κέντρου Αριστείας. 

Παρουσιάσεις σε συνέδρια 

Προφορικές ανακοινώσεις και προσκεκλημένες ομιλίες 

Προφορική ανακοίνωση στο ετήσιο συνέδριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης Σχολών Φαρμακευτικής (EAFP) 2026, 

Τάρτου, Εσθονία. Τίτλος: «Στρες και ψυχική ευεξία στους φοιτητές Φαρμακευτικής: ερευνητικά ευρήματα για 

την τεκμηρίωση της εκπαιδευτικής πολιτικής και της υποστήριξης των φοιτητών». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια και συντονίστρια εργαστηρίου, Pharmacy 360°, Πάτρα, Ελλάδα. «Εμβολιασμός στο 

κοινοτικό φαρμακείο: από τη θεωρία στην πράξη» και «Κλινικά και επικοινωνιακά σενάρια στον πάγκο του 

φαρμακείου». 03/2026. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 10ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας, Health Expo Athens, 

Αθήνα, Ελλάδα, 25 Ιανουαρίου 2026. «Παροχή υπηρεσιών υγείας: ενίσχυση της σχέσης ασθενούς και 

φαρμακοποιού». Η παρουσίαση επικεντρώθηκε στην ενεργητική ακρόαση, την αποτελεσματική επικοινωνία, 
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την οικοδόμηση εμπιστοσύνης, την αντιμετώπιση των ανησυχιών των ασθενών και την εξατομικευμένη 

φαρμακευτική φροντίδα. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 10ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας, Health Expo Athens, 

Αθήνα, Ελλάδα, 24 Ιανουαρίου 2026. «Προσυμπτωματικός έλεγχος καρκίνου του παχέος εντέρου». Πρακτική 

επαγγελματική εκπαίδευση στον προσυμπτωματικό έλεγχο, με αντικείμενο τον προσδιορισμό του πληθυσμού 

στόχου, τη χρήση της δοκιμασίας και τον ρόλο του φαρμακοποιού στη διαδικασία ελέγχου. Συμπαρουσίαση 

με τη Νίνα Μαρκουτσάκη και τον Αλέξανδρο Αγγέλου. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο Μακεδονικό Φαρμακευτικό Συνέδριο. Κιλκίς, 24–25 Μαΐου 2025, 

Φαρμακευτικός Σύλλογος Κιλκίς. Τίτλος: «Η φαρμακευτική πρακτική του 2040». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο φοιτητικό συνέδριο «Beyond Pharm Degree» (ΣΦΕΕ). Τίτλος: «Ο ρόλος του 

κλινικού φαρμακοποιού και η φαρμακευτική πρακτική του μέλλοντος: παράγοντες διευκόλυνσης στην 

εκπαίδευση και την κατάρτιση». Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο, Πανεπιστήμιο Πατρών, 11 Απριλίου 

2025. 

Ομιλήτρια σε στρογγυλή τράπεζα: «Η πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας θα περάσει “αναγκαστικά” από το 

φαρμακείο». 16η Health Expo, 15–16 Φεβρουαρίου 2025, Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου Μουσικής Αθηνών, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

«Πώς να καταστήσετε το φαρμακείο σας σημείο αναφοράς για την ολοκληρωμένη θεραπευτική προσέγγιση 

του ασθενούς». 16η Health Expo, 15–16 Φεβρουαρίου 2025, Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου Μουσικής Αθηνών, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Δορυφορικό συμπόσιο: «Προσήλωση στη φαρμακευτική αγωγή». Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 

της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, 6–8 Φεβρουαρίου 2025, Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου Μουσικής 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στον 4ο Μήνα Σταδιοδρομίας της Greek Pharmaceutical Students’ Federation 

(GPSF). Θέμα: «Το επιστημονικό πεδίο της Κλινικής Φαρμακευτικής και ο μελλοντικός ρόλος των 

φαρμακοποιών». 30/11/2024, διαδικτυακά. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο Roadshow «Χρόνια νοσήματα και πρόληψη στο σύγχρονο φαρμακείο». 

04/2024, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα, διαδικτυακή συμμετοχή. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στη 13η Ετήσια Διημερίδα «Σακχαρώδης Διαβήτης και Μεταβολικές Διαταραχές», 

11–12/10/2024, Αμφιθέατρο UNESCO, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας. Θέμα: «Ενδυνάμωση των φαρμακοποιών 

στη φροντίδα του διαβήτη: στρατηγικές πρόληψης, παρακολούθησης και διαχείρισης». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 37ο Ετήσιο Συνέδριο της Ομοσπονδίας Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών 

Ελλάδος, 22–23 Ιουνίου 2024, Club Loutraki Hotel, Λουτράκι, Ελλάδα. Τίτλος: «Η εκπαίδευση του μελλοντικού 

φαρμακοποιού και η συνεργασία με το UNIC». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στη συνάντηση της Δράσης COST HyperChildNet, Bellinzona, Ελβετία, Απρίλιος 

2024. Εργαστήριο με Ευρωπαίους παιδιάτρους: «Υπέρταση σε παιδιά και εφήβους: βασικά ζητήματα για τους 

παιδιάτρους». Τίτλος παρουσίασης: «Αξιολόγηση των γνώσεων και πρακτικών των φαρμακοποιών». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο Roadshow «Χρόνια νοσήματα και πρόληψη στο σύγχρονο φαρμακείο». 

04/2024, Χανιά, Ελλάδα, διαδικτυακή συμμετοχή. 
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Προσκεκλημένη ομιλήτρια στην 11η Μεσογειακή Συνάντηση για την Υπέρταση και την Αθηροσκλήρωση 

(www.medhyp2024.org), που διοργανώθηκε από την Τουρκική Εταιρεία Υπέρτασης και Αθηροσκλήρωσης 

(HIPAT), με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης, 25–27 Απριλίου 2024, διαδικτυακή 

συμμετοχή. Τίτλος: «Διεπιστημονική προσέγγιση στη διαχείριση της υπέρτασης: ο ρόλος των 

φαρμακοποιών». 

Προφορική ανακοίνωση στο Roadshow «Πρόληψη και αυτοφροντίδα στο σύγχρονο φαρμακείο». 19/11/2023, 

Ιωάννινα, Ελλάδα. 

Προφορική ανακοίνωση στο Roadshow «Πρόληψη και αυτοφροντίδα στο σύγχρονο φαρμακείο». 12/11/2023, 

Hotel Z Palace & Congress Center, Ξάνθη, Ελλάδα. 

Προφορική ανακοίνωση στο Roadshow «Πρόληψη και αυτοφροντίδα στο σύγχρονο φαρμακείο». 05/11/2023, 

διαδικτυακή συμμετοχή, Αθήνα. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στη συνάντηση της Δράσης COST HyperChildNet, Άμστερνταμ, Ολλανδία, 

Οκτώβριος 2023. Τίτλος: «Μπορούν οι φαρμακοποιοί να συμμετέχουν στον προσυμπτωματικό έλεγχο και τη 

διαχείριση της υπέρτασης παιδιών και εφήβων ως μέλη της ολοκληρωμένης ομάδας φροντίδας υγείας;». 

Εκπροσώπηση της Ομάδας Εργασίας 1 (WG1). 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 36ο Ετήσιο Συνέδριο της Ομοσπονδίας Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών 

Ελλάδος, 03–04 Ιουνίου 2023, Elite Hotel, Καλαμάτα, Ελλάδα. Τίτλος: «Αρχιτεκτονικός διαγωνισμός για το 

φαρμακείο του 2030». 

Προφορική ανακοίνωση στο Roadshow «Πρόληψη και αυτοφροντίδα στο σύγχρονο φαρμακείο». 23/04/2023, 

Mediterranean Palace Hotel, Σαλαμίνος 3 και Καρατάσου, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 

Προφορική ανακοίνωση στο Roadshow «Πρόληψη και αυτοφροντίδα στο σύγχρονο φαρμακείο». 02/04/2023, 

Δημοτική Πινακοθήκη, λεωφόρος Γ. Παπανδρέου 2, Λάρισα, Ελλάδα. 

Προφορική ανακοίνωση στο 6ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας της Ελληνικής 

Φαρμακευτικής Εταιρείας, 21–22 Μαΐου 2022, Πολιτιστικό Κέντρο «Ελληνικός Κόσμος». 

Τίτλος παρουσίασης: «Υπηρεσία ανασκόπησης φαρμακευτικής αγωγής από φαρμακοποιούς σε πέντε απλά 

βήματα». 

Προφορική ανακοίνωση στη διημερίδα της Greek Pharmaceutical Students’ Federation (GPSF) «Το μέλλον της 

Φαρμακευτικής: στρατηγικές συνεργασίες», 7–8 Μαΐου 2022, διαδικτυακό συνέδριο. 

Τίτλος παρουσίασης: «Εισαγωγή της διεπαγγελματικής εκπαίδευσης για τους φαρμακοποιούς». 

Προφορική ανακοίνωση στο 1ο Επιστημονικό Συνέδριο Χρόνιου Πόνου «Νευροπαθητικός και καρκινικός 

πόνος: από τη διάγνωση στη διαχείριση», 7–8 Μαΐου 2022, Σιακόλειο Εκπαιδευτικό Κέντρο Κλινικής Ιατρικής, 

Λευκωσία, Κύπρος. 

Τίτλος: «Διαχείριση χρόνιου μη καρκινικού πόνου στο κοινοτικό φαρμακείο. Τι πρέπει να γνωρίζουμε; Ποιες 

συμβουλές μπορούμε να παρέχουμε; Ποιες είναι οι προκλήσεις;». 

Προφορική ανακοίνωση στο 5ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας της Ελληνικής 

Φαρμακευτικής Εταιρείας, 5–6 Ιουνίου 2021, διαδικτυακό συνέδριο. 

Τίτλος παρουσίασης: «Κοινωνική Φαρμακευτική και ψυχολογία του πελάτη και ασθενούς». 

Προφορική ανακοίνωση στο HELLAS PHARM 2021, 10–11 Απριλίου 2021, διαδικτυακό συνέδριο. 
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Στρογγυλή τράπεζα: «Το φαρμακείο του 2031: σύγχρονες πρακτικές και μελλοντικές αλλαγές». 

Προφορική ανακοίνωση στο 3ο Συνέδριο Φαρμακοποιών Κύπρου, 27 Ιανουαρίου 2021, διαδικτυακό 

συνέδριο. 

Τίτλος: «Ο ρόλος των κοινοτικών φαρμακείων κατά την πανδημία COVID-19 στην Κύπρο». 

Προφορική ανακοίνωση και συντονισμός συνεδρίας στο 4ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής 

Φροντίδας της Ελληνικής Φαρμακευτικής Εταιρείας και στην 11η Health Expo Athens. 8–9 Φεβρουαρίου 

2020, Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου Μουσικής Αθηνών. Τίτλος: «Ποια είναι η σημερινή φαρμακευτική 

πρακτική με βάση τις νέες ανάγκες του ελληνικού φαρμακείου;». 

Συντονισμός στρογγυλής τράπεζας: «Οι επαγγελματίες υγείας στην εποχή της ψηφιακής και κινητής υγείας 

(mHealth)». 

Προφορική ανακοίνωση και συμμετοχή σε στρογγυλή τράπεζα στο 3ο Συνέδριο Προσήλωσης Ασθενών στη 

Θεραπεία, 17 Οκτωβρίου 2019, Divani Caravel Hotel, Αθήνα. Τίτλος: «Μελέτες σχετικά με την προσήλωση στη 

φαρμακευτική αγωγή: παραδείγματα από διάφορες χώρες». 

Στρογγυλή τράπεζα: «Η προσήλωση των ασθενών στη φαρμακευτική αγωγή ως βασικός παράγοντας 

πρόληψης». 

Προφορική ανακοίνωση στο 7ο Συνέδριο ΣΥΦΑΚ «Η νέα εποχή του φαρμακείου», 14–15 Σεπτεμβρίου 2019, 

Ηράκλειο, Κρήτη, Ελλάδα. Τίτλος: «Υπηρεσίες δημόσιας υγείας στα ελληνικά κοινοτικά φαρμακεία ως μέσο 

προαγωγής της υγείας. Ποιος είναι ο ρόλος του Έλληνα φαρμακοποιού;». 

Προφορική ανακοίνωση στο 32ο Ετήσιο Συνέδριο της Ομοσπονδίας Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών Ελλάδος, 

15–16 Ιουνίου 2019, λίμνη Πλαστήρα, Καρδίτσα, Ελλάδα. Τίτλος: «Εκπαίδευση φαρμακοποιών και οργάνωση 

υπηρεσίας προσυμπτωματικού ελέγχου αρτηριακής πίεσης μέσω ελληνικών κοινοτικών φαρμακείων». 

Προφορική ανακοίνωση στο 3ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας, 12–14 Απριλίου 2019, Αλεξανδρούπολη, 

Ελλάδα. Τίτλος: «Υπηρεσίες από φαρμακοποιούς και επιδημιολογικά δεδομένα». 

Προφορική ανακοίνωση στο 3ο Επιστημονικό Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας της Ελληνικής 

Φαρμακευτικής Εταιρείας, 2–3 Φεβρουαρίου 2019, Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου Μουσικής Αθηνών. Τίτλος: 

«Διαχείριση του πόνου στο κοινοτικό φαρμακείο: μη συνταγογραφούμενα φάρμακα και συμβουλευτική». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στην Εβδομάδα Ευαισθητοποίησης για τη Γηριατρική, Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής 

Κύπρου, Κυπριακή Δημοκρατία, 5–9 Νοεμβρίου 2018, Λευκωσία, Κύπρος. Τίτλος: «Προσήλωση στη 

φαρμακευτική αγωγή σε ηλικιωμένους ασθενείς». 

Προφορική ανακοίνωση στο Cardiovascular 2018, Βερολίνο, 5–6 Ιουλίου 2018. Τίτλος: «Η πρώτη μελέτη 

διερεύνησης των αντιλήψεων των φαρμακοποιών για τον ρόλο τους στην πρόληψη καρδιαγγειακών 

νοσημάτων στην Κύπρο». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο συμπόσιο «Μικροβιακή αντοχή στα αντιβιοτικά: μια σύγχρονη απειλή», 15 

Νοεμβρίου 2017, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος. Τίτλος: «Ο ρόλος του φαρμακοποιού στην 

αντιμικροβιακή αντοχή». 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο συμπόσιο «Δεοντολογία και ηθική στη Φαρμακευτική», 7 Νοεμβρίου 2017, 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος. Τίτλος: «Ο κώδικας δεοντολογίας των φαρμακοποιών στο 

Ηνωμένο Βασίλειο». 
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Προφορική ανακοίνωση στο συνέδριο HSRPP 2017, 10–11 Απριλίου 2017, Nottingham, Ηνωμένο Βασίλειο. 

Τίτλος: «Ο ρόλος των κοινοτικών φαρμακοποιών στην πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων: μελέτη των 

απόψεών τους στο Ηνωμένο Βασίλειο». 

Προφορική ανακοίνωση και προεδρία συνεδρίας στο EuroPrevent 2017, 6–8 Απριλίου 2017, Μάλαγα, 

Ισπανία. Τίτλος συνεδρίας: «Μια νέα προσέγγιση στη διαχείριση του καρδιαγγειακού κινδύνου: ο ρόλος των 

φαρμακοποιών». Τίτλος ανακοίνωσης: «Έχουν οι Έλληνες φαρμακοποιοί ρόλο στην πρόληψη καρδιαγγειακών 

νοσημάτων; Πρόγραμμα διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς». 

Προφορική ανακοίνωση στο 17ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Καρδιοπαθειών και Καρδιακής Ανεπάρκειας και στο 2ο 

Διεθνές Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής και Καρδιοχειρουργικής, 15–17 Μαρτίου 2017, Λονδίνο, Ηνωμένο 

Βασίλειο. Τίτλος: «Συμβολή των φαρμακοποιών στην πορεία πρόληψης καρδιαγγειακών νοσημάτων». 

Προσκεκλημένες ομιλίες και διαλέξεις σε άλλα πανεπιστήμια και σχολεία 

Προσκεκλημένη διδάσκουσα, Σχολή Φαρμακευτικής, University of Minnesota, ΗΠΑ. 02/2026. 

Μάθημα PharmD: Παγκόσμιες προσεγγίσεις της ηγεσίας στη Φαρμακευτική. 

Προσκεκλημένη διάλεξη με διεθνή οπτική στην ηγεσία στη Φαρμακευτική, με έμφαση στο ελληνικό 

φαρμακευτικό περιβάλλον, την επαγγελματική ταυτότητα, το ρυθμιστικό πλαίσιο, τους επαγγελματικούς 

φορείς και τους εξελισσόμενους ρόλους ηγεσίας στη φαρμακευτική πρακτική. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο Κολέγιο «Δελασάλ», ιδιωτικό σχολείο δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, οδός 

Δελασάλ, Πεύκα 57010, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 02/2023. 

Θέμα: Το επάγγελμα του φαρμακοποιού και οι μελλοντικοί του ρόλοι. 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο ιδιωτικό σχολείο δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης ΟΛΥΜΠΙΟΝ, Παλαιομέτοχο, 

επαρχία Λευκωσίας, Κύπρος. 04/2019. Θέμα: Επαγγελματικός προσανατολισμός — Το επάγγελμα του 

φαρμακοποιού. 

Προσκεκλημένη διδάσκουσα στο μάθημα «Φαρμακευτική Πρακτική Ι», Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιούπολη, 54124, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 11/2018. 

Προσκεκλημένη διδάσκουσα στο μάθημα «Φαρμακευτική Νομοθεσία και Δεοντολογία», Τμήμα 

Φαρμακευτικής, Πανεπιστημιούπολη Ζωγράφου, 15771, Αθήνα, Ελλάδα. 11/2018. 

Αναρτημένες ανακοινώσεις 

Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων στο 84ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών 

Επιστημών της FIP 2026, 30/08–02/09/2026, Μόντρεαλ, Καναδάς. Θεματικές: Κοινοτική Φαρμακευτική και 

Φαρμακευτική Εκπαίδευση. 

Τίτλοι αναρτημένων ανακοινώσεων 

Τόλμησε να γνωρίσεις: βιωμένες εμπειρίες ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων ως βάση για τη συμπεριληπτική εκπαίδευση 

στην κοινοτική φαρμακευτική στην Κυπριακή Δημοκρατία. 

Ποια μεταβολή στις βαθμολογίες προσήλωσης αντανακλά πραγματική βελτίωση της συμπεριφοράς; Πρώτη 

ευρωπαϊκή πανεθνική άμεση συγκριτική αξιολόγηση των MMAS-8 και MMAS-8R κατά την παρακολούθηση 

στο κοινοτικό φαρμακείο. 
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Συμπεριφορική αστάθεια και ευθραυστότητα ως προγνωστικοί παράγοντες προσήλωσης στη φαρμακευτική 

αγωγή: ευρήματα από την πρώτη εφαρμογή του εργαλείου συμπεριφορικής αξιολόγησης Adherence 

Cartography. 

Γνώσεις, στάσεις και πρακτικές του κοινού σχετικά με τη χρήση αντιβιοτικών και την αντιμικροβιακή αντοχή 

στην Ελλάδα: πανεθνική συγχρονική μελέτη. 

Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων στο Συμπόσιο ESCP 2025 «Από τη διεπαγγελματική εκπαίδευση 

στη διεπαγγελματική πρακτική», 26–28 Νοεμβρίου 2025, Γκρενόμπλ, Γαλλία. Τίτλοι: 

Εμπειρίες ΛΟΑΤΚΙ+ ασθενών: συγχρονική μελέτη της αντιλαμβανόμενης συμπερίληψης, των εμποδίων και της 

ετοιμότητας των φαρμακοποιών. 

Υιοθέτηση της τεχνητής νοημοσύνης για την ενίσχυση της ασφάλειας της φαρμακευτικής αγωγής στα 

κοινοτικά φαρμακεία. 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 83ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών 

Επιστημών της FIP, 31 Αυγούστου–3 Σεπτεμβρίου 2025, Κοπεγχάγη, Δανία. 

Τίτλος: «Κοινοτικοί φαρμακοποιοί: απόψεις και προκλήσεις στον εμβολιασμό ενηλίκων». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 83ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών 

Επιστημών της FIP, 31 Αυγούστου–3 Σεπτεμβρίου 2025, Κοπεγχάγη, Δανία. 

Τίτλος: «Αξιολόγηση της προσήλωσης στη φαρμακευτική αγωγή από φαρμακοποιούς και ποιότητα ζωής 

ασθενών με επιληψία». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 83ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών 

Επιστημών της FIP, 31 Αυγούστου–3 Σεπτεμβρίου 2025, Κοπεγχάγη, Δανία. 

Τίτλος: «Αθλητική Φαρμακευτική: ο νέος αναδυόμενος ρόλος των κοινοτικών φαρμακοποιών». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Forum Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Ιατρικής, 1–3 Νοεμβρίου 2024, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Τίτλος: «Αξιολόγηση της προσήλωσης στη 

φαρμακευτική αγωγή και της ποιότητας ζωής ασθενών με επιληψία στην Κύπρο». 

https://www.10publichealthforum.gr/files/AbstractBook.pdf 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο ετήσιο συνέδριο της EAFP 2024 «Βελτιστοποίηση του 

ανθρώπινου δυναμικού της Φαρμακευτικής: συνάφεια, ενεργός και διά βίου μάθηση», 14–16 Μαΐου 2024, 

Μπέργκεν, Νορβηγία. 

Τίτλος: «Πώς μπορούν οι κοινοτικοί φαρμακοποιοί να υποστηρίξουν καλύτερα την κοινότητα ΛΟΑΤΚΙ+;». 

https://eafponline.eu/wp-content/uploads/2024/10/Book-of-Abstracts_EAFP-2024-1.pdf 

Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων στο ετήσιο συνέδριο της Royal Pharmaceutical Society (RPS) 2024 

«Συνεργασία πέρα από τα όρια: αξιοποίηση νέων ευκαιριών και ενίσχυση της αριστείας», 8 Νοεμβρίου 2024, 

Convene, 133 Houndsditch, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. 

1ος τίτλος: «Παρεμβάσεις για ήπιες παθήσεις και ο καθοριστικός ρόλος του κοινοτικού φαρμακοποιού στην 

Ελλάδα». 

2ος τίτλος: «Προσήλωση στη φαρμακευτική αγωγή και ποιότητα ζωής ασθενών με επιληψία στην Κύπρο». 
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Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο συνέδριο ESCP 2023, 31/10–02/11/2023, Αμπερντίν, Ηνωμένο 

Βασίλειο. 

Τίτλος: «Γνώσεις των φαρμακοποιών στην Ελλάδα σχετικά με την ανίχνευση της υπέρτασης». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο συνέδριο της Ευρωπαϊκής Ομάδας Έρευνας για τη Χρήση 

Φαρμάκων (European Drug Utilization Research Group), 27–30 Ιουνίου 2023, Μπολόνια, Ιταλία. 

Τίτλος: «Ο ρόλος του κοινοτικού φαρμακοποιού στη διαχείριση του χρόνιου μη καρκινικού πόνου: ποσοτική 

μελέτη». 

Παρουσίαση δύο αναρτημένων ανακοινώσεων στο ετήσιο συνέδριο της RPS 2022, 11 Νοεμβρίου 2022, 

Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. 

1ος τίτλος: «Αντιλήψεις και απόψεις των φαρμακοποιών για την ανισότητα των φύλων στο ανθρώπινο 

δυναμικό της Φαρμακευτικής». 

2ος τίτλος: «Απόψεις και αντιλήψεις των κοινοτικών φαρμακοποιών στην Κύπρο για τον νέο τους ρόλο κατά 

την πανδημία COVID-19». 

Παρουσίαση τριών αναρτημένων ανακοινώσεων στο 80ό Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και 

Φαρμακευτικών Επιστημών της FIP, 18–22 Σεπτεμβρίου 2022, Σεβίλλη, Ισπανία. 

1ος τίτλος: «Γνώσεις των κοινοτικών φαρμακοποιών σχετικά με τη χρήση φαρμάκων κατά την εγκυμοσύνη». 

2ος τίτλος: «Απόψεις και αντιλήψεις φοιτητών Φαρμακευτικής για τη διαδικτυακή μάθηση και διδασκαλία 

κατά την περίοδο COVID-19». 

3ος τίτλος: «Επίδραση της κοινωνικής αποστασιοποίησης και της καραντίνας στην ευεξία και την ψυχική 

υγεία των φοιτητών κατά την πανδημία COVID-19». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 4ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας, 19–21 Απριλίου 2021, 

Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα, διαδικτυακό συνέδριο. 

Τίτλος: «Απόψεις για την ανάπτυξη, την εφαρμογή και την αποδοχή του εμβολίου SARS-CoV-2 στην Ελλάδα». 

https://www.pharmacoepidemiology.gr/wp-

content/uploads/2021/04/PharmEpidem_4th_Programme_Abstracts-n.pdf 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο συνέδριο HSRPP 2021, 8–9 Απριλίου 2021, Reading, Ηνωμένο 

Βασίλειο, διαδικτυακό συνέδριο. 

Τίτλος: «Αξιολόγηση του πρώτου προγράμματος διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς στην Ελλάδα». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο διαδικτυακό συνέδριο EAFP 2020, 9–11 Νοεμβρίου 2020. 

Τίτλος: «Εκτίμηση εκπαιδευτικών αναγκών για τον σχεδιασμό εκπαίδευσης Ελλήνων φαρμακοποιών στην 

παροχή υπηρεσίας δημόσιας υγείας». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο ετήσιο συνέδριο της Royal Pharmaceutical Society (RPS) 2019 

«Ασφάλεια των φαρμάκων», 17 Νοεμβρίου 2019, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. 

Τίτλος: «Είναι οι Έλληνες φαρμακοποιοί έτοιμοι να προσφέρουν υπηρεσίες αλλαγής συμπεριφοράς στα 

κοινοτικά φαρμακεία τους; Η περίπτωση της διακοπής καπνίσματος». 
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Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο 3ο Συμπόσιο Φαρμακοεπιδημιολογίας, 12–14 Απριλίου 2019, 

Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα. Τίτλος: «Ο ρόλος των Κυπρίων φαρμακοποιών στην πρόληψη καρδιαγγειακών 

νοσημάτων: ποιοτική μελέτη». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο Royal Pharmaceutical Society (RPS) Winter Summit 2019, 8 

Φεβρουαρίου 2019, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. Τίτλος: «Πώς προσδιορίζουν οι Κύπριοι φαρμακοποιοί τον 

ρόλο τους: ποιοτική μελέτη διερεύνησης των απόψεών τους». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο Royal Pharmaceutical Society (RPS) Winter Summit, 5 

Δεκεμβρίου 2017, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. Τίτλος: «Ανάπτυξη και αξιολόγηση εκπαίδευσης Ελλήνων 

φαρμακοποιών για την έναρξη και παροχή προγράμματος διαχείρισης βάρους από φαρμακοποιούς». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο EuroPrevent 2016, 13–15 Ιουνίου 2016. ESC, European Heart 

House, Sophia Antipolis, Νίκαια, Γαλλία. 

Τίτλος: «Έχουν οι Έλληνες φαρμακοποιοί ρόλο στην πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων; Μελέτη 

διερεύνησης των απόψεών τους». 

Παρουσίαση αναρτημένης ανακοίνωσης στο Θερινό Σχολείο Βασικής Καρδιαγγειακής Επιστήμης (Basic 

Cardiovascular Science Summer School), 14–18 Ιουνίου 2015. ESC, European Heart House, Sophia Antipolis, 

Νίκαια, Γαλλία. 

Επίβλεψη ερευνητικών εργασιών και διατριβών 

Ερευνητική και διδακτορική επίβλεψη 

Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας — Διδακτορικό Πρόγραμμα στις Φαρμακευτικές Επιστήμες, επιστημονικό πεδίο 

Φαρμακευτικής Πρακτικής. 

Κύρια επιβλέπουσα μίας διδακτορικής διατριβής σε εξέλιξη. 

Συνεπιβλέπουσα, δεύτερη επιβλέπουσα, μίας διδακτορικής διατριβής σε εξέλιξη. 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης — Τμήμα Φαρμακευτικής, επιστημονικό πεδίο Φαρμακευτικής 

Πρακτικής. 

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής δύο διδακτορικών διατριβών σε εξέλιξη. 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης — Τμήμα Ιατρικής. 

Μέλος συμβουλευτικής επιτροπής διδακτορικής διατριβής στη Φαρμακοεπιδημιολογία, στο πλαίσιο του 

προγράμματος Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας — Κοινωνικής Ιατρικής και Φαρμακευτικής Φροντίδας, 

Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος. 2019–σήμερα. 

Επίβλεψη μεταπτυχιακών ερευνητικών εργασιών 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας — MSc στην Προηγμένη Κλινική Πρακτική στον Κοινοτικό Τομέα. 

Επιβλέπουσα διπλωματικών εργασιών επτά μεταπτυχιακών φοιτητών σε εξέλιξη. 

Συνεπιβλέπουσα διπλωματικών εργασιών δύο μεταπτυχιακών φοιτητών σε εξέλιξη, Πανεπιστήμιο 

Λευκωσίας, Λευκωσία. 
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Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης — Τμήμα Ιατρικής. 

Συνεπιβλέπουσα μεταπτυχιακών ερευνητικών εργασιών στο ΠΜΣ Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 

Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας. 2019–σήμερα. 

Επίβλεψη προπτυχιακών εργασιών και εργασιών MPharm 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας. 

Επιβλέπουσα ερευνητικών εργασιών BPharm και MPharm, με επίβλεψη περισσότερων από 50 προπτυχιακών 

φοιτητών και φοιτητών MPharm. 2017–σήμερα. 

Kingston University London. 

Εξωτερική επιβλέπουσα ερευνητικών εργασιών MPharm. Ακαδημαϊκό έτος 2017–2018. 

Συνεπιβλέπουσα ερευνητικών εργασιών MPharm. Ακαδημαϊκά έτη 2015–2016 και 2016–2017. 

Εξωακαδημαϊκές δραστηριότητες 

Τραγούδι και πιάνο. 


