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ITANATTQTA EYXTAGIA NIKOAAOY

ANAAYTIKO BIOT'PA®IKO XHMEIQMA

1. MPOXQIIIKA XTOIXEIA

Ovopaten®dvopo: Movayidta-Evotadio Nucoldov
Ovopo Hatpog: Baoilelog

Hpepopnvia yévwnonc: 23 Moptiov 1992

Toémog yévvnong: ABnva, Attikng

Ynankootnra: EXAnvua)

Kwvnto miépmvo: +30 6971750814

Hlektpovikd Tayvopopeio : nikolaou.n@unic.ac.cy

pnikolaou@bioacademy.gor

nayanikolaou@hotmail.com

nayanikolaou23@gmail.com

2. ITAPOYXA OEXH

Enikovpn KaOnyrpro @appokoroyiog (and Zentéppprog 2026 £mwg Ko oriuepa)
University of Nicosia, Xyol Emomuov Yyeiag, [apdptmua ABnvag, EAAnviko,
Abnva, EALGda

Epgoviitpro- Emotnpoviki] Xvvepydtng (and Mdiog 2024 £mg kon orjuepar)
Epyaompio Kapdidg kot Ayyeiov “Idpopa latpofioroyikdv Epgvvov Axadnpiog
ABnvov (AtevBuvtig: Kovotavtivog Adfog)

Epgoviitpro- Emotnpoviki Xvvepydtng (and OxktoPpro 2018 £wg ko onjuepa)
Oykoroyikn Apatoroyikr] Movada
Oepomevtikn Khvue), latpwn ZyxoAr, EOvikd xkor Komodiotploxkd IMavemotiuo

ABnvov (AtevBovtng: Kabnynmg Meiétiog A. Anpoémoviog)

3. EKITAIAEYXH — METEKITIAIAEYXH - AITTAQMATA

Koza ypovoloyikn ceipd omo t0 TaAaidteEPo TPOS TO IO TPOTPATO:


mailto:nikolaou.n@unic.ac.cy
mailto:pnikolaou@bioacademy.gr
mailto:nayanikolaou@hotmail.com
mailto:nayanikolaou23@gmail.com
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Eyxidkiieg omovoég:

2010 2° Tevikd Eviaio Avkeio Xohavopiov, BabBudg amorvtnpiov

19.8.

[pontvoxn eknaidcvon:

2010-2016 [MTtuyio @appaxevtikng, Babuodg 8.81/10 (Apiota)

YxoAn @appokevtikng, EBviko kot Kamodiotprokod Iavemotipio

AOnvaov.

Ecaymyn ot @appokevutikn Xxoin tov Efvikov kot Koamodiotprakov [avemotnpiov
Abnvov 1" og oepd soayoying pe 19.540 poépro kor amogoitnorn 2" o€ oeipd

KOTATAENG TOV ATOPOLTCAVTMV.

[Ttoyokn epyocio pe titho: «digpedvnon tov poiov TS TPWTEIVIKNG KIVATHS TOD
ylokoyovov GSK3[ atnv diavoiln tov paroyoviopiokot mopov damepatotnras (mPTP)

UE T YPpHoN ELOIKDV OVATTOAEWV TOPOYDOYDV IVOIPOVUTIVHG.», BaBuog: Apiota
Ad¢€10. GOKNONG EMAYYEANOTOG:

2017 Adeta doknong apurokeLTIKOV ETayyEAUATOC amd T Nopapyio
Abnvov, Awdbovon Anudowg  Yysiog xor  Kowwvikng
Mépyvag Bopeiov Topéa Abnvav, 26 OxtoPpiov 2017
ApBudg mpwtokdAlov: 7740

Merantoyoxi) eknaidogvon:

2016-2018 Metontoyloko sirdopa gdikevons, Babuog 9.81/10 (Apiota)

Metamtoylokd mpodypappo GTovddV «Xyedoopog Kot avamTuén
VEQV QOPUOKEVTIKAOV EVOGEMV otV Kkatehvvon
«Dappoaxoroyioy, Tuqua  Dapupokevtikng, EOvikd ko

Koamodiotpraxo Iavemotiuio AOnvov.
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AUAOPOTIKY €pyacio pe Titho: “Melétn tov poiov s Kivaons e oovOETaoNS To
ylvkoyovov (GSK3p) otnv kopdlompootacio Uéow QOpPUAKOAOYIKNG GVATTOANS,
Babuog: Apiota (10)

EmBrénovoa: Kabnyntpra lodvva Avdpeddov

Aaxtopikn Awotpipn:

2018 — 2022: Awaxtopikn Awtpipn, Tpuquoa @appoxevtikng, EOvikd ko

Komrodiotprokd I[Havemotipio Adnvaov

Tithog: «Kapoioxn ouviogiowon eloppiov alvociowv: Aigpedvnen tov DTOKEIUEVOD

UNYOVIaUOD KopOoloTOLIKOTHTOS YLO. TV ATOKGADYH VEWY GTOYMV KOPILOTPOTTOCLOC.
BaOuog: Apiota
EmipArénovoa: KabOnyntpua lodvva Avopeddov

Eéveg 'hdooeg

Ayyhkd: Aptotn yvoon

e Certificate of Proficiency in English University of Cambridge, Grade A
(Proficiency of English, University of Cambridge)
e Certificate of Proficiency in English University of Michigan Grade High Pass

FoAlucd: TTodd Kok yvoon
e Certificat de Langue Francaise, L' Institut Francais B2 Grade 88.50/10
.VYY)

2010-2013 [Ttuyio daoKAAOL YOPOV KOl YOPELTY AVAYVOPICUEVO Oomd TO
kpatog, Emayyelpoatiky Zyoin Nikng Kovra&akn-Nikoréta
MmraxkdAn. Babuog: 7.85/10.

Empopoomon/ Aowréc oe€r0tnteg



2015

2017

2017

2018-2023

2019

2019:

2024

2024
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E&epevvnon tov oyedlacpon eapudkov Baciopévon ot 00U LE TO

Maestro SCHRODINGER, EKITA, A0nva, EALGOa.

Kdatoyog miotomomtikod ekmoidevong o€ yePopd Kot epovtida
nepopatoloov (LAS EU Functions Course, FELASA), koAvntovtog
olec g evomteg (A, B, C, D), ocoppmva pe o EVpOTATKA TPOTLTA.
Course ID: 056/16 171010. E&ewixevon oe deE10TNTEG YEPIGUOD
nelpopatolmnv, eotidlovtag otn dlac@diion g evnuepiog twv {dwv

KOl GTT] GUUUOPP®ON LLE TOVG KOVOVIGLOUS £PEVVOC.

Kdatoyog motomomtikov exmaidcvong: "Khvikég Aokipuéc: Zyedtaopog,
vhomoinom kol owyeipion", Dappoaxevtiky] Prounyavio ELPEN,
IMépp, EALGSO.

Kdatoyog motoromtikov «OpOng Kiwvikng Ipaktikne» (Good Clinical
Practice (GCP) ICH Good Clinical Practice E6 (R2), Awadiktvaxo

uéOnuo kon motomroinomn (televtaio avavéwon 2023).

European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI) Webinar:

Storage and infiltrative cardiomyopathies

®epvd oyoreio Basic Science Summer School, Nikowo, ['oAlio. Amod
mv Evponaikn Etoupeio Kapooroyiag (ESC Council on Basic

Cardiovascular Science).

1° Exmondevtikd Zyodeio & Aebvég Xvvédpro: Evpomaixd Aiktvo yio
mv Aviyetonion tov Metafolkov Awatapoyov oty Kapdioxn
Avendpxeo (EU-METAHEART; COST Action 22169) Exnoidevtikd
cepvdplo otn peATn Tov petafoiopol: Oewpntikég daAEEElg Kot
TpokTIKn ekmaidevon (Seahorse, Oroboros, etc), Comprehensive Heart

Failure Center, Biptounovpyk, I'epuavia.

Kdtoyoc miotomomrtikod omnv aviivon Joedouévav HEC® YPNOMG
yAdooog mpoypappaticpov R. “Hand-on R-week: Data Science 101:
Breaking up with Excel”.
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2025 Kdtoyog motomomrtikov npoypdupoatoc nyeciog: Leading yourself and

others: Women in STEMM Workshop, Baciocuévo oto mpdypopo tov
[Movemotpiov Massachusetts Institute of Technology (MIT) LEAPS -
LEAdership and Professional Skills and Strategies.

2025 Kdtoyoc motomomrikov omd v Apepicavikn Etopeio duororoyiog

(American Society of Physiology), yio ™ dpactnplomoincy] pov g
kputng (reviewer) oe emiotnuovikd meplodwkd (Reviewer Certificate

Program).

2026 [Twotoromtikd Boaowonv ITlpdtov Bonbeidv, EAAnvikég EpvBpog

Z1avpoc.

4. AIAAKTIKO EPTO

[Ipomtuylokn ektaidsvon

AvtodOvaun oackoiio 6to pdOnpa «Totkoroyio» PE YVOOTIKO OVTIKEIPNEVO
«Dappoxoroyioy. [Tapoyn S10aKTIKOV £pYoV MG EVIETAAUEVT S10ACKOVCO KOTA TO
YEWREPVO eEGuNVO TV aKadNUATKOV €TV 2024-2025 ko 2025-2026 oto Tpnqua
Emotung Awutoroyiag — Awatpopng tov Xapoxoneiov Iovemotnuiov, Abnva.
Aevépyetra e€etdoemv kot Babpoidynon eortntov (2 eEaunva).

Avtoddvaun owaokoriia oto padnpo «P@oppokoroyio» HE YVOOTIKO
avtikeipevo «@appoxoroyio». Ilapoyr O00axkTKOD £pYoL ®©C EVIETOAUEVN
O10doKoVC KATA TO £0PLVE EEGUNVO TV aKaONATK®VY eTddv 2024-2025 Ko 2025-
2026 oto Tunuo Emotmung Awutoroyiog — Awatpoeng tov Xopokomeiov

[Movemotuiov, AMva. Aevépysio eetdoemv kot Babpoloynon eormtdv (2

ggaunva).

MeTomTuylaK] EKTOIOELoN

Mpoypappo Metontolok®v Xrovoov «Khvikég Mehéteg: Lyedtaopnog Kal
Extéleon» (“Clinical Trials: Design and Conduct™), latpwkn Zyodr), EKIIA.
AwookaAio oto pabnuo «BAZIKEX APXEX MHXANIZMON APAXHX
OAPMAKQON» tov yepeptvon e&apunvov. (Akaonpaixd €tog 2025-2026).


https://www.redcross.gr/gine-melos/
https://www.redcross.gr/gine-melos/
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o MeTomTULOKO TPOYPUUNO EWDIKEVONG: «XYEOWOONOS KOl avamTuEn VE®V
QUPUOKEVTIKAOV  gvooemv». KatedOovon: «@appoxoroyio», Tunua
Oappoaxevtikng, EKITA.

Yuvowdaokaiioo oto paOnua pe titho pabnuatog: «Ilepoapotikd cvotTpoTo
UEAETNG QOPLOKOAOYIKNG OpAoNG in vitro kat in vivoy (Axaonpaikd €t 2023-2024
Kot 2024-2025).

o  Kikhog ogpivapioov METATTU(LOKOV TPOYPUUNATOV EWOIKEVONGS: «ZYEOOGUOGC
Kol avAmTUEN VEOV QOPUOKEVTIKOV evOcE®V (3 KatevBhveelg)», «Amopdvmon,
Avantoln, Tlopayoyn wor ‘EAeyyog Buodpaostikev IIpoidvrovy, Tunqua
Oapuaxevtikne, EKITA

Tithog cegpvapiov: «Omics and big data in pharmacology and precision mediciney.

(Ampiiiog 2024)
Al\o

e Epyaotnplokn| ekmaidevon Kot emoTnUoViK cUUPOAT ota avticTorya Bépata Tomv

gpyacidv o portntég/tpieg tov Tunpartog Poppoakevtikng, EKITA

IIportuylakd eninedo

» II. Mnaéong Aaldapov, Doappakomolds. Tithog mruylokng epyaciag: «In vitro
QOPUOKOAOYIKT AEIOAOYNON VEOV LOPIOV O TPOG TNV IKAVOTNTO OVOUGTOANG TNG
VOPOALTIKNG Agttovpyiag Tng pitoyovoplakng ATP cuvBetdong» (2017-2018).

» T. Woppdrov, A. Kovtowov, Papuakomoroi. Tithog mruylakng epyociog: «Melétn
™G emidpaong g pavoralivng otnv ofeio paom TG avanTLENG KapIOpLOTAOELNG
0€ OLYOVIOLOKO HOVTEAD LE OTOGLOTNOT TOL Yovidiov tng deopivng Des (-/-)»
(2017-2018).

» A. Xprotodovrov, Doppokorolds. Tithog mruylakng epyoociog: «Mehét g
KOPOLOTPOCTUTEVTIKNG OPAONG TOV 0aVAGTOAEN TOV (Aeypovoompatog NLRP3,
INF4 ko tng ocvuyyopnynong tov pe tikaypeddpn» (2018-2019).

» H. ZovAeipdv, ®apuaxomords. Tithog mruylokng epyaociog: «ln silico kal in vitro
allohdynomn TG OHLAOEWOYEVVESTG EAAPPLOV 0AVCidwV Tov oyetilovior e

Kkapdloto&ikotnTa o€ acheveic pe Kapdiokn apviocidwon ALy» (2019-2020).

8
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» A. Oeavo, Goappakomrords. Tithog mruylakng epyaciag: «Mehétn g dpdong g
eEAEVPOTOIVIG KOl NG  UETIOYOUKNG Tpootaciag (post-conditioning) oto
QAEYHLOVOON KOTTOPO KOTE TN OlIPKEW TG HLOKOPIOKNG oyoiog Kot
enovopdtoons (2019-2020).

» A. Meviyta, ®@appokomoldc. Tithog mruylokng epyaciog: «Algpgbvnon Tov
KOPO10TPOSTUTEVTIKOV pOAov NG EpmayAerolivng og d1opopeTikoDg KOTTAPTKOVG
TANBvopovE Tov pvokapdiov in vitroy (2022-2023).

» 0. Xovtog, Papuaxomroldg. Tithog mruylokng epyaciog: «MeAétn g emidpacng
™G eumayMeAolivnig oTovg KLTTOPIKOVS TANOBLOUODS TOL  OVOCOTOUNTIKOV
GUOTAHOTOG UETA OO HLOoKapOLoKn BAGPN 1o oi0g Kot ETOVOLLATOONG 7 VIVOY
(2022-2023).

» 'E. Tépmov, @apuaxomords. Tithog mruylokng epyaciog: «Meiétn g emidpacng
TOV TAAGUATOG, TOV 0POV KOl TOV OUOTETOM®OV amopovouéve ond acbevelg pe
HOVOKAMVIKT YOUUOTAOED ampocdioplotng onUaciog oe evoodniakd KOTTapo

(2022-2023).

Evioioc kot 00106T06TOC TITAOC OTTOVOMV UETATTUYLOKOD ETITEOOL

» AM. Xaporoumomovrov, Papuokomords. Tithog Smlopatikng epyociog:
«Meré g Ziptovivng 5 (SIRTS) o¢ véov KapdOTPOCTATELTIKOD GTOYOV LE TN
¥PNOMN TOL veosuvTBEuEVOD, ekAekTKoD Yia T SIRTS, papuarxoroyukod ayoviot
MC3215» (2024)

» ®@. IMovtaloémovrog, Pappakomordc. Tithog dmhopotikng epyaciog: «Merétn g
EMIOPOONG TOV OVOCTOAEN TOV GUUUETOQOPEN vaTpiov YALKOLNG TOmOL 2,
eumoayMololivn, otV KopOloK) AELTOVPYIDl KOl TOLG UNYOVIGUOVG KOPOLOKNG
avendpkelocy (2024-2025)

» M. Iotovpidov, Pappoakonords. TitAog SIMAGUOTIKAG epyaciog: «Atepedvnon g
GLOYETIONG TNG KAPOOTPOSTUTEVTIKNG OPACTC TOV AVAIGTOAEN TOL GUUUETAPOPEN
vatpiov/ yAukolng tomov 2 , epumoayAMerolivn, Le TO 0VOGOTOMTIKO GUGTILO Kot
™ eAeypoviy (2024-2025)

» A. Tpayovotg, Papuakomotds. Tithog SIMA®UOTIKAG epyaciag: «Atepebhvnomn g
EMIOPOONG TOL OVOOTOAED TOL GULUUETOPOPEN vaTpiov/ yAvkO(ng TomOL 2,
eumayAMelolivng, ot dtodikacio Kot TOVG LOPLaKoHS UNYOVICHLOVE TG tveong Tov

pvokapdiovy. (2024-2025)
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MetomTuylakd TpdYPaULo GTTOVOMV «XYEOOCUOC KoL OVATTLEN VEOV QUPULAKEVTIKDV

svooevy Katevbvvon: Qapuokoroyio.

> A.-K. ®aipovl, Papuakomordg. Tithog dumhopatikng epyoociog: «Meiétn tng
enayopevng and v Epnayiipiolivn kapdionpootaciog og vyteic poeg HEcw g
EVEPYOTOINONG TOL peTaypapikov tapdyovto STAT-3» (2018-2019).

» II. Mréonc Aalapov, Pappoakomordc. Tithog SimAouatikig epyaciog: «Merlétn g
pitoyovoprakng FoF1l ATP cuvBetdong og poplakd oT1dx0 £vavil GYOUUKOV
KOTOOTAGEDV TOV HVLOKAPIIOL UE TN YPNON VEOV POPUOKOAOYIKDV OVOUGTOAEMV
(2019-2020).

» 0. Aeputloyrov, Dapuakomolds. TitAog SITAOUATIKNG Epyaciog: «Alepedvnon g
KOPSOTPOGTATELTIKNG OPACTG TOV OVTIOLLOTETOALOKOD TOPAYOVTO, TIKOYPEAOPT,
poévn M o€ cLVOLAGUO HE TNV OTOUAKPLGUEVT o)oKy Tpootacio. (Remote
Ischemic Conditioning): Tpwteopkn Kot in vivo peAétny (2021-2022).

» M.Z. Mapyord, @apuokomordg. Tithog SimAopatikng epyoaciog: “Atepgdvnon g
TOEIKOTNTOG OLVAOEWOOYOVOV EAAPPLOV OAVGId®MY G€ evOOOMALOKA KOTTOPO KOt
LEAETT) TOV GTPES TOV EVOOTAAGUATIKOD SIKTVHOV (G KOPIIOTPOGTATEVTIKOD GTOYOV
in vitro xou in vivo (2023-2024).

» K. NwoAdémovroc, latpog. Tithog SimAopatikng epyaciog: «MeAéTn TPOYVOOTIKMV
OEIKTAV Kol VEOV HOPLOK®OV 00V onuatoddtnong oto [odhamkd Muéhopa Kot
GTNV 06TIKN voso» (2024-2025).

» M. TClogéa, Papuakomortds. Tithog SmAOUATIKAG epyaciag: «Dapuokoroyikn
aSloA0YNOY  VEOGLVTIOEUEVOV-0VOAOY®V  IVOOAVAOUOAEIONG-  €VOVTL  TOV
KuTToPKoD Bavatov ot BAAPN vroiog eravoSuydvoong» (2024-2025).

» N. Towovvng, Xnukods. «H anokpumtoypdenon TV eKT0g 6TOY®V TOV OVAGTOAEDV
TOV GULV-HETAPOPEN YALKOING vatpiov TOTOL 2 Kol 1 WOAVY] GUGYETION WUE TOV

KOPOLOTPOSTUTEVTIKO UNyaviopuo Tovey (2024-2025).

Awoxtopikéc drotpPéc

Epyoompiloxn ekmaidevon Kot ETGTNUOVIKY GUUPOAN OTIG TOPUKAT® JOOKTOPIKES

dwatpPéc:

» A. XptotodovAiov, apuakorotds.

10
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Tithog O100KTOPIKNG STPIPNG: «ZVYKPITIKY UEAETN NG KOPIOTPOCTATEVTIKNG
Ophong Kot dlepedlivion TOL VITOKEIEVOL LOPLOKOD UNXaVICHOD dpdong Tov aokeitol
amd Ploevepyd GLGTATIKA TOL TPOEPYOVTAL OO TNV €MA KOl TOV GUVOVOAGUO TOVG GE

LOVTEAD TTOVTIKAOV LE HETAPOAKO chvopopo» (1/2020- 07/2024).
» N. Mviovdg, ®apuakorotds.

Tithog dbaxtopikng datpPng: «Atepehvnon g KapdloTPOSTATEVTIKNG dpAong TV
EKAEKTIKAOV OVOGTOAEMY TOL GLUUETOPOPEN VaTpiov / YAvkoing tomov 2 (SGLT2)»

(12/2020- 7/2025).
» X. Xavid, Papprokomotog.

Tithog owaktopikng olatping: «Mehétn g aAAnAieniopaong g KatdOAyng,
YVOOLOKOV SloTopaydV Kot KopdloyyEKnG VOGOL: 1 €MOPOCT) TOL QVUAOL Ko

eopuakoroyikev mapepufacewv» (11/2021-onuepa).
» A. Zopewvion, Bioldyoc.

TitAog 0100KTOPIKNG STPPNG: «AlEPELYNOT TG ATOKPIONG TOV OUOTETOM®OV GE
QOPUAKOAOYIKEG, OLOTPOPIKEG KOl UNYAVIKES KOPILOTPOSTATEVTIKES TOPEUPACELS OE

TEPOUATIKA in Vivo poviéday (6/2022-7/2026).
» A. Xovotovrdkn, Ooappokorotds.

Tithog owaktopikng SwatpPng: «Kapdwakr apvroeidwon: Anuwovpyio in vivo
LOVTEAOV OUVAOEIBMONG EAAPPLOV OAVGId®MY Kol GUYKPLOT| LE TNV GUVAOEIO®ON amd

tpoveBupetivipy (1/2023-onpepa).

5. EPEYNHTIKH-EITAITEAMATIKH EMIIEIPIA

5.1 Xg gyydplo eminedo

» 9/2015 — 9/2026: Epyoactipro ®appokoroyiog Tov Tpipotos ®oppokevTiKig

EOviké ko Kamodrotproké IMavemotipuio Adnvov, Adnva, EALGSA.

Algpehvnon  HOPLOK®OV — UNYOVIOU®V — KOU  QOPUOKOAOYIKOV  GTPOUTNYIKOV

KapSOTPOSTAGING 6TO 05V EUEPAYLLO TOL HVLOKOPOIOL KOt GTNV KOPILOKT AVETAPKELQ.

11
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Exo eknadevtel and v aeipvnot Kadnynipio Avopeddov yia déka £tn, n omoio
EKTOG OTO TNV EKTOLOELGT| LOV OTTO TPOTTLYLOKT POITHTPLO £MG KOl TN LETOOOAKTOPIKT
pov £pguva, cLVEPRaALE KaBOPIoTIKG GTNV EMGTNOVIKT LoV e£EMEN. [TapdAinia, Exm
aVOmTOEEL in Vitro Kot in vivo POVTELQ Y10 TOV YOPOKTNPIGUO TG KopIloToEIkOTNTOG
OV TPOKOAEITOL OO APVAOEIOOYOVES EAAPPLEC OAVGIOEG KO TOV EAEYYO TOAVOV
QOPLOKOAOYIKOV TAPEUPACEDV Yl0L TNV OVTILETOMTION TG Kopdotodikotntag. Ot
TPOCTAOELES OV EMKEVIPOVOVTOL GTHV 0OENCN TG LETAPPACTIKNG a&ing TG Epevvag.
Eipor motonompuévn and m FELASA yia ) xpnion {okav tpotdnmy otnyv épguva pe
Baon v Evponaikny Nopobeoio. 'Exo pokpoypovio epumepio 6Ty €yKoTAGTACT) KOl
a&loAoynon TEPoLaTIKOV (oik®v Tpotinmy. Ocov apopd T1g in vitro pebdoovg, Exm
eumelpio 6 TOWKIAO KOTTAPIKAOV GEPDOV Kol €Y €EEOIKEVTEL OTNV ATOUOVOON,
KoAMEPYEWD Kot  a&lOAOYNON TPOTOYEVAOV EVAAIKOV KOPIOUVOKVTTAP®V Kol
KOpOKAOV voPrLactdv amd poeg (movtikia). 'Exw amoktioetl teyxvikég 0e£10tnTES, TNV
KavoTNTO Vo oYeOl®m Kol Vo DAOTOID EPELVNTIKA £pyd Kol £(® ovamtOsel Tig
CLYYPAPIKES OV KAVOTNTES Yo TNV Eac@diion ypnpatoddtnons. H anokdivyn tov
EUMAEKOUEV®V  OMUOTOOOTIKMOV LOVOTOTIOV UE oLYYpoves HeBOOOVS HOPLOKNG
BloAoyiog amotelel avamTOOTACTO HEPOG TV EPEVVNTIKMV LOL dPACTNPIOTHTMOV Yo TV
ATOKAAVYT VE®V PAPLOKOAOYIKOV 6TOYwV. H ekmaidevon pov mpaypatorombnke 6to
TAOIG10 oLVEPYOSIOG HE OLOKEKPIUEVOVS EMICTNUOVES GE ELPOTAIKO Kol €BvViKO
enimedo. Avtd ta diktva £govv drotnpndel kor amoteAoOv onueio ekkivnong yio

guKopieg YPNUATOOOTNONC.

» 10/2018 — Znuepo: Oykoroyikn Awpatoroyikyy Movada g OepamevTIKNg

Khwvikng, EOviké ko Kamodrotproko IMavemotipio AOnvav, Adnva, EAAGS.

Emotpovikdg cuvepydtng/epeuvitpla 6To TAOIGLO NG OOAKTOPIKNG Hov dtatpiPng
KOl TNG HETAOOOKTOPIKNG Hov €pevvag. H ev Adym povada €xel eEedikevon 6toug
aoBevelc e TAOCUOTOKLTTOPIKEG OLVOKPAGIES (TOAAATAODY HVEAMUO, LOVOKAMVIKESG
YOUHOTAOEIES 0d1EVKPIVIOTNG oNpaGiag, apvAoeidmor KAT.) kot Oempeitorl pia and Tig
KaAVTEPEG LoVAdES deBvarg (5™ Béom oto Expertscape 2023) yio TNV avTILETOTION TOV
oVYKeKPIEVOV acbeveldv. Amd Tig 24 Anpidiov tov 2023 avayvopiotnke og Kévrpo
Euneipoyvopocsivne Enaviov kot [ToAvmlokwv Noonpdtov yio Ty Apviogidmon kot
amoTeELEl KEVTIPO avVOQOPAS Y10l TN SIAYVIOOT] KoL TNV OVTLLETMTIOT TNG OLLAOEIdMONG

omv EALGSa pe vrevBuvo tov Kabnynt E. Kaotpit. Ot Bacikoi dEoveg g epyaciog
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pov givor 1) n perétn g KopdlotolkoTnTag Kot TG ENLOpaoNg 610 EVOOONAL0 TV
TAOGULATOKVTTOPIKAOV SVOKPOCUDY WHE OKOTO TNV OTOKAALYN Kapdlo- Kot AyyELo-
TPOCTATEVTIKAOV  POPUOKOALOYIK®V — TOpayoviov mov o pmopodooav  vo
YPNOLOTOMBOVV 6TV KAWVIKY TTPAEN, 2) N ddyveon tov actevdv pe apviogidmon
péow pacuatookomniog naloc kot 3) n pétpnon Prodeiktodv oe acbevels, pe okomod v
ATOKAALYT TPOYVOCTIKOV TOPaAyOVI®OV Kol VE®V OEPATEVTIKOV TPOCEYYIGEMV.
Amotélecpla aVTNG TG APLoTNG GLVEPYAGING OTOTEAOVV O1 1101 dNUOGIEVUEVEG LEAETES

KoL VEEG CLUVEPYOGIEC/ YPNUATOOOTNGELS.

» 10/2018 — 06/2019: Epyactipio Bwioyiog XZvethudrov, ‘Topopo
TLatpofroroyikav Epegovov g Akadnpios AOnvov, Abnva, EALGSO.

[pwteopikn avaivon derypdtov Kot fromAnpogopikn| eneéepyacio dE00UEVOV VIO TNV
enifreyn g Ap. Avreviag BAdyov. Ot appoddomtéc pov mepilaufovav v
enelepyacio  detypdtov, 1 O0aymyn OovVOAVCEDV TOV  TPOTEOUOTOS e
QOCUATOOKOTIO. LALAG KOl TNV 0VOALGT/ EPUNVEIN TOV OTOTEAEGUATOV Y10 TN LEAETN
™G TaBoELGIOAOYIOG TV OCOEVEIDV KOl TNV OTOKOALYN VE®V QOPUOKOAOYIKOV
oTOY®V. ZNUEPO, 1 ovvePyooio HE TO epyaotnplo ouvveyiletor Kot odnyel otnv
EVOOUATOOT TPOTEOUIKDOV OEGOUEVAOV Y10, T1 OLEPEVLVTOT TNG POPHAKOAOYIKNG OPAoNG
N Mg To&IKOTTOS PaPUAK®V/ VEOV EVOCE®V Kol ot UEAETN TaBOPUGIOAOYIKOV
UNYOVICU®V 68 TWOONCES  TOV  KOPOWYYEWNKOD  GUGTHUATOS KOl OTIC

TAOGLOTOKVTTAPIKEG OVOKPUGIEC.

09/2020 — 11/2022: Epyaoctipro Buwoynpeiog, Tpqpo Buoioyiog, EOviko kau
Komodstproko Iavemotiipio AOnvov, Abnva, EALGSa.

Epgvuvnrikn cvvepyaocio kot ekmaidevon vd v enifreyn tov Kabnyntm Broymueiog
k. Kovotavtivov Bopyud. Exmodevtnko kot exktéAeca PloteyvoAoyikn mopoywyn,
KaOoPIoUO KOl YOPAKTNPIOUO TPOTEIVAOV, LLE GTOYO T SEPEHYVNON TOV PLCTKOYN UKDV
TOVG O10THT®V KOl TOL POAOV TOVG GTNV OUVAOEIdMOT EAAPPIDOV 0AVGTIdwV. Eapudlom
puebddovg  Proteyvoloyikng  mapoywyns, Kobapwopod TOV  TPpOTEVOV  (TY.
YPOUATOYPOPIOL CLYYEVELNG) Kol OVOADOT NG OOUNG TPOTEIVAV. ZNUEPO, EXW®
UETOPEPEL TNV TEYVOYVMOCIO OVTI] GE LIOYNELXL O0AKTOPO Yoo TN PloTEXVOAOYIKN
TOPOYOYN KAl TOV YOPOKTNPICUO TNG TPOTEIVNG TPavGOLPETIVIG KoL TV LETOAANYDV
™mG. Akpoymviaio AiBo Tov HEAET®V amoTtedel 1 aELOAOYNON VE®V EVDGEMV, TOL UTOPEL
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vo emnpedlovv T SUOPEMOOT TOV TPOTEIVOV, e CKOTO VO YPNOILOTOMO00V ¢
QOPLOKOAOYIKA EPYOAELN Y10 TV AVTILETONION VOG®V OV oyeTilovTon pe AavBaouévn

avadimAwor, 0TS 1) AUVAOEIdWOT).

10/2022 — Znpepa: Ivetirovto Mupnvikeov kor Padworoyikev Emoetmmpov,

Teyvohroyiag, Evépyelag kot Ac@arerog «Anqpokprroc», Abnva, EALGS.

Yvvepyaocio kot epyacio ota mAaioca tov Tpoypdupatoc "IDEA Quick Fire Challenge",
Tov ypnuotodotnOnke and v etoupeio Johnson & Johnson. AvéntuEa poviéha podv
(movtikaVv) pe apviogdopato (cvumayeic paleg apviogd®mv widiov) kot a&loldynoa
VEEC POOLOOIOYVIOOTIKES EVAGELS Y10 TNV OVIYVELOT] OUVAOEWIK®OV evamobécewy. H
CLUVEPYOGIN LE TO €PYOOTNPLO GuveE)ILeTal UEXPL KOl CIUEPA YL TN GLYYPAPN TNG
ONUOGIEVONG TV OMOTEAEGUATOV KOl TNV TEPAUTEP® KAWVIKN OovVOTTUEN TOV

POSLOJOY VOGS TIKMV.

5.2 Y10 eEmtepikd og drokekpruéva KEVIPO

» 9/2018 — 10/2018: Physiologisches Institut Fachbereich Medizin der Justus-

Liebig-Universitit, Giessen, ['eppovio.

Exnaidevon oty amopudéveon pitoyovopimv Kot 6Tov EAEYY0 TG AELITOVPYING TOVG LUE
OKOTO TN LETAPOPA TEXVOYVOGTNG. DPapurakorloyikn aEOAOYNON TOV AVAGTOAE®Y TNG
Kwvaong g ovvbetdong tov yAvkoyovov (GSK3P). Emomuoviky kabodnynon xot
exmaioevon and tovg Prof. Rainer Schulz kot Prof. Kerstin Boengler. Xvjuepa, ot
Aertovpykég avtéc pébodol €yovv TPOCOPUOCTEL GTIG OVAYKES TOV €PYUCTNPIOVL

dapuakoroyiog.

9/2019 — 12/2019: The Hatter Cardiovascular Institute, University College

London, Aovdivo, Hvopévo Baciieto.

2HVTOUN EMOGTNUOVIKY OMOGTOAY, Lo Vv emifAeyn tov Kabnynm k.. Sean M.
Davidson. E&edikevon o€ mepapatikd HOVTEAN KOPIIOKNG OVETAPKELNS HE LOVIUN
amoAMV®OON  TOL  OPLOTEPOL  OTEPOVIOIOL  KAGOOL Yyl T MEAET NG
KOPSOTPOCTATELTIKNG EMIOPACNS TOL OVOCTOAED TOV GULUUETAPOPEN  vATpiov
yAvkO(ng tomov-2. Iépav TV oTOX®OV NG OMOGTOANG, TOPEUELVA TO EPYOCTNPLO KoL

EKTTOOEVTNKO, GE in Vitro TEXVIKEG LE OTOYO TN (QOPUOKOAOYIKT a&loAdYNom vewmv
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popimv pe dOpdon ot uprroyovoploky ATP-cvvBetdon kot ot GLVECTIOKN
pikpookomio. Xnpepa, ot pEBod01 £x0VV TPOGAPUOCTEL GTIC AVAYKES TOV EPYUCTNPIOV

dappaxoroyiog.

9/2019 —12/2019: National Amyloidosis Center (NAC), University College London,

Aovdivo, Hvopévo Bacilieto.

Yvvepyacio kot LeTapopd TeXvoyvmaoiog vo v enifieyn tov Kabnynm k.. Ashutosh
Wechalekar, tng k. Janet Gilbertson kot tov Kabnynm k. Vittorio Belloti. Andéxtnon
eEedikevong oy teyvikn Laser Caption Microdissection, amokvTtaponoinong 1otov
Kol TPOTEOUKNG. ZTa TAaicta eEEMENG Tov Kévipov Eumelpoyvopocvvng Zndviov kot
[ToAMdmlokwv Noonudatwv, ce cvvepyacia pe tv Dr Julie Courraud, kot pe 1o
[MoBoroyoavatopkd Tunpa tov Nocokopeiov Evayyeliopodg €xst ovamtvybei n
pebodoroyion yio TN Odyvmon kol TNV TVIONOINoN TV acbevedv pe vroyio
apLAOEIdWONG He pacuatookomio LAlag. AToteA® Pactkd HEAOG TG OEMIGTNUOVIKNG
opdoag dtyvmongs, Kabme HETEPEPA TNV TEYVOYVOGIN 0TN XDPa, CLVEXIL® VO EKTEAD

N 1EB0JO Kat va TapExm ekmaidevon yio T dlevépyeta g nebddov.

05/ 2023 — 07/ 2023: Radboud Institute for Molecular Life Sciences, Nijmegen,
OMavoic.

Ovtoun EMIGTNUOVIKY] OMOGTOAN Yoo omdktnon e&edikevong otn  HoyvnTikng
TOHOYPOQia KapdLag Kot o€ HeBOS0VS a&loAdYNONG Ay YEIOK®VY PAABOV, LIKPOOYYELOKNG
amoepaing Kol QUIVOUEVOV UN ETAVOPPONG. ZTOYOG TNG MHETOKIVIONG MTOV 1
QOPUOKOAOYIKT] OEIOAOYNOT TOV OVAGTOAEN TOV GUUUETOPOPEN VaTpiov YALKOLNG
TOTOV-2, EUTAYALPAOLTIvN, 6€ LOVTELD 0EE0G ELEPayLaTOG TOV pvokapdiov. Evoswktikd,
elya v guBVLVT Yo TNV avarTLEN HEBOSOAOYLDV, TN GLAAOYN KOl AVAAVGCT) OEd0UEVOY,

TN GUVOEST TOV ATOTEAEGUATMV GE EMOTILOVIKES ONULOCIEVCELG KAT.

09/2025-10/2025: Research Institute Sant Pau, Hospital de la Santa Creu,

Bopkedovn, lonavia.

2HVTOUN EMGTNUOVIKT ATOGTOAN LLE GTOYO TNV omdKTN O™ £€E101KEVONG OE TEXVOLOYiEG
aVAALONG LOVOKVTTOPIKNG YOVISLIKNG Ekepaong (single-cell transcriptomics), pécm
™G epapuoyng g mioteopupag 10X Genomics. Avtikeipevo g petokivnong
ATOTEAECE 1) SIEPEVVION TOV UETAPOAIKADOV OALOIDGEMY TOV HVEAOD TV 0GTMV KOTH
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TN YNPOVGT KO 6€ GLVONKEG VITEPTPIYAVKEPLOULIING GE TEIPAUATIKA LOVTELD ETIHUV®V.
210 TAOIG10 TNG AMOGTOANG, €lxa TNV VOOV Yoo TNV avATTVLEN Ko BeATioTomO N O
TOV TEPOUATIKOV TPOTOKOAAW®V, TNV TPOETOLOGIN Kot ETEEEPYAGTIO LOVOKVTTAPIKADV
AOPNUATOV, T GLALOYN Kol BLOTANPOPOPIKT AVAALGT TOV JEGOUEVMV YOVIOIOKNG
E€KQpaong, Kabdg kot T ohvheon kot epunveios TOV OMOTEAECUATOV UE GTOYO TN

onuocigvon| Tovg oe 01EBVEG EMOTNUOVIKO TEPLOOIKO.
Yvvepyooio pe aira Epgvvnrika Epyaoctipra

o Touéag dvooroyiog Zowv kot AvBpomov, Tuquo Broloyiag EKITA yi v
epappoyn kvttapopetpiog pong (Kadnynqrpia Ovpavia Tortoilmwn).

e Epyoompio Avorvtikng Xnueiog, Tunuo Xnueiog, EBvikd Komodiotproxo
Movemoto (Kabnyntig Nikorlaog Owpoiong)

6. XZYMMETOXH XE EPEYNHTIKA ITPOT'PAMMATA

Qg epeuvnplo. €O OCLUUETACKEL KOU GULUUETEY® O€ mePLooOTEPA omd 15
YPNLATOSOTOVUEVO EPEVVNTIKA TPOYPAUUOTO. XTO TAAICIO AVTAOV, £X® AAPEL LEPOG oTN
CLYYPOPN TOVG, OTNV EKTOVNOY TNG MEPAUATIKNG HEAETNG, OTNV OvAALON TOV
OTOTEAECUATMOV, GTNV OAOKANP®OT] TOV TAPUOOTEMV, GTI) GLYYPOPT ONUOCIELCEMY
OGYETIKMV LLE TO, EPEVLVNTIKE TPOYPAULOTO KO GE OPACELS O1AYVONG. ZVUUETEX® EVEPYQ
oe Bvponaikd npdypoppo COST, mov £xel 610)0 va @Epel GE EMAPT] EPELVNTEG OO
oA v Evpomn ko 11g dAleg mmeipovg oto epevvnTikd medio g HEAETNG TOV

UETOPLOAIGLOD GTNV KOPILOKT ALVETAPKELL.

1. Tithog: «Exploitation of Drosophila as an in vitro platform to screen the
physiological and/or cytotoxic effect of novel proteasome inhibitors». Zopupuetoyn
o010 mpoypapupo kot Eupicdn ocvvepyacio pe v OyKOAOYIKN-AUOTOAOYIKN
Movéda ¢ Oepamevtikng Kivikng tov EKIIA kot 1o Epyoaostipio tov Topéa
Dapuakevtikng Xnueiog (vov Epyactmplo @appakoroyiag), 2017.

2. Tithog: «From biodiversity to chemodiversity: Novel plant produced compounds
with agrochemical and cosmetic interesty. LOUUETOYN GTO TPOYPOLLLLOL KOL EPUIGON
ovvepyacio pe tov Topuéa Pappoakoyvooiog kot Xnueiog Puvcikov Ipoidvimv g

Dapuakevtikng yoing tov EKITA, 2017.
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3. Tithog: “Mia paons 3 toxoiomouéVn, TOAVKEVIPIKY, OITAG TOQPAN, EAEYXOUEVN LE
EIKOVIKO QAPUOKO UEAETY, 2 OKEAWY Bepameiag 1o, TNV amOTEAEGUATIKOTNTA KOl THV
aopaleie. too NEODOOI ovv v mpotomn @povtioo vysiag Evovtl EIKOVIKOD
POPUCKOD GV THV TPOTOTH PPOVTIOQ DYELOS T ATOEVEIS LE QUDAOEIOWTN EAOPPLAS
oivoioog (AL)”. Zoppetoyn oto mPOYPOUUO Kot EQucOn cvvepyoacio pe v
Oykoroyikn-Aatoroyikn Movdoda g Oepomevtiknig KAwvikng tov EKITA, 2018-
2019.

4. Tithog: “Meléty s ovVEPYIOTIKNG KOPILOTPOTTOTEVTIKNGS OPAOHS THS EAEVPOTOIVHG
UE TNV UETICYOLULKT TPOCTATLO OTO EUPPOYUO. TOD UDOKOPILIOD” . XPNUOTOOOTOVUEVT
dwped and v Aotikr] Mn Kepoookomikr| Etapeio (AMKE) KAEQN TEETHX
Emompovikng ‘Epevvog kot Tlolticpov. Epsovnrikny ouvvepyoasio pe to
gpyaomplo Doppakoroyiog tov Tunuatog Poppokevtikng tov EKITA ko
onuocigvon, 2019.

5. Tithog: «Mia toyaromomuevy uelétn @aons 3 yoo v ocloAoynon e
OTOTEAETUOTIKOTNTOS KOl THS O0POAEING THS OOPOTOVUOVUCGUTNG O OUVODOOUO UE
KvkAlopwopouion, Poptelouiunn wor oeCoucbalovy (CyBorD) évavti yopnynong
uovo CyBorD o€ veoolayvawobévieg aoOevels ue coOTHUOTIKN OUDAOEIOWOTN EAQPPAS
oAvoov (AL)». Zoppetoyn oto mpOypoupo Kol EUuiodn cvvepyacio pe v
Oykoroyikn-Apatoroyikn Movéada g Ospamevtikng Kivikng tov EKIIA, 2019.

6. Tithog: «digpedvnon s KopolaKng OVTAEITOVPYIAS GTIS QIUOTOAOYIKES OVOKPOATIES
ko1 otnv ouviogiomon». Yrotpoepio EAIA.E.K. oto mhaicio g 2" TIpoknpuéng
Ymotpopuov v Ymoynowovg  Addaktopes,  Atkarovyog/YmotTpogog,
[Ipovmoroyionodg: 32.400€, 2019-2022.

7. Tithog: «Avamtoén koi Proloyikn alioloynon ekyvAlGUATOS YIo THY QVTIUETOTLON
TV eCOWeV Kata TV uunvoravany. Epeuvntiky cuvepyacia [l TO €PYOCTPLO
dapuakoroyiog tov Tunuoatog Gapuokevtikig tov EKITA kot (cvv)epevpétng
Awthopatog Evpeorteyviag, 2020.

8. Tithog: «Amoteleouatikotnro. ™S OOPATODUOVUGUTNG 08  00Oevels e
DTOTPOTLALOV/OVOIEKTIKO UVEAWUO UE VEPPIKY ODOAEITOVPYIO. LOUUETOYN OTO
npdypappo kol Eppedn cvvepyasio pe v OykoAoyikn-Apotoroyikny Movada
g Ogpamevtikng KAwvikng tov EKIIA, 2020.

9. Tithog: «Investigating the mechanisms of Carfilzomib-induced myocardial

dysfunction in animal models with comorbidities». XpnuatodoToOUEVO TPOYPULLLOL

17



10.

11.

12.

13.

14.

15.

ITANATTQTA EYXTAGIA NIKOAAOY

arnd Vv etoupeion Amgen (Agreement 6289826). Toupetoyn 610 TPOYPOLLO KO
éuuodn ovvepyaocio ot ovumpain tov Epyaoctnpiov dapuokoroyiog tov
Tunuatog Poppokevtikng Kot g OyKoAoyikng-Alpnatoroykis Movadag g
Oepamevtikng Khvikng, EKITA, 2020-2022.

Tithog: «Improving Detection of AL Amyloidosis (IDEA) QuickFire Challenge».
Xpnuotodotovpuevo Tpoypappa and v etarpeio Johnson & Johnson. Xvppetoym
070 TPOYpappe Kot Eppnctn cuvepyaosio otn copnpaén tov EKE®E «Anudkpitooy
kot g Oykoroyikng-Alpatoroykng Movadog tng Oepamevtikng KAwvikng tov
EKIIA, 2022.

Tithog «MeAétn s Opoong TV EKAEKTIKOV OVOOTOAEWYV TOD OUUUETOAPOPEO,
Nozpiov/Ilvxolns tomov 2 (SGLT2) eumayhipiolivy kor damoyliplolivy, o€
TPWOTOYEVEIS  KOTTOPIKOVS TANGVOUODS TOL  pvOKAPIIoD). XPNUATOOOTOVUEVO
npdypappo omwd v EAAvikn Awafnroroyin Etaipeio. Epgvvntikn cuvepyasio pe
to [Tavemotuaxo I'evikd Nocokopeio Attikdv ko dnpocicvon 2022-2023.
Tithog:  “ElucidatioN of LIGHt chain amyloidosis induced cardiotoxicity:
Establishment of in vitro and in vivo models» (ENLIGHTMENT),
Xpnuotodotoopevo mpdypappe ond ™ 2" Ilpoxknpvén Epevvnrikov Epyov
EAJAEK. yia v vroompiEn Melov AEIl & Epevvntdv. Zvpupetoyn oto
Tpoypoppe Kot Eppodn ocvvepyoasio pe 1o Epyactipio @appokoroyiog Tov
tunpatoc Gappakevtikng tov EKIIA, 2023-2024.

Tithog:  «Meléty  twv  yeveuuk@v  molvuopgiouwv mwov  oyetiloviar  ueE
Opoufocuforixes emmAokéS a10 TOAAATAODY HDEADUOY . ZOUUETOYN GTO TPOYPOLLLOL
kot éupicdn ovvepyacio pe v Oykoloywn-AwpatoAroyiky Movada g
Oepamevtikng KAwvikng tov EKIIA, 2023.

Tithoc: “Mio ueiétn alioAoynang tov docoioyikod aynuorog, Daong %2, ue okomo
OIEPEVVNON THS OOPOAEING KOl KAIVIKNG Opaotnplotntas s Mrelaviouounns
Moagodotivis  oe  ovvovaouo ue  Aapotovuovucury, — Aevoiidouion  kai
Aeloucbalovns oe aobeveic ue veodioyvwobev mwollomlo pvéloua mov Jdev eival
KOTAAANAOL Y10, ODTOAOYN UETOUOCKEDON UDEAOD TV 00TMV’. TOUUETOYN OTO
npdypappo kol Eppedn cvvepyasio pe v OykoAoyikn-Apotoroyikny Movada
g Ogpamevtikng KAwvikng tov EKIIA, 2023-2024.

Tithog: “Investigation of Empagliflozin as an agent to alleviate myocardial

ischemia reperfusion injury and microvascular obstruction”. XpnuatodotoOUEVO
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npdypappo omd v etaipeio Boehringer Ingelheim International GmbH,
Yoppetoyn] oto mpdypoupo Kot ERpeln  ovvepyacic pe TO  €PYOCTNPLO
Ddappakoroyiog tov Tpunpatog Pappakevtikng, EKIIA, 2024.

Tithog: “Eyxaipn didyvwaen koi tomomoinon s ouviogidwons oty EALdda”.
Yoppetoyn] oto mpodypoupo kot Euuedn ovvepyacio pe v OykoloyiKY-
Awatoroyiky Movada g Oepanevtikng KAvikng tov EKIIA, 2024.

Cost Action: EU-METAHEART (CA22169). Working group leader WGS3:
Immunometabolism, 2023-2027.

Tithog: «Comprehensive Exploration of Molecular Pathways and Biomarkers in
Myeloma-Induced Bone Disease: A Mutli-Omics Approach for Personalized
Therapeutic Management». Xpnuotodotmon omnd v [Hoykdéouo Etapeio
Mvueiopatog (International Myeloma Society). Zoppetoyn 610 TPOYPOUUO KOt
éuuodn  ovvepyoocio pe v Oykodoywn -  Awatoroyiky Movéddo g
Oepamevtikng KAwvikng tov EKIIA, 2024-2025.

Tithog: «Xtoyevon tov aéova HELOS TV 0TTOV—AVOTOTOINTIKO—KOPOLO. HECD VEWDV
PLOIKOV POPUOKEVTIKDV GOVODATUDV G OEPOTEVTIKY TTPOTHYIKN VIO, THV VY]
ypovony. Emommuovikd vmevbovn. Xpnuotoddton amd v etarpeio UNI-

PHARMA, 2026-2028.
OPTANQTIKO EPT'O

ToppeToy otV opydvmon tov cvvedpiov 3 EU-CARDIOPROTECTION
COST Action WG Meeting, Kapdpt, Zavtopivn, 8-10 Oktwppiov, 2018.

Emoetmqpovikn Xvyypoagéas ko Yaev0vvn Emkowvoviag Emoetiung oc épya
emkowmviag g  emomung, oupddo Greek Women in  STEM,
ypnuatodotovpevn amd tv Dr. Lina Ntokou. Ilpo®Onon tov épyov twv
EMnvidov emomudveov kol g 160ttog Tov eOA0vV oty emtotiun. (Iobviog

2022 - Iobviog 2024)

Yvvepyooio e TOV UN KEPOOOKOTIKO EKTALOEVLTIKO OPYOVICUO TPOdONoNg g
emotung «Emomun Emkowmvia — SciCo», kot coppetoyn o€ OpAcELS ota

nlaico tov PectiBdA Athens Science Festival (ASF)
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o ASF 2023: Xvvtoviopog mhvel yio tnv tpomdOnomn ¢ ekmaidevons ota

STEM xot optMa pe titho: «Ecv ko n emotiun tov 2040».

o ASF 2024: Awopydvoon mepduotog e ONUOCIO ovolyTtd yMPOo Kot
yopoypapiog tomov flash mob pe 15 emayyeipatieg yopevtég xar 60

eBelovtéc. https://www.youtube.com/watch?v=udptCz6yktg

Opydvoon kot dwayeipion g wotoceridag tov mpoypdupatog «ElucidatioN of
LIGHt chain amyloidosis induced cardiotoxicity: Establishment of in vitro and
in vivo models» (ENLIGHTMENT), npoceépovtag mANpoeopiec Ko

VROGTAPIEN OYETIKE pe TNV TPdodo NG épevvag. https://www.enlightment.net/

(TIovviog 2024-onuepa).

Opydvoon ovvedpiov COST EU-METAHEART MC3 Meeting, Hpdiieto,
Kpn, 18-20 Maprtiov 2025.

Opyavotikd épyo oto  gpyootipo  Dappaxoroyiog tov  Tunupartog
Gdoppaxevtikne, EKITA: opydvoon tov €pyastnplok®v OpacTnploTHTodV Kot

eknaidoevon portntov (Noépupprog 2022-Iovitog 2026).

8. ATAKPIZEIX/EINITEYI'MATA- BPABEIA -YIIOTPO®IEX

Awkpicsic/Emreoynoto

2020

(Zuv)Epevpéme oto Aimhopa Epacvteyviag pe apiBuo 1010378 — 17/01/2023:

«X0vOeon yio. MY OVTIUETOTIOH TWV OGOUTTOUATOV THG EUUNVOTODONS  KOi/1

TEPLEUUNVOTODTHS»

2025-2028

Exieypévo péhog tg opddag Scientists of Tomorrow (SoT) otv Evponaikn

Etopeio Kapdiohoyiog pe Onteio 3 etddv. https://www.escardio.org/The-ESC/ESC-

Young-Community/Scientists-of-Tomorrow

2025-2027
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Exieypévog nyétng tov mokétov egpyaciog 3: Avocopctofoiopds (Working
Group Leader, WG3: Immunometabolism) tov Evponaikov Awktdoov yu tnv
Avtipetomion tov Metafoiikov Awrtapaydv oty Kopowaxn Avemdpxeio (EU-

METAHEART; COST Action CA22169)

2026-2030

MéLoc Tov Evpomaikod Atktoov yio tnv evioyvon TV TOMTIKOV Yid T dloyeipion tov
@OAov oV épevva, European Initiative to Enhance the Current SABV Policy in

Preclinical Biomedical Research (EU-SABV; COST action CA24168)

Bpopeia

2010:

BpdaPevon Apiotovyov Mabntdv oto mAaicio tov IIpoypdupatog Etaipikng
Kowaovikrg EvBbovng «Mnpootd yioo v Iodeion, Tpdmelo Eurobank (Babuog:
19,540/20,000).

2012:
Topvpa Kpatikdv Ymotpogivv (IKY), A6Mva, EALGda: Bpafeio kot tyumtiky
vIoTPOPio LE YPNUATIKO EMaOAO0 Yo TNV emidoon otn Papuokevtikn yoAn tov EKITA.

2018:
Bpapeio Kaivtepng Ilpo@opikig Avakoiveong

10° Zvvédpro g EAAnvikng Etapeiog Baowmc ko Kivikng @appakoroyiog, Mdiog
2018, Ioavviva, EALGSO.

P.E. Nikolaou, P. Efentakis, S.I Bibli, K. Vougogiannopoulos, N. Gaboriaud-Kolar, V.
Myrianthopoulos, N. Kostomitsopoulos, A.L. Skaltsounis, A. Papapetropoulos, E.K.
[liodromitis, I. Andreadou. Novel indirubin derivatives attenuate infarct size through
glycogen synthase kinase-3f inhibition: The emerging role of region-specific
phosphorylation beyond mPTP opening.

2022:
Bpapeio Kaivtepng Avaptnuévig Avakoivoong
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12° Xvvédopro g EAmvikne Etopeiog Baowkrg wor KAwikng Pappoaxoroyiog,
OxktmPprog 2022, Apta, EALGO

PE. Nikolaou, A. Georgoulis, C. Liacos, A. Varela, P. Efentakis, M. Makridakis, T
Baltatzis, B. Mavroidi, M. Pelecanou, A. Vlachou, E. Terpos, CE. Vorgias, CH. Davos,
MA .Dimopoulos, E. Kastritis, I. Andreadou. Cardiotoxicity in cardiac light chain

amyloidosis: implication and therapeutic potential of endoplasmic reticulum stress.

2023:
Bpapeio Kaivtepng Avaptnuévig Avakoivoong

Biennial meeting: Cellular Biology of the Heart & Myocardial Function Meeting,
Noéuppiog 2023, NamoAn, Itaiia.

PE. Nikolaou, A. Georgoulis, A. Varela, A. Papanikolaou, G. Baltatzis, C. Liacos, M.
Makridakis, P. Efentakis, B. Mavroidi, M. Pelecanou, A. Vlachou, E. Terpos, CE.
Vorgias, CH. Davos, MA.Dimopoulos, E. Kastritis, I. Andreadou. In vitro and in vivo

characterization of cardiotoxicity in light chain amyloidosis.
2024:
Bpapeio Kaivtepng Ilpo@opikig Avakoiveong

45° TlaveAqvio Kapodtoroywod Xvvédpro g EAnvikne Kapodoroyikng Etaipeiog,
Xepoovnoog, Kpnn, EALGOa

I. Avdpedoov, ITE. Nwkoraov, L. Konijnenberg, I. Kooténovrog, M. Mnidtng, N.
Mvlovag, A. Tewpyoddng, I'. Tlawiidng, MP. Pieper, [.Owovouidng, A.
Xoatlnyewpyiov, O. Touocilovn, CJ. Zuurbier, R. Nijveldt, NV. Royen. H
eumoy ipAolivy eTNPeALEl TO UETOYPOPOUO. TV EVOOONALOKMOV KOTTAPWY, UELDVEL TH
PAGS T3S Uy emovoppons Kai O10THPEL THY Kopolokn AEITovpyia ato 0lD EUPPoyua. TOD

HVOKOPIIOD.
2025:

Bpapeio Karvtepng [Ipopopikiig Avakoivmong
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17° Huepida g EAAnvikng Etapeiag Baowkng kot KAwvikng @appokoroyiog, Mdiog
2025, Abnva, EALGSa.

PE. Nikolaou, A. Choustoulaki, A. Georgoulis, A. Varela, CI. Liacos, A. Papanikolaou,
G. Baltatzis, M. Makridakis, P. Efentakis, J. Courraud, A. Athanasopoulos’, B.
Mavroidi, M. Pelecanou, D. Fotiou, A. Vlachou, CH. Davos, CE. Vorgias, E. Terpos,
MA Dimopoulos, E. Kastritis, 1. Andreadou. Mechanist insights in light chain-
associated cardiovascular toxicity: implication of IRE-1/NF-kB/ICAM-1 pathway

activation.

Ynotpogieg

2018 - 2019:

Yrotpopia Tov [dpHuatog Qvaon yia Yroynelovg Awddaktopes (ApBudg vrotpopiog:
G ZO 020-1/2018-2019) Tithog: “Atepgdvnon g kapdlokng SVGAEITOLPYING OTIG
OLLOTOAOYIKEG SVOKPOGIES KOl TNV apvAogidmon”, Awkatovyos/ Yrdtpopog, 2018-

2019 (Awdpkera dratnpnong g vrotpoeiag 12 unveg).

2019 - 2022:
Yrotpoeia Tov EAAnviKoD [dpvpatog Epevvag kot Kawotopiog (EA.IA.E.K.) yia
Ymoynoeloug Awdxtopeg (Atdpkela vrotpoeiag: 36 UNVeC).

XpNuotoootTnoen HETUKIVIONC

2018:
Travel grant:35"™ meeting of the International Society of Heart Research — European

Section, lovAlog 2018, Apctepvrop, OAAavdia

PE. Nikolaou, P. Efentakis, K. Vougogianopoulou, N. Gaboriaud-Kolar, V.
Myrianthopoulos, N. Kostomitsopoulos, A.L. Skaltsounis, A. Papapetropoulos, E.K.

[liodromitis, I. Andreadou. IIpogopikr| avakoivwon: Investigation of the glycogen

synthase kinase 3 beta-mPTP interaction in cardioprotection with novel GSK3f

inhibitors.

2019:

YYvroun Emoetmpovikr) Atootoln -Short-term scientific mission oto mAaicto tov EU-
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Cost Action CA16225 Cardioprotection (CA16225-45011) ywo ) petaxivnon 6to

The Hatter Cardiovascular Institute.

2023:
Xvvroun Emotpoviky Amootolr| -Short-term scientific mission oto mAaicto tov EU-
Cost Action 1G16225 - IMproving Preclinical Assessment of Cardioprotective

Therapies ywo ) petaxivnon oto Radboud Institute for Molecular Life Sciences.

2024:
Travel grant

European Society of Cardiology congress, Atvyovotog 2024, Aovdivo, Hvopévo

Baoilelo. Abstract 83624

PE. Nikolaou, L. Konijnenberg, IV. Kostopoulos, M. Milliotis, N. Mylonas, A.
Georgoulis, G. Pavlidis, MP. Pieper, 1. Ikonomidis, A. Hatzigeorgiou, O. Tsitsilonis,
CJ. Zuurbier, R. Nijveldt, NV. Royen, I. Andreadou. Moderated poster: Empagliflozin

treatment pre- and post- acute myocardial infarction reduces no-reflow, inflammatory

cell infiltration and infarct size while preserving cardiac function.

2025

Xvvroun Emotnuoviky AmootoAr| -Short-term scientific mission 6to mAaicio tov U-
Cost Action CA22169 - EUropean network to tackle METAbolic alterations in HEART
failure (META-HEART) ywo oto gpevvntikd kévipo Research Institute Sant Pau,

Hospital de la Santa Creu, otn Bapkeidvn, lomavia.

Travel grant

Aebvng Etanpeio Apvrogidmong, International Society of Amyloidosis (ISA) Scientific
Workshop: “Amyloidosis from Bench to Bedside and Back Again”, Collegio
Fondazione Ghislieri, 13—14 OxtwBpiov, 2025, Iafia, Itario.

2026

ESC First Contact Initiative Grant, Center for Molecular Cardiology of the University of
Zurich (EAPetia)
24
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9. MEAOX ENNIETHMONIKQN ETAIPEIQN

o  EAnmvic Etapeio Baowkng kot KAwvikng @appoakoroyiog
o  Elnmvicn Kapdoroykr Etaupeia (EKE)

e EBvponaikn Etapeio Aypatoroyiag (EHA)

e Evponaikn Etapeio Kapdoroyiag (ESC)

e  Oudda epyaciog Cellular Biology of the Heart (ESC)

o  EMnmvicn Awatoloywn Etaipeio (EAE)

e International Society of Amyloidosis (ISA)

e Internation Society of Heart Research (ISHR)

e  Oudda Epyaciag [Thacpatokvtrapikdv Avokpaciov g EAE

10.KPITHX XE EIIIZXTHMONIKA IMEPIOAIKA
Reviewer:

e American Journal of Physiology — Heart and Circulatory Physiology (IF: 4.1,
Exd6tng American Physiological Society)

e Apoptosis (IF: 8.1, Exd6tng Sringer Nature)

e Basic Research in Cardiology (IF: 8.0, Exd6tng Sringer Nature)

e Biomedicine & Pharmacotherapy (IF: 7.5, Exdo6tng Elsevier)

e BMC Pharmacology and Toxicology (IF: 2.7, Exd6tng BioMed Central-Springer
Nature)

e BMC Cardiovascular Disorders (IF: 2.3, Exo6tn¢ BioMed Central-Springer Nature)

e (ardiovascular Diabetology (IF: 10.6, Exd6tng BioMed Central-Springer Nature)

e Data in Brief (IF: 1.4, Exd61tng Elsevier)

e Journal of Medicinal Chemistry (IF: 6.8, Exd0tng American Chemical Society-
ACS)

e Hellenic Journal of Cardiology (IF: 3.0, Exd6tng Elsevier)

e npj Science of Food (IF: 7.8, ekd6tng Springer Nature)

e Scientific Reports (IF: 3.9, ekd6tng Springer Nature)

e The European Journal of Pharmacology (IF: 4.7, Exdo6tng Elsevier)

Editor (guest)
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e American Journal of Physiology — Heart and Circulatory Physiology (IF: 4.1,
Exo6tn¢ American Physiological Society)

11.EPEYNHTIKO XYITTPA®IKO EPT'O

2vvoconoc PubMed yi0. T0 60VOL0 TOV ONUOGLEVGEWMV:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=nikolaou+PE

A. EENOT'AQXIEX AHMOZXZIEYXEIX

Al. Zvvorrtikn mapovciacsn EEVOYAOGO®MV NUOGLEVCEMY
[TAnpeig dnpocievcelg oe Eevoylmoca meptodtkd Tov SCI ... ........oooeall. 40
A2. Eidog dnpocigvong:

[Tewpopatikég epyaciec: 27

Avaokomnoelg: 8

Khvucég pedérec: 5

A3. Zepd Yroyneiov petald cuyypapiov

1°°0e:7

2%ce: 8

Zuyypapéag aAAnroypaeiog: 2

AN Béom o : 23

A4. Katdroyog Ecvoyrocomy onpooctevecv (IIAMpeig ANHoocievoels 6€ TEPLOOIKA

10V SCI)

Andreadou I, Efentakis P, Balafas E, Togliatto G, Davos CH, Varela A, Dimitriou
C, Nikolaou PE, Maratou E, Lambadiari V, Ikonomidis I, Kostomitsopoulos N,
Brizzi MF, Dimitriadis G, Iliodromitis EK.

26


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=nikolaou+PE

ITANATTQTA EYXTAGIA NIKOAAOY

Empagliflozin Limits Myocardial Infarction in Vivo and Cell Death in Vitro: Role of
STAT3, Mitochondria, and Redox Aspects.

Front Physiol. 2017 Dec 19;8:1077.

Ocuorotoyia: Dopuoxoroyia/ Aigpedvnon s KOPOLOTPOTTOTEVTIKNG ETIOPOTHS TOV
POPUCKOD EUTTOYALPLOLTIVY T8 KOTTOPIKG GOOTHUATO (TN Vitro) Kol TEPouoTolma. (in vivo)

KO TV DTOKELUEVWY UOPLOKDY UNYOVIGUDV KOPOLOTPOTTOCTIOS
MebBoooroyia: lepauotixn/Epyactypioxn Meiétn

Efentakis P*, Kremastiotis G*, Varela A, Nikolaou PE, Papanagnou ED, Davos
CH, Tsoumani M, Agrogiannis G, Konstantinidou A, Kastritis E, Kanaki Z,
Iliodromitis EK, Klinakis A, Dimopoulos M, Trougakos IP, Andreadou I, Terpos

E. *Equal authorship contribution

Molecular mechanisms of yarfilzomib-induced cardiotoxicity in mice and the emerging

cardioprotective role of Metformin.
Blood. 2019 Feb 14;133(7):710-723.

Ocuorotoyio: Papuaroloyio / Aiepebvnaon tov Lopioxod unyoviouov KopolotolkoTnTos
TOV OVO.GTOAED. TPWTEATMUOTOS KOPPIALOUIUTY TN VIVO KO OVEDPETH TPOPVAAKTIKOD

TaPCYOVTO, VIO TV OVTIUETOTION THS KOPOL0TOLIKOTHTOG
MeBoooloyia. lleipouotikn/Epyactnpioxn Meiétn

Nikolaou PE, Boengler K, Efentakis P, Vougogiannopoulou K, Zoga A,
Gaboriaud-Kolar N, Myrianthopoulos V, Alexakos P, Kostomitsopoulos N, Rerras
I, Tsantili-Kakoulidou A, Skaltsounis AL, Papapetropoulos A, Iliodromitis EK,
Schulz R, Andreadou 1.

Investigating and re-evaluating the role of glycogen synthase kinase 3 beta kinase as a

molecular target for cardioprotection by using novel pharmacological inhibitors.

Cardiovasc Res. 2019 Jun 1;115(7):1228-1243.
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Ocuatoloyia: Popuoaxoloyia/ Aiepedbvnon s Kivaong s ovvletaons tov yAvKoyovo
w¢ mhavod papuoKoloyikod aTtoyov KapolOTPOOTTATIOS UE TH XPHON VEWYV AVATTOAEWV
(EVOOEWY) POPUOKEDTIKOD EVOIOPEPOVTOS KO UEAETH] TV VTOKEIUEVOV UOPLOKDV

UNYOVIGUDY OPaoTS.
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meiétn

Stamatelopoulos K*, Georgiopoulos G*, Athanasouli F, Nikolaou PE, Lyka M,
Roussou M, Gavriatopoulou M, Laina A, Trakada G, Charakida M, Delialis D,
Petropoulos I, Pamboukas C, Manios E, Karakitsou M, Papamichael C, Gatsiou A,
Lambrinoudaki I, Terpos E, Stellos K, Andreadou I**, Dimopoulos MA**,
Kastritis E.** *FEqual authorship contribution, **Equal senior authorship

contribution.

Reactive Vasodilation Predicts Mortality in Primary Systemic Light-Chain

Amyloidosis.
Circ Res. 2019 Sep 27;125(8):744-758.

Ocuororoyia: Al1oldynon e evoobniio-eCaptauevns ayyerootaatolns (flow-mediated
dilation, FMD) ¢ Ppoyioviag optnpiog wg mpoyvamotikod Plodeikty o€ aobevels ue

OUVAOEIOMON EAAPPIOV OADCIOWV KOl HUEAETH UNYAVIGUOD QYVEIOKNG AVTIOPOOTTIKOTHTOG.

MeBoooloyia. [lpoortikny ueAéTn TOPATHPNONG KO TELPOUATIKY O1EPEDVHOH TOV TLOOVOD

UNYOVIaUOD 0OENONG THS OYYEIOKNS DTEPOPOOTIKOTHTOG .
Angelis A, Mavros P, Nikolaou PE, Mitakou S, Halabalaki M, Skaltsounis L.

Phytochemical Analysis of Olive Flowers' Hydroalcoholic Extract and in Vitro

Evaluation of Tyrosinase, Elastase and Collagenase Inhibition Activity.
Fitoterapia. 2020 Jun;143:104602.

Ocuorotoyia: Topoywyn véwv ekyvlioudtwv amo vy eiiag kor olioloynon g
PLoAoYIKIG OpLoNS TV EKYVAMOUATOV GE OTOUOVOUEVO. EVCDUO. VIO OEPUATOKAALDVTIKES

EPOPUOYEG.

MeBoooloyia:Ilewpopotixn/Epyoatnpioxny Meléy.
28



ITANATTQTA EYXTAGIA NIKOAAOY

6. Efentakis P, Doerschmann H, Witzler C, Siemer S, Nikolaou PE, Kastritis E,
Stauber R, Dimopoulos MA, Wenzel P*, Andreadou I*, Terpos E*.*Equal

authorship contribution

Investigating the Vascular Toxicity Outcomes of the Irreversible Proteasome Inhibitor

Carfilzomib.
Int J Mol Sci. 2020 Jul 22;21(15):5185.

Ocuororoyia: Popuarxoloyio/Aiepedbvnon e eTIOPOONS KoL TOV UOPLAKOD UIYOVIGUOD
TOD  QVOOTOAEO,  TPWTEOCOUATOS Koppiilouiumn. Melétn ¢ uetpopuivis g

TPOPLLOKTIKOD TOPCYOVTO.
MeBoooloyia. lleipouotikn/Epyactnpioxn Meién.

7. Andreadou I, Schulz R, Badimon L, Adameova A, Kleinbogard P, Lecour S,
Nikolaou PE, Falcdo-Pires I, Vilahur G, Woudberg N, Heusch G, Ferdinandy P.

Hyperlipidaemia and cardioprotection: Animal models for translational studies.
Br J Pharmacol. 2020 Dec;177(23):5287-5311.

Ocuororoyio: Avaokornon twv o100éaumv {OIKOV HOVTEADV DIEPMTIONIUIOS Kal TV
POPUOKOAOVIKDV TOPEUPATEDY TOD GTOYEDOVY OTHV EKONAWGH KOPILOTPOTTOTLAS KO

EYOVY EQOPUOTTEL GE AVTO. TO. LLOVTEAQL.
MeBoooloyia.: Avookornon
8. Michailidis D, Angelis A, Nikolaou PE, Mitakou S, Skaltsounis AL.

Exploitation of Vitis vinifera, Foeniculum vulgare, Cannabis sativa and Punica

granatum by-product seeds as dermo-cosmetic agents.
Molecules. 2021 Jan 31;26(3):731.

Ocuorotoyia: Hopaywyn ekyvAoUGTOV OTO DTOTPOIOVTO UE TPOOCIVES TEYVIKES KOl
alloloynon ™S avtioleldmTIKNG Kol SLOLOYIKNG OpOoNS TwWV EKYVAIOUATOV OE

OTTOUOVOUEVA EVIDUO YLO. OEPUATOKAALDVTIKES EPOPUOYES
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MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.

Nikolaou PE, Efentakis P, Abu Qourah F, Femmino S, Makridakis M, Kanaki Z,
Varela A, Tsoumani M, Davos CH, Dimitriou CA, Tasouli A, Dimitriadis G,
Kostomitsopoulos N, Zuurbier CJ, Vlahou A, Klinakis A, Brizzi MF, Iliodromitis
EK, Andreadou L

Chronic Empaglifozin treatment reduces myocardial infarct size in non-diabetic mice
through STAT-3 mediated protection on microvascular endothelial cells and reduction

of oxidative stress.
Antioxid Redox Signal. 2021 Mar 1;34(7):551-571.

Ocuatoloyia: Papuarxoioyio/ Aigpedvnon s KOPOIOTPOTTOTEVTIKNG ETIOPOCHS TOD
EYKEKPIUEVOD POPUAKOD (AVOOTOAED, TOD GUUUETOPOPED. VOTPIOD-YAVKO(NS TOTOV 2)
eurayliprolivy oe mepopatolwo. (in vivo) ywpic oafnty Kol TV VTOKEIUEVWV

UNYOVIGUDY OPOOHG.
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.

Tsoumani M, Georgoulis A*, Nikolaou PE*, Kostopoulos IV, Dermintzoglou T,
Papatheodorou I, Zoga A, Efentakis P, Konstantinou M, Gikas E, Kostomitsopoulos
N, Papapetropoulos A, Lazou A, Skaltsounis AL, Hausenloy DJ, Tsitsilonis O, Tseti
I, Di Lisa F, Iliodromitis EK, Andreadou 1.

Acute administration of the olive constituent, oleuropein, combined with ischemic

postconditioning increases myocardial protection by modulating oxidative defense.
Free Radic Biol Med. 2021 Apr;166:18-32.

Ocuatoloyia: Dopuoroloyikn alloloynon e eEAELPOTOIVIS UOVY THS KOl O GOVODATUO
UE TNV UET-IGYOIUIKT] TPOETOIUATIO. EVOVTL THS PAGSNGS 10 YaLUING KO ETOVALUGTWONS KOl

UEAETN TOV UOPIOKOD UYOVIGUOD KOPOIOTPOOTATIOS.

MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.
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Efentakis P, Psarakou G, Varela A, Papanagnou ED, Chatzistefanou M, Nikolaou
PE, Davos CH, Gavriatopoulou M, Trougakos IP, Dimopoulos MA, Andreadou I,
Terpos E.

FElucidating Carfilzomib's Induced Cardiotoxicity in an /n Vivo Model of Aging:
Prophylactic Potential of Metformin.

Int J Mol Sci. 2021 Oct 11;22(20):10956.

Ocuorotoyia: Popuoxoroyio / Aigpedvnon s KopoloTolIKOTHTOS TOD AVOOTOLEN,
TPWOTEOTOUATOS KOPPIALOUIUTH KO DTOKEIUEVWY UNYOVIoUDY. Melétn TS emiopaons

NG UETPOPUIVIIG (OGS TIPOPVAOKTIKOD TOPAYOVTO.
MeBoooloyia.: Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.

Tsoumani M*, Nikelaou PE*, Argyropoulou A, Tseti I, Mitakou S, Andreadou I.

*Equal authorship contribution

Novel Evidence-Based Combination of Plant Extracts with Multitarget Mechanisms of

Action for the Elimination of Hot Flashes during Menopause.
Molecules. 2022 Feb 11;27(4):1221.

Ocuorotoyia: Dopuorxoloyixn alloloynon eKyvAIOUATOV KOI GOVODOOUMDYV TOVS KOl

UEAETH LLOPLAK WOV UNYOVIGUDY TOV GYETILOVIOL UE TIG ECOWELS OTHV EUUNVOTODON
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.

Nikolaou PE, Mylonas N, Makridakis M, Makrecka-Kuka M, Iliou A, Zerikiotis
S, Efentakis P, Kampoukos S, Kostomitsopoulos N, Vilskersts R, Ikonomidis I,
Lambadiari V, Zuurbier CJ, Latosinska A, Vlahou A, Dimitriadis G, Iliodromitis
EK, Andreadou.

Cardioprotection by selective SGLT-2 inhibitors in a non-diabetic mouse model of

myocardial ischemia/reperfusion injury: a class or a drug effect?

Basic Res Cardiol. 2022 May 17;117(1):27.
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Ocuatoloyia: Dopuarxoloyio / LOykpion )¢ ETIOPAOHS TV EKAEKTIKOV AVATTOAEMY TOD
OVUUETAPOPED, VATPIOD YAVKOLHS TOTTOV 2 0TV KOPOLOTPOOTATLO KOL UEAETH DTTOKELUEVWV

LOPLOKWOV UNYOVIGUDV.
MebBoooroyia: lepauotixn/Epyactnpioxn Meiétn

Efentakis P, Lamprou S, Makridakis M, Barla I, Nikolaou PE, Christodoulou A,
Dimitriou C, Kostomitsopoulos N, Ntanasis-Stathopoulos 1, Theochari I,
Gavriatopoulou M, Gakiopoulou H, Tasouli A, Vlahou A, Gikas E, Thomaidis N,
Dimopoulos MA, Terpos E, Andreadou I.

Mineralocorticoid Receptor Pathway Is a Key Mediator of Carfilzomib-induced

Nephrotoxicity: Preventive Role of Eplerenone.
Hemasphere. 2022 Oct 18;6(11):e791

Ocuorotoyio: Dopuarxoloyio / MeAétn tov voreiuevov unyaviouod veppotollkotnTog
TOV OVOOTOAEQ TPWTEATOUATOS KOPPIALOUIUTH KOl THYV OVOOEILH THG ETRAEPEVOVHS (G

mhovy TpopviokTiKy aywn.
MebBoooroyia: lepauotixn/Epyactypioxn Meié.

Nikolaou PE, Lambrinidis G, Georgiou M, Karagiannis D, Efentakis P, Bessis-
Lazarou P, Founta K, Kampoukos S, Konstantin V, Palmeira CM, Davidson SM,
Lougiakis N, Marakos P, Pouli N, Mikros E, Andreadou I.

Hydrolytic Activity of Mitochondrial FiFo-ATP Synthase as a Target for Myocardial
Ischemia-Reperfusion Injury: Discovery and In Vitro and In Vivo Evaluation of Novel

Inhibitors.

J Med Chem. 2023 Nov 23;66(22):15115-15140.

Ocuororoyio: Dopuarxoloyio/ Popuorxotoyixn alloloynon opboloyikd emlepueévay kol
veoouvtiféuevay evaaewv évovtt g pitoyovopioxns ATP cvvletaons oe omopovauéva

0pYaVIOLO, (LITOYXOVOPLA), KOTTOPIKG COOTHUOTO, KOl TEIPOUATOLWO. (in Vivo).

MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.
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Mylonas N, Nikolaou PE, KarakasisP, Stachteas P, Fragakis N, Andreadou I.

Endothelial Protection by Sodium-Glucose Cotransporter 2 Inhibitors: A Literature
Review of In Vitro and In Vivo Studies.

Int J Mol Sci. 2024 Jul 2;25(13):7274.

Ocuatoloyia: Popuaxoloyia / Avaockornon s vrapyoveos Pifioypopias ayetikd, e
TOVG LUOPLOKODS UNYAVIGUODS TIPOTTOCLOS TOD EVOOONAIOD oL EyovVy diepevvnbel yio Tovg

OVOOTOAELS TOV GOUUETAPOPEQ VOTPIOV-YAVKO(NS TOTOD 2.
MeBoodoroyia: Avaokornon.

Fotiou D, Solia E, Theodorakakou F, Nikolaou PE, Gakiopoulou C, Psimenou E,
Papanikolaou A, Dimopoulos MA, Kastritis E.

TEMPI syndrome: difficult to diagnose, "easy" to treat?

Ann Hematol. 2024 Sep;103(9):3787-3793.

Ocuatoloyia: Ileipouotixny govoroloyio / Ilapovoioon wepioTaTiKod Koi UEAETH THS

oamoppOluions twv kvtokivaoy oto ocvvopouo TEMPI.

MebBoodoroyia: Ilapovaioon oraviov TePIoTATIKOD KOl TEWPOLUATIKN/EPYOOTHPLOKY UEAETH

VIO, TOV TPOTOLOPLOIUO KOTOKIVV

Christodoulou A, Nikolaou PE, Symeonidi L, Katogiannis K, Pechlivanic L, Nikou
T, Varela E, Chania C, Zerikiotis S, Efentakis P, Vlachodimitropoulos D, Katsoulas
D, Agapaki A, Dimitriou C, Tsoumani M, Kostomitsopoulos N, Davos CH,
Skaltsounis AL, Tselepis A, Halabalaki M, Tseti I,. Iliodromitis EK, Ikonomidis I,
Andreadou 1.

Cardioprotective potential of Oleuropein, Hydroxytyrosol, Oleocanthal and their
combination: Unravelling complementary effects on ischemia/reperfusion injury and

metabolic syndrome.

Redox Biol. 2024 Oct:76:103311.
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Ocuatoloyia: Dopuoxoloyio/ AL10l0ynon e Opaons TV ATOUOVOUEVOY GOOTOTIKDY
NG EMAS KOl TV GOVODOGUMDY TODE OTO UETAPOAIKO aDVOpouo, aTo oD Euppoyuo Tov

HUDOKOPILOD Ka1 aTHY 0ONPOTKANPWGN KOl UEAETH TV DTOKELUEVOV UNYOVIGUMDV.
MeBoodoroyia: Ieipouotixy/Epyactypioxn MeAétn kor proof-of-concept kAivikn ueié.

Bellofatto I, Nikolaou PE, Andreadou I, Canepa M, Carbone F, Ghigo A, Heusch
G, Kleinbongard P, Maack C, Podesser B, Stamatelopoulos K, Stellos K, Vilahur
G, Montecucco F, Liberale L.

Mechanisms of damage and therapies for cardiac amyloidosis: a role for inflammation?
Clin Res Cardiol. 2026 May;115(5):685-699.

Ocuatoloyia: Dopuoxoloyio / Avackornon or0bécumy deoouévay yio. ty Gepomevtikn
OVTIUETOTION THG KOPOIOKNG OUVAOEIOWONS Kal Yl TNV ovaoelln tov poiov t)¢

PAEPUOVHS G VEOD a0V BepamenTiKot aTOY0 VIO TNV OVIIUETWTION THS VOTOU.
MeBoooloyia.: Avookornon

Theodorakakou F, Fotiou D, Spiliopoulou V, Migkou M, Malandrakis P, Ntanasis-
Stathopoulos I, Roussou M, Kanellias N, Eleutherakis-Papaiakovou E, Solia E,
Papanikolaou A, Gakiopoulou C, Courraud J, Nikolaou PE, Giannouli S,
Gavriatopoulou M, Terpos E, Dimopoulos MA, Kastritis E.

Re-evaluation of Mayo 2004 and revised Mayo 2012 staging in patients with AL

amyloidosis in the era of new therapies.
Ampyloid. 2025 Jun;32(2):193-195

Ocuatoloyia: Alloloynon s mpoyvwons twv 0clevav ue auUvAOEIdWaN EL0pPLOY
OAVOIOWY e PAon Ta VEOTEPO, OEOOUEVO, OO TNV ELGOYDYN THS OOPATOVUODUCGUTHS OTH

Oepamevtiry.
MeBoodoroyia: Avadpouixn kAvikn UEAETH TapaTHpnong

Nikolaou PE, Konijnenberg L, Kostopoulos IV, Miliotis M, Mylonas N,
Georgoulis A, Pavlidis G, Kuster C, van Reijmersdal V, Luiken T, Agapaki A,
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Roverts R, Orologas N, Grigoriadis D, Pallot G, Boucher P, Kostomitsopoulos N,
Pieper MP, Germain S, Loukas Y, Dotsikas Y, Ikonomidis, Hatzigeorgiou AG,
Tsitsilonis O., Zuurbier CJ, Nijveldt R. van Royen N., Andreadou, L.

Empagliflozin in acute myocardial infarction reduces no-reflow and preserves cardiac

function by preventing endothelial damage.
JACC Basic Transl Sci. 2024 Aug 30;10(1):43-61.

Ocuorotoyia: DPapuoaxoloyio/ Aigpedvnon TS ETIOPOGHS TOL OVAGTOAEQ. TOV
OUUUETOPOPED. VaTPIov YAVKO(NS TOTOV 2, gumayliplolivy oty pukpoayyeloxn frafn oto.

mAaioio Tov 0£E0S EUPPAYUATOS TOD UDOKAPOLOD.
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meiétn

22.  Xiao 'Y, Hu X, Rudolphi CF, Nollet EE, Nederlof R , Wang Q, Bakker D, Nikolaou
PE, Knol JC, Goeij-de Haas RR, Henneman AA, Pham TV, Jimenez CR,
Grootemaat AE, van der Wel NN, Girardin SE, Kaludercic N, van der Velden J,
Onoédi Z, Leszek P, Varga ZV, Ferdinandy P, Preckel B, Weber NC, Hollmann M,
Di Lisa F, Zuurbier CJ.

The innate immune receptor NLRX1 is a novel required modulator for mPTP opening:

implications for cardioprotection.
Basic Res Cardiol. 2025 Aug;120(4):707-725

Ocuorotoyia: Hepouatikn pootoloyio/ Dopuarxoloyia. Awoxaivyn evog véov pouioth
TOV UITOYOVOPLOKOD TOPOD OLATEPATOTHTOS KO UEAETH TOD OG POPUAKOAOYVIKO OTOXO VIO,

TV KOPOLOTPOOTATIA.
MeBoooloyia.: Iepouotixn/Epyooctnypioxn ueiétn

23.  Pavlidis G, Kountouri A, Katogiannis K, Thymis J, Nikolaou PE, Chania C, Karalis
J, Kostelli G, Michalopoulou E, Katsanaki E, Parissis J, Vink H, Long R, Tsiodras
S, Lambadiari V, Ikonomidis 1.

Effects of 4-month treatment with glycocalyx dietary supplement on endothelial
glycocalyx and vascular function after COVID-19 infection.
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Eur J Clin Invest. 2025 Jul;55(7):e70058

Ocuatoloyia: Klivikn  popuoxoloyio/ Merétn g emiopoons  O1aTpoPIKNG
TOPEULOCHS/ TOUTANPAOUOTOS OLATPOPHS TTNY AYYELOKH AEITOVPYIO. Kol TO 0LELOWTIKO

otpes aoBevav ue Aotuwén amé COVID-19.
MeBoooloyio.: Kivikny ueléty.

24.  Andreadou I, Ghigo A, Nikolaou PE, Swirski F, Thackeray JT, Heusch, G, Vilahur
G.

Immunometabolism in heart failure
Nat Rev Cardiol. 2025 Oct;22(10):751-772.

Ocuatoloyia: AvookOTNon TV 0EOOUEVOV KOL TWV QOPUOKOLOYIKDY TOPAYOVIWDV/
OepamentikV TPOGEYYIGEDY TOV GYETICOVIOL LUE TOV OVOTOUETOPOMOIUO TTHYV KOPOLOKN

OVETOPKELQ
MeBoooloyia.: Avookornon

25. Mylonas N, Nikolaou PE, Siokatas G, Kostopoulos IV, Tsitsilonis O, Drosatos K,
Andreadou 1.

Empagliflozin restores cardiac metabolism and suppresses immune activation in acute

myocardial infarction.
Atherosclerosis. 2025 Jun 12;407:120404.

Ocuorotoyio: Dapuarxoloyio / Aiepedvnon Tov Hopi1oxod unyoviouod KapolompooTaciog
TOV AVAGTOAEQ TOV GUUUETOPOPED. VOTPIOD YAVKOLNS TOTOV , eumayiipiolivy ue Eupaon

oToV UETOLOMOLO.
MeBoooroyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn uelé.

26. Castiello C, Efentakis P, Nikolaou PE*, Symeonidi L, Chania C, Barla I, Akrani 1.,
Kostomitsopoulos N, Gikas E, Thomaidis NS, Mikros E, Kleinbongard P.,
Fioravanti R., Zwergel C, Valente S, Mai A*, Andreadou .
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Cardioprotection Through Pharmacological Activation of Sirtuin 5 in a Murine Model

of Acute Myocardial Infarction
Drug Des Devel Ther. 2025 Jun 27;19:5489-5505

Ocuorotoyia: Papuaxoloyio / Aigpedvnon e aipTtovivg 5 m¢ HOPIOKOD GTOYOD Yo,
KOPOI0TPOTTOCLO. KOI QOPUOKOLOYVIKY OCIOAOYNON VEWY AYWVIOTOV TV GIPTODIVOV O

KUTTOPIKG GOOTHUOTO, KO in VIVO.
MeBoooroyia: lepouotixn/Epyactnpiokn puel.
" Corresponding authors

27.  Thymis J, Katogiannis K, Pavlidis G, Vlastos D, Tsilivarakis D, Kostelli G, Parissis
J, Nikolaou PE, Andreadou I, Lambadiari V, Ikonomidis I.

Association of Endothelial Glycocalyx Integrity with Left Ventricular Performance and

Remodeling after Acute Myocardial Infarction: A 12-month Follow-up Study.
Thromb Haemost. 2025 Jul 10. doi: 10.1055/a-2632-3249. Online ahead of print.

Ocuatoloyia: Hepauoatikn pvoioloyio/ Lvoyétion tov evooOniiarxod yAvkokoivko e

TNV KOPOLOKT OVOOIOUOPPOGH OE ATOEVEIS e 0l EUPPayUa TOD UDOKOPILOD
MeBoooroyia: Klivikn ueré.

28.  Karousi P, Voumvouraki M, Nikolaou PE, Kollias I, Paradeisi F, Sampana E,
Gkalea V, Morianos 1, Zoidakis J, Kastritis E, Thomaidis N, Médard G, Courraud
J.

Easy Proteomics Sample Preparation: Technical Repeatability and Workflow

Optimization Across 8 Biological Matrices in a New Core Facility Setting.
Proteomics. 2025 Oct;25(20):15-24
Ocuorotoyio: Avamroén uedoowv yio mpwteouixn avaivon oe froloyika. deiyuoo.

MebBoooroyia: lepauotixn/Epyactypioxn Meié.
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29.  Choustoulaki A., Ben-Aicha S., Fotiou D., Briasoulis A., Tsitsilonis O., Kastritis
E., Nikolaou PE™.

B cells at the crossroads of cardiovascular and hematologic disease: Paving the way for

novel immunomodulatory therapies.
Cell Physiol Biochem. 2025 Oct 24;59(S3):22-51

Ocuatoloyia: Avookomnon tov poiov TtV B KOTTApmV ¢ 0TOY0V OTHYV AVATTOEH
Oepameldrv yio 10 KOPOIOYYEIOKO OGOOTHUO. KOl OTIC OLUOTOAOVIKES KOKONOEIES.
AVaoKOTnON TV KOPOIOYYEIOKMDYV OTOTELETUATMV TV Bepameldry mov atoyebovy ata. B

KOTTOPO.
MeBoooloyia.: Avookornon
" Corresponding author

30.  Giron G.O., Otero S., Nikolaou P.E, Alcover S., Ramos-Regalado L., Zaragoza C.,
Liberale L., Borrell-Pages M., Padrd T., Suades R, Vilahur G.

Atherogenic dyslipidaemia and residual cardiovascular risk: understanding the link to

heart disease.
Eur J Clin Invest. 2026 Jan;56(1):e70167

Ocuatoloyia: AvookOTNOoN TOV TOPAYOVIWV TOD CYETICOVIAL UE TOV VTOAEITOUEVO

KOPOI0YYELOKO KIVODVO KL TV VEWY POPUOKOLOVIKDY OEpOTEIDV OTIG OVTATIOOIUIES.
MebBoodoroyia: Avaokornon

31.  Ikonomidis I, Papageorgiou A, Pavlidis G, Georgiopoulos G, Katogiannis K,
Maratou E, Thymis J, Pliouta L, Kountouri A, Korakas E., Kostelli G, Parissis J,
Nikolaou PE, Andreadou I, Lambadiari V.

GLP-1 Receptor Agonists, SGLT2 Inhibitors and Their Combination : Effects on
Carotid Atherosclerosis, oxidative stress and Amyloid-f1-40 in Type 2 Diabetes,

Am J Physiol Heart Circ Physiol. 2026 Feb 1;330(2):H610-H619
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Ocuaroloyia: Klvikn Qopuoxoloyia. Aiepedbvnon unyovioumv oeldwtikod otpes kol
NG EUTAOKN TOV OeikTh auvioeloovg f1-40 oe orafntikois 0o0evels vITO PapuaKeEDTIKN

aywyn we GLP-1 aywviotég, SGLT-2 avootolels kot 10 avvOvaoio Toug.
MebBoooroyia: lepauotixn/Epyactypioxn Meié.

Gkalea V, Nikolaou PE, Pappas T, Papadimou A, Courraud J, Tsoumani M,
Maryiola MS, Voumvouraki M, Malandrakis P, Gakiopoulou C, Sfikakis PP,
Matsouka C, Andreadou I, Fotiou D, Kastritis E, Dimopoulos MA.

On a quest for fingerprints of crystalglobulinemia on platelets and endothelium.
Blood Vessel Thromb Hemost. 2025 Dec 22;3(2):100134

Ocuatoloyia: Aiepedbvnon e mobopvaioloyios s Kpvotaloylofoviiveuios otn
AELTOVPYIO. TV QUOTETOAIWV KOL TH UOPLOKY GHUOTOOOTHGN EVOOONAIOKMOV KOTTAPDV
TPLV Ko UETA TH Bepomeio. ye ) xpion KAIVIKOV OELYUGTOV OT0 EVO. OTAVIO TEPLOTOTIKO

ooBevoic.
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.

Ikonomidis I, Michalopoulou E, Pavlidis G, Nikolaou PE, Katogiannis K, Prentza
V, Thymis J, Vlachomitros D, Katsanaki E, Kostelli G, Korakas E, Pliouta L,
Kountouri A, Kypraios D, Dimitroulopoulos D, Oikonomou E, Siasos G,

Papanikolaou IS, Lambadiari V.

Effects of dapagliflozin and dulaglutide on blood pressure and coronary flow in liver

steatosis patients with type 2 diabetes
J Hypertens. 2026 Jul 1;44(7):1173-1184

Ocuatoloyia: Klvikn  popuoxoioyia/ Aiepedbvnon s emiopaons  veoteEpwv
AVTIOIOSNTIKOV QOPUCKDY OTHY OpTHPIOKY Tieon KaOWs Kol TV oTEPoVIoio. pon G

000eveig e dafnTn Tomov 2 TOL £YOVY GTEATWON NTOTOG.

MeBoooloyia.: Kiivikn Merén.
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Symeonidi L, Nikolaou PE, Stathopoulos P, Christodoulou A, Svouraki A,
Efentakis P, Chania C, Choustoulaki A, Xenaki M, Agapaki A, Tsoumani M,
Kostomitsopoulos N, Papapetopoulos A, Tseti I, Vilahurg G, Skaltsounis AL,
Andreadou L.

Preclinical evaluation of berry-extracts as a nutritional intervention to alleviate

myocardial ischemia reperfusion injury and atherosclerosis development
Phytother Res. 2026 May 29. doi: 10.1002/ptr.70391. Online ahead of print

Ocuorotoyia: Dopuorxoloyixn alloloynon e emIOPOTNS EKYVAGUATOV UODPWV OE

Cwikd, povréda e petafoiiko abvopouo kar abnpockinpwan
MeBoooloyia.: Hepouotixn/Epyactnpioxn Meién.
Piperidou A, Nikolaou PE, Fotiou D.
Risk Assessment for Venous Thrombosis in Lymphoma and Emerging Biomarkers.
Int J Mol Sci. 2026 Jun 17;27(12):5461.

Ocuatoloyia: Klivikn froynueio. Avaokornon kKAvikwv 0e00uévamv, mobopuvaloloyikmy
UNYOVIGUDV KoLl KAIVIKOV BIOOEIKTOV YIo. TH O100TPMUCTOON KIVODVoD Bpoufwons oe

000eveilg e Jéupmua
MeBoooloyia.: Avookornon

Gianniou DD, Delialis D, Georgiopoulos G, Bampatsias D, Gkogkou E,
Theodorakakou F, Nikolaou PE, Choustoulaki A, Briasoulis A, Petropoulos I,
Papanagnou ED, Dimoula A, Courraud J, Patras R, Soranidis A, Dimopoulos MA,
Trougakos IP, Kastritis E, Stamatelopoulos K.

Proteostasis is disrupted in human endothelial cells by serum from ATTR patients and

is rescued by tafamidis treatment.

Amyloid. 2026 Jun 26:1-15. doi: 10.1080/13506129.2026.2689643. Online ahead of

print
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Ocuatoloyia:Aci0Aoynon s 1ol1koTHTOS TOL 0POD TV 0COEVOV UE AUDAOEIOW TN OTTO
avebopetivy o evoodnlioxa  KOTIOPO KOl QOPUOKOLOVIKY  0C10A0YNoN  TOD
orafeporointyy ™S TPAVOOVPETIVIG KoL  EYKEKPLUEVOD QPOPUAKOD TOPOUION GTHY

aVO.aTPOPH TOV POIVOTOTOD TOSIKOTHTOG.
MeBoooloyia. Hepouotixn/Epyactnpioxn Meiétn

37.  Katsanaki E, Georgiopoulos G, Thymis J, Pavlidis G, Katogiannis K, Nikolaou PE,

Vlastos D, Parissis J, Lambadiari V, Ikonomidis I.
Effects of Nutritional Supplements on Vascular Function: A Narrative Review.

Journal of Clinical Medicine. 2026, 15(14):5693.
https://doi.org/10.3390/jcm1514569

Ocuoroloyio: AvaokOTnon TtV QOPUOKOAOYIKOV ETIOPAOEDY TWV GUUTANPOUATOV

O10TPOPNS KO TPOIOVTWY PVOIKNG TPOELEVGNS TTH AEITOVPYLO. TV OLYYEIWV.
MeBoooloyia.: Avookornon

38. Wang Q, Hu X, Xiao Y, Nederlof R, Nikolaou PE, Chania C, Bakker D, Singh AK,
Hollmann MW, Weber NC, Schomakers B, van Weeghel M, Zuurbier CJ.

Metabolic dependency of malonate protection against cardiac ischemia-reperfusion
injury.

Basic Res Cardiol. 2026 Aug 17. doi: 10.1007/s00395-026-01206-4. Online ahead of
print

Ocuororoyio: H popuoroloyikn dpaon tov unlovikod GAatog oty KapoloTpoostacio. Kol

TG OVTES EXNPEGLOVTOL OE OLOPOPETIKES UETAPOAIKES KOTOOTATELS TOD KOTTAPOD
MeBoooloyia. Ieipouotixn epyaotnpiorn uelétn

39.  Tsakalidis E, Giannouli M, Akrani I, Panara A, Katalagarianou E, Degaita K,
Giahou M, Kyriakou K, Routsi M, Nikolaou PE, Tsitsou E, Tsoka A, Vorgias CC,
Mikros E, Gikas E, Efthimiadou EK, Myrianthopoulos V.
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Sodium Channel Blockers Demonstrate Binding Affinity for the Tandem Tudor
Domain of the Epigenetic Hub UHRFI.

ChemMedChem. 2026 Sep 14;21(17):e70473.

Ocuorotoyio: lepouoticy oepedvnon s oOVOETNS KAl THS POPUAKOLOYIKNG OPAoNS
TV AVATTOAEWY TV OLaDA®Y voTpiov évavtt tov )¢ omAng wepioyn Tudor (Tandem

Tudor Domain, TTD) tov emiyevetikod pvbuioty UHRF ]

MebBoodoroyia: lepouotixny epyoaotnpioxi UeAETh

Ntanasis-Stathopoulos I, Nikolaou PE, Filippatos C, Miliotis M, Kostopoulos IV,
Bakouros P, Makridakis M, Liacos CI, Nikolopoulos K, Laidou S, Chatzidimitriou
A, Frantzi M, Kastritis E, Fotiou D, Gavriatopoulou M, Vlahou A, Hatzigeorgiou
AG, Tsitsilonis O, Dimopoulos MA, Terpos E.

Independent prognostic value of semaphorin-4D, interleukin-1 and complement

activation in newly diagnosed multiple myeloma patients.

Haematologica. 2026 Sep 3. doi: 10.3324/haematol.2026.301208. Online ahead of
print.

Ocuatoloyia: Klivikny Bioynueio, Aiepebvnon véwv frodeixtav mov oyetilovral ue ty

exPaon twv aclevav ue TollomwAd uvélmuo.
MeBoodoroyia: lepouotixny pyoaotnpioki UeAETh

B. KATAAOI'OX AHMOXIEYXEQN YIO MOP®H TIIPAKTIKQN
XYNEAPIQN

1. P Efentakis, PE Nikolaou, N Gaboriaud-Kolar, SI Bibli, V Myrianthopoulos, AL
Skaltsounis, A Papapetropoulos, EK Iliodromitis, I Andreadou. Investigating the
GSK3beta mPTP link by means of novel GSK3beta inhibitors in
ischemia/reperfusion injury. European Heart Journal 38, 402-402.

2. PE Nikolaou, P Efentakis, K Vougogianopoulou, N Gaboriaud-Kolar, V
Myrianthopoulos, N Kostomitsopoulos, AL Skaltsounis, A Papapetropoulos, EK
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Iliodromitis, I Andreadou I Andreadou. Investigation of the glycogen synthase
kinase 3 beta-mPTP interaction in cardioprotection with novel GSK3p inhibitors.
Journal of Molecular and Cellular Cardiology 120, 1.

PE Nikolaou, P Efentakis, K Vougogiannopoulou, M Tsoumani, N Gaboriaud-
Kolar, V Myrianthopoulos, AL Skaltsounis, A Papapetropoulos, EK Iliodromitis, |
Andreadou. Pivotal role of the region-specific phosphorylation of GSK3beta in
cardioprotection in anesthetized mice. European Heart Journal 39, 993-994.

P Efentakis, I Andreadou, PE Nikolaou, E Kastritis, MA Dimopoulos, E Terpos.
Synergistic Effect of Carfilzomib and Metformin in Vascular Plasticity. Clinical
Lymphoma, Myeloma and Leukemia 19 (10), e121-e122

F Abu Qourah, PE Nikolaou, S Femmino, M Tsoumani, A Varela, C Davos, C
Dimitriou, Z Kanaki, G Dimitriadis, MF Brizzi, EK Iliodromitis, I Andreadou.
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	 Α.-Κ. Φαϊρούζ, Φαρμακοποιός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: «Μελέτη της επαγόμενης από την Εμπαγλιφλοζίνη καρδιοπροστασίας σε υγιείς μύες μέσω της ενεργοποίησης του μεταγραφικού παράγοντα STAT-3» (2018-2019).
	 Π. Μπέσης Λαζάρου, Φαρμακοποιός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: «Μελέτη της μιτοχονδριακής FoF1 ATP συνθετάσης ως μοριακό στόχο έναντι ισχαιμικών καταστάσεων του μυοκαρδίου με τη χρήση νέων φαρμακολογικών αναστολέων» (2019-2020).
	 Θ. Δερμιτζόγλου, Φαρμακοποιός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: «Διερεύνηση της καρδιοπροστατευτικής δράσης του αντιαιμοπεταλιακού παράγοντα, τικαγρελόρη, μόνη ή σε συνδυασμό με την απομακρυσμένη ισχαιμική προστασία (Remote Ischemic Conditioning): πρωτ...
	 Μ.Σ. Μαργιολά, Φαρμακοποιός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: “Διερεύνηση της τοξικότητας αμυλοειδογόνων ελαφριών αλυσίδων σε ενδοθηλιακά κύτταρα και μελέτη του στρες του ενδοπλασματικού δικτύου ως καρδιοπροστατευτικού στόχου in vitro και in vivo (2023...
	 K. Νικολόπουλος, Ιατρός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: «Μελέτη προγνωστικών δεικτών και νέων μοριακών οδών σηματοδότησης στο Πολλαπλό Μυέλωμα και στην οστική νόσο» (2024-2025).
	  Μ. Τζαφέα, Φαρμακοποιός. Τίτλος διπλωματικής εργασίας: «Φαρμακολογική αξιολόγηση νεοσυντιθέμενων-αναλόγων ινδολυλομαλειμίδης- έναντι του κυτταρικού θανάτου στη βλάβη υποξίας επανοξυγόνωσης» (2024-2025).
	 Ν. Τσιούνης, Χημικός. «Η αποκρυπτογράφηση των εκτός στόχων των αναστολέων του συν-μεταφορέα γλυκόζης νατρίου τύπου 2 και η πιθανή συσχέτιση με τον καρδιοπροστατευτικό μηχανισμό τους» (2024-2025).
	Διδακτορικές διατριβές
	Εργαστηριακή εκπαίδευση και επιστημονική συμβολή στις παρακάτω διδακτορικές διατριβές:
	 Α. Χριστοδούλου, Φαρμακοποιός.
	Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Συγκριτική μελέτη της καρδιοπροστατευτικής δράσης και διερεύνηση του υποκείμενου μοριακού μηχανισμού δράσης που ασκείται από βιοενεργά συστατικά που προέρχονται από την ελιά και τον συνδυασμό τους σε μοντέλα ποντικών με...
	 Ν. Μυλωνάς, Φαρμακοποιός.
	Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Διερεύνηση της καρδιοπροστατευτικής δράσης των εκλεκτικών αναστολέων του συμμεταφορέα νατρίου / γλυκόζης τύπου 2 (SGLT2)» (12/2020- 7/2025).
	 Χ. Χανιά, Φαρμακοποιός.
	Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Μελέτη της αλληλεπίδρασης της κατάθλιψης, γνωσιακών διαταραχών και καρδιαγγειακής νόσου: η επίδραση του φύλου και φαρμακολογικών παρεμβάσεων» (11/2021-σήμερα).
	 Λ. Συμεωνίδη, Βιολόγος.
	Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Διερεύνηση της απόκρισης των αιμοπεταλίων σε φαρμακολογικές, διατροφικές και μηχανικές καρδιοπροστατευτικές παρεμβάσεις σε πειραματικά in vivo μοντέλα» (6/2022-7/2026).
	 Α. Χουστουλάκη, Φαρμακοποιός.
	Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Καρδιακή αμυλοείδωση: Δημιουργία in vivo μοντέλου αμυλοείδωσης ελαφριών αλυσίδων και σύγκριση με την αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη» (1/2023-σήμερα).
	5. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

	5.1 Σε εγχώριο επίπεδο
	 9/2015 – 9/2026: Εργαστήριο Φαρμακολογίας του Τμήματος Φαρμακευτικής Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα.
	Διερεύνηση μοριακών μηχανισμών και φαρμακολογικών στρατηγικών καρδιοπροστασίας στο οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου και στην καρδιακή ανεπάρκεια. Έχω εκπαιδευτεί από την αείμνηστη Καθηγήτρια Ανδρεάδου για δέκα έτη, η οποία εκτός από την εκπαίδευσή μου από ...
	 10/2018 – Σήμερα: Ογκολογική Αιματολογική Μονάδα της Θεραπευτικής Κλινικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα.
	Επιστημονικός συνεργάτης/ερευνήτρια στο πλαίσιο της διδακτορικής μου διατριβής και της μεταδιδακτορικής μου έρευνας. Η εν λόγω μονάδα έχει εξειδίκευση στους ασθενείς με πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες (πολλαπλούν μυέλωμα, μονοκλωνικές γαμμαπάθειες αδιευ...
	 10/2018 – 06/2019: Εργαστήριο Βιολογίας Συστημάτων, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα.
	Πρωτεομική ανάλυση δειγμάτων και βιοπληροφορική επεξεργασία δεδομένων υπό την επίβλεψη της Δρ. Αντωνίας Βλάχου. Οι αρμοδιότητές μου περιλάμβαναν την επεξεργασία δειγμάτων, τη διεξαγωγή αναλύσεων του πρωτεόματος με φασματοσκοπία μάζας και την ανάλυση/ ...
	09/2020 – 11/2022: Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα.
	Ερευνητική συνεργασία και εκπαίδευση υπό την επίβλεψη του Καθηγητή Βιοχημείας κ. Κωνσταντίνου Βοργιά. Εκπαιδεύτηκα και εκτέλεσα βιοτεχνολογική παραγωγή, καθαρισμό και χαρακτηρισμό πρωτεϊνών, με στόχο τη διερεύνηση των φυσικοχημικών τους ιδιοτήτων και ...
	10/2022 – Σήμερα: Ινστιτούτο Πυρηνικών και Ραδιολογικών Επιστημών, Τεχνολογίας, Ενέργειας και Ασφάλειας «Δημόκριτος», Αθήνα, Ελλάδα.
	Συνεργασία και εργασία στα πλαίσια του προγράμματος "IDEA Quick Fire Challenge", που χρηματοδοτήθηκε από την εταιρεία Johnson & Johnson. Ανέπτυξα μοντέλα μυών (ποντικών) με αμυλοειδώματα (συμπαγείς μάζες αμυλοειδών ινιδίων) και αξιολόγησα νέες ραδιοδι...
	5.2 Στο εξωτερικό σε διακεκριμένα κέντρα
	 9/2018 – 10/2018: Physiologisches Institut Fachbereich Medizin der Justus-Liebig-Universität, Giessen, Γερμανία.
	Εκπαίδευση στην απομόνωση μιτοχονδρίων και στον έλεγχο της λειτουργίας τους με σκοπό τη μεταφορά τεχνογνωσίας. Φαρμακολογική αξιολόγηση των αναστολέων της κινάσης της συνθετάσης του γλυκογόνου (GSK3β). Επιστημονική καθοδήγηση και εκπαίδευση από τους P...
	9/2019 – 12/2019: Τhe Hatter Cardiovascular Institute, University College London, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο.
	Σύντομη επιστημονική αποστολή, υπό την επίβλεψη του Καθηγητή κ.. Sean M. Davidson. Εξειδίκευση σε πειραματικά μοντέλα καρδιακής ανεπάρκειας με μόνιμη απολίνωση του αριστερού στεφανιαίου κλάδου για τη μελέτη της καρδιοπροστατευτικής επίδρασης του αναστ...
	9/2019 – 12/2019: National Amyloidosis Center (NAC), University College London, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο.
	Συνεργασία και μεταφορά τεχνογνωσίας υπό την επίβλεψη του Καθηγητή κ.. Ashutosh Wechalekar, της κ. Janet Gilbertson και του Καθηγητή κ. Vittorio Belloti. Απόκτηση εξειδίκευσης στην τεχνική Laser Caption Microdissection, αποκυτταροποίησης ιστών και πρω...
	05/ 2023 – 07/ 2023: Radboud Institute for Molecular Life Sciences, Nijmegen, Ολλανδία.
	Σύντομη επιστημονική αποστολή για απόκτηση εξειδίκευσης στη μαγνητική τομογραφία καρδιάς και σε μεθόδους αξιολόγησης αγγειακών βλαβών, μικροαγγειακής απόφραξης και φαινομένων μη επαναρροής. Στόχος της μετακίνησης ήταν η φαρμακολογική αξιολόγηση του αν...
	09/2025-10/2025: Research Institute Sant Pau, Hospital de la Santa Creu, Βαρκελώνη, Ισπανία.
	Σύντομη επιστημονική αποστολή με στόχο την απόκτηση εξειδίκευσης σε τεχνολογίες ανάλυσης μονοκυτταρικής γονιδιακής έκφρασης (single-cell transcriptomics), μέσω της εφαρμογής της πλατφόρμας 10Χ Genomics. Αντικείμενο της μετακίνησης αποτέλεσε η διερεύνη...
	Συνεργασία με άλλα Ερευνητικά Εργαστήρια
	 Τομέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ για την εφαρμογή κυτταρομετρίας ροής (Καθηγήτρια Ουρανία Τσιτσιλώνη).
	 Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο (Καθηγητής Νικόλαος Θωμαΐδης)
	6. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

	Ως ερευνήτρια έχω συμμετάσχει και συμμετέχω σε περισσότερα από 15 χρηματοδοτούμενα ερευνητικά προγράμματα. Στα πλαίσια αυτών, έχω λάβει μέρος στη συγγραφή τους, στην εκπόνηση της πειραματικής μελέτης, στην ανάλυση των αποτελεσμάτων, στην ολοκλήρωση τω...
	1. Τίτλος: «Exploitation of Drosophila as an in vitro platform to screen the physiological and/or cytotoxic effect of novel proteasome inhibitors». Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία με την Ογκολογική-Αιματολογική Μονάδα της Θεραπευτικής Κ...
	2. Τίτλος: «From biodiversity to chemodiversity: Novel plant produced compounds with agrochemical and cosmetic interest». Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία με τον Τομέα Φαρμακογνωσίας και Χημείας Φυσικών Προϊόντων της Φαρμακευτικής Σχολής...
	3. Τίτλος: “Μία φάσης 3 τυχαιοποιημένη, πολυκεντρική, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη, 2 σκελών θεραπείας για την αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια του NEOD001 συν την πρότυπη φροντίδα υγείας έναντι εικονικού φαρμάκου συν την πρότ...
	4. Τίτλος: “Μελέτη της συνεργιστικής καρδιοπροστατευτικής δράσης της ελευρωπαΐνης με την μετισχαιμική προστασία στο έμφραγμα του μυοκαρδίου”. Χρηματοδοτούμενη δωρεά από την Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία (ΑΜΚΕ) ΚΛΕΩΝ ΤΣΕΤΗΣ Επιστημονικής Έρευνας και ...
	5. Τίτλος: «Μία τυχαιοποιημένη μελέτη φάσης 3 για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας και της ασφάλειας της δαρατουμουμάμπης σε συνδυασμό με κυκλοφωσφαμίδη, βορτεζομίμπη και δεξαμεθαζόνη (CyBorD) έναντι χορήγησης μόνο CyBorD σε νεοδιαγνωσθέντες ασθ...
	6. Τίτλος: «Διερεύνηση της καρδιακής δυσλειτουργίας στις αιματολογικές δυσκρασίες και στην αμυλοείδωση». Υποτροφία ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. στο πλαίσιο της 2ης Προκήρυξης Υποτροφιών για Υποψήφιους Διδάκτορες, Δικαιούχος/Υπότροφος, Προϋπολογισμός: 32.400€, 2019-2022.
	7. Τίτλος: «Ανάπτυξη και βιολογική αξιολόγηση εκχυλίσματος για την αντιμετώπιση των εξάψεων κατά την εμμηνόπαυση». Ερευνητική συνεργασία με το εργαστήριο Φαρμακολογίας του Τμήματος Φαρμακευτικής του ΕΚΠΑ και (συν)εφευρέτης Διπλώματος Ευρεσιτεχνίας, 20...
	8. Τίτλος: «Αποτελεσματικότητα της δαρατουμουμάμπης σε ασθενείς με υποτροπιάζον/ανθεκτικό μυέλωμα με νεφρική δυσλειτουργία». Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία με την Ογκολογική-Αιματολογική Μονάδα της Θεραπευτικής Κλινικής του ΕΚΠΑ, 2020.
	9. Τίτλος: «Investigating the mechanisms of Carfilzomib-induced myocardial dysfunction in animal models with comorbidities». Χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από την εταιρεία Amgen (Agreement 6289826). Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία στη σύμπ...
	10. Τίτλος: «Improving Detection of AL Amyloidosis (IDEA) QuickFire Challenge». Χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από την εταιρεία Johnson & Johnson. Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία στη σύμπραξη του ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος» και της Ογκολογικής-Αιματ...
	11. Τίτλος «Μελέτη της δράσης των εκλεκτικών αναστολέων του συµµεταφορέα Νατρίου/Γλυκόζης τύπου 2 (SGLT2) εµπαγλιφλοζίνη και δαπαγλιφλοζίνη, σε πρωτογενείς κυτταρικούς πληθυσμούς του μυοκαρδίου». Χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από την Ελληνική Διαβητολογι...
	12. Τίτλος:  “ElucidatioN of LIGHt chain amyloidosis induced cardiotoxicity: Establishment of in vitro and in vivo models» (ENLIGHTMENT), Χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από τη 2η Προκήρυξη Ερευνητικών Έργων ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. για την υποστήριξη Μελών ΔΕΠ & Ερευνη...
	13. Τίτλος: «Μελέτη των γενετικών πολυμορφισμών που σχετίζονται με θρομβοεμβολικές επιπλοκές στο πολλαπλούν μυέλωμα». Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία με την Ογκολογική-Αιματολογική Μονάδα της Θεραπευτικής Κλινικής του ΕΚΠΑ, 2023.
	14. Τίτλος: “Μια μελέτη αξιολόγησης του δοσολογικού σχήματος, Φάσης ½, με σκοπό τη διερεύνηση της ασφάλειας και κλινικής δραστηριότητας της Μπελανταμάμπης Μαφοδοτίνης σε συνδυασμό με Δαρατουμουμάμπη, Λεναλιδομίδη και Δεξαμεθαζόνης σε ασθενείς με νεοδι...
	15. Τίτλος: “Investigation of Empagliflozin as an agent to alleviate myocardial ischemia reperfusion injury and microvascular obstruction”. Χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από την εταιρεία Boehringer Ingelheim International GmbH, Συμμετοχή στο πρόγραμμα κα...
	16. Τίτλος: “Έγκαιρη διάγνωση και τυποποίηση της αμυλοείδωσης στην Ελλάδα”. Συμμετοχή στο πρόγραμμα και έμμισθη συνεργασία με την Ογκολογική-Αιματολογική Μονάδα της Θεραπευτικής Κλινικής του ΕΚΠΑ, 2024.
	17. Cost Action: EU-METAHEART (CA22169). Working group leader WG3: Immunometabolism, 2023-2027.
	18. Τίτλος: «Comprehensive Exploration of Molecular Pathways and Biomarkers in Myeloma-Induced Bone Disease: A Mutli-Omics Approach for Personalized Therapeutic Management». Χρηματοδότηση από την Παγκόσμια Ετιαρεία Μυελώματος (International Myeloma So...
	19. Τίτλος: «Στόχευση του άξονα μυελός των οστών–ανοσοποιητικό–καρδιά μέσω νέων φυσικών φαρμακευτικών συνδυασμών ως θεραπευτική στρατηγική για την υγιή γήρανση». Επιστημονικά υπεύθυνη. Χρηματοδότηση από την εταιρεία UNI-PHARMA, 2026-2028.
	7. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

	 Συμμετοχή στην οργάνωση του συνεδρίου 3rd EU-CARDIOPROTECTION COST Action WG Meeting, Kαμάρι, Σαντορίνη, 8-10 Οκτωβρίου, 2018.
	 Επιστημονική Συγγραφέας και Υπεύθυνη Επικοινωνίας Επιστήμης σε έργα επικοινωνίας της επιστήμης, ομάδα Greek Women in STEM, χρηματοδοτούμενη από την Dr. Lina Ntokou. Προώθηση του έργου των Ελληνίδων επιστημόνων και της ισότητας των φύλων στην επιστήμ...
	 Συνεργασία με τον μη κερδοσκοπικό εκπαιδευτικό οργανισμό προώθησης της επιστήμης «Επιστήμη Επικοινωνία – SciCo», και συμμετοχή σε δράσεις στα πλαίσια του Φεστιβάλ Athens Science Festival (ASF)
	o  ΑSF 2023: Συντονισμός πάνελ για την προώθηση της εκπαίδευσης στα STEM και ομιλία με τίτλο: «Εσύ και η επιστήμη του 2040».
	o ΑSF 2024: Διοργάνωση πειράματος σε δημόσιο ανοιχτό χώρο και χορογραφίας τύπου flash mob με 15 επαγγελματίες χορευτές και 60 εθελοντές. https://www.youtube.com/watch?v=udptCz6yktg
	 Οργάνωση και διαχείριση της ιστοσελίδας του προγράμματος «ElucidatioN of LIGHt chain amyloidosis induced cardiotoxicity: Establishment of in vitro and in vivo models» (ENLIGHTMENT), προσφέροντας πληροφορίες και υποστήριξη σχετικά με την πρόοδο της έ...
	 Οργάνωση συνεδρίου COST EU-METAHEART MC3 Meeting, Ηράκλειο, Κρήτη, 18-20 Μαρτίου 2025.
	8. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ/ΕΠΙΤΕΥΓΜΑΤΑ- ΒΡΑΒΕΙΑ -ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ

	Διακρίσεις/Επιτεύγματα
	2020
	(Συν)Εφευρέτης στο Δίπλωμα Ερασιτεχνίας με αριθμό 1010378 – 17/01/2023: «Σύνθεση για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων της εμμηνόπαυσης και/ή περιεμμηνόπαυσης»
	2025-2028
	Εκλεγμένο μέλος της ομάδας Scientists of Tomorrow (SoT) στην Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καρδιολογίας με θητεία 3 ετών. https://www.escardio.org/The-ESC/ESC-Young-Community/Scientists-of-Tomorrow
	2025-2027
	Εκλεγμένος ηγέτης του πακέτου εργασίας 3: Ανοσομεταβολισμός (Working Group Leader, WG3: Immunometabolism) του Ευρωπαϊκού Δικτύου για την Αντιμετώπιση των Μεταβολικών Διαταραχών στην Καρδιακή Ανεπάρκεια (EU-METAHEART; COST Action CA22169)
	2026-2030
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