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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

 
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ                                                                           2019–2024 
Διδακτορικό στην Ψυχολογία (Προσωπικότητα, Ατομικές Διαφορές και Συμπεριφορική Γενετική) 
  
King’s College London, Ινστιτούτο Ψυχιατρικής, Ψυχολογίας και Νευροεπιστήμης                               2018–2019 
Κέντρο Κοινωνικής, Γενετικής και Αναπτυξιακής Ψυχιατρικής, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο                 
Μεταπτυχιακό (με διάκριση) στα Γονίδια, το Περιβάλλον και την Ανάπτυξη στην Ψυχολογία και την Ψυχιατρική 
   
 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Οικονομικών Επιστημών   
Τμήμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών Οικονομικών Σπουδών, Αθήνα, Ελλάδα                                               2012–2016 
Πτυχίο Διεθνών και Ευρωπαϊκών Οικονομικών Σπουδών 
Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας                

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 
Μέλος Διδακτικού και Ερευνητικού Προσωπικού                                                             Σεπτέμβριος 2026 – παρόν 
Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών 

 
 
Μεταδιδακτορικός ερευνητής:                                                                            Σεπτέμβριος 2024 – Δεκέμβριος 2026 
Σχολή Οικονομικών Εράσμου 
Πανεπιστήμιο Εράσμου Ρότερνταμ, Ρότερνταμ, Ολλανδία 
  
Διδάσκων: Οικονομικά και Γενετική                                                                  Σεπτέμβριος 2026 – Δεκέμβριος 2026 
Σχολή Οικονομικών Εράσμου          
Πανεπιστήμιο Εράσμου Ρότερνταμ, Ρότερνταμ, Ολλανδία 
  
Συνδιδάσκων: Οικονομικά και Γενετική                                                            Σεπτέμβριος 2025 – Δεκέμβριος 2025 
Με τη Δρ. Dilnoza Muslimova                                                                               Σεπτέμβριος 2024 – Δεκέμβριος 2024 
Σχολή Οικονομικών Εράσμου          
Πανεπιστήμιο Εράσμου Ρότερνταμ, Ρότερνταμ, Ολλανδία 
  
Διδακτορικός ερευνητής                                                                                               Σεπτέμβριος 2022 – Μάιος 2024 
Βιολογικοί μηχανισμοί της προσωπικότητας και της νοημοσύνης 
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ  
 
Διδάσκων: Εισαγωγή στις Ατομικές Διαφορές                                                            Ιανουάριος 2022 – Μάιος 2022 
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ  
 
Βοηθός διδασκαλίας: Εισαγωγή στην Προσωπικότητα                                    Σεπτέμβριος 2021 – Δεκέμβριος 2021 
Διδάσκων: Καθηγητής Colin DeYoung     
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ 
  
Βοηθός διδασκαλίας: Εισαγωγή στη Μάθηση και τη Συμπεριφορά               Σεπτέμβριος 2021 – Δεκέμβριος 2021 
Διδάσκων: Καθηγητής Thomas Brothen     
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ  
 
Διδάσκων: Εισαγωγή στις Ατομικές Διαφορές                                                            Ιανουάριος 2021 – Μάιος 2021 
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ  

UNIC Athens, Αθήνα Αττικής

https://alexandrosgiannelis.com/


Συνδιδάσκων: Εισαγωγή στις Ατομικές Διαφορές                                            Σεπτέμβριος 2020 – Δεκέμβριος 2020 
Με τη Δρ. Emily Willoughby 
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ 
  
Βοηθός διδασκαλίας: Εισαγωγή στη Συμπεριφορική Γενετική                       Σεπτέμβριος 2020 – Δεκέμβριος 2020 
Διδάσκων: Καθηγητής Matt McGue     
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα, ΗΠΑ 
  

ΜΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΗ)  
 
Στρατιωτική θητεία                                                                                                Ιανουάριος 2017 – Οκτώβριος 2017   
1η Μοίρα Αλεξιπτωτιστών, Μάλεμε Χανίων 
Ειδικό Τμήμα Αλεξιπτωτιστών, Νέα Πέραμος Αττικής 
Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας – Διακλαδική Διοίκηση Ειδικών Επιχειρήσεων, Αθήνα Αττικής  
 
Διδάσκων: Αρχές Οικονομικής Θεωρίας                                                                    Σεπτέμβριος 2014 – Μάιος 2015 
3ο Γενικό Λύκειο Γαλατσίου Αττικής 
1ο Γενικό Λύκειο Γαλατσίου Αττικής (σχολικό συγκρότημα Γκράβας) 
  
Διδάσκων: Διοίκηση Επιχειρήσεων                                                                            Σεπτέμβριος 2014 – Μάιος 2015 
2ο Γενικό Λύκειο Γαλατσίου Αττικής (σχολικό συγκρότημα Γκράβας)  
 
Διδάσκων: Πολιτική Παιδεία                                                                                      Σεπτέμβριος 2014 – Μάιος 2015 
2ο Επαγγελματικό Λύκειο Γαλατσίου Αττικής (σχολικό συγκρότημα Γκράβας)  
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
 
Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης, Βαρσοβία, Πολωνία                                                                Ιούλιος 2026  
 
Εταιρεία Συμπεριφορικής Γενετικής, Άμστερνταμ, Ολλανδία                                                                       Ιούνιος 2026   
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Ευρωπαϊκό Δίκτυο Γενετικής Κοινωνικών Επιστημών, Μπολόνια, Ιταλία                                                     Μάιος 2026      
 
Διεθνής Εταιρεία Μελέτης των Ατομικών Διαφορών, Βιέννη, Αυστρία                                                        Ιούλιος 2025  
 
Διεθνής Εταιρεία Πολιτικής Ψυχολογίας, Πράγα, Τσεχία                                                                              Ιούλιος 2025  
 
Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης, Σικάγο, Ιλινόι, ΗΠΑ                                                                Ιούλιος 2025   
   
 
Διεθνές Φόρουμ Γονιδίου, Τάρτου, Εσθονία                                                                                          Σεπτέμβριος 2024 
   
 
Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης, Ζυρίχη, Ελβετία                                                                      Ιούλιος 2024   
   
 
Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης, Σαν Φρανσίσκο, Καλιφόρνια, ΗΠΑ                                       Ιούλιος 2023    
 
Εταιρεία Συμπεριφορικής Γενετικής, Μούρθια, Ισπανία                                                                                Ιούνιος 2023    
 
Ευρωπαϊκό Δίκτυο Γενετικής των Κοινωνικών Επιστημών, Μπολόνια, Ιταλία                                              Μάιος 2023    
 
Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης, Βιέννη, Αυστρία                                                                      Ιούλιος 2022    
 
Εταιρεία Συμπεριφορικής Γενετικής, Λος Άντζελες, Καλιφόρνια, ΗΠΑ                                                       Ιούνιος 2022    
 
Ευρωπαϊκό Δίκτυο Γονιδιωματικής Κοινωνικών Επιστημών, Μπολόνια, Ιταλία                                            Μάιος 2022    
 
Διεθνής Εταιρεία Μελετών Διδύμων, Βουδαπέστη, Ουγγαρία                                                                  Νοέμβριος 2021    
 
Εταιρεία Συμπεριφορικής Γενετικής, διαδικτυακά                                                                                         Ιούνιος 2020    

 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  

 
Εισαγωγή στις Μεθόδους και Εφαρμογές Αρχαίου DNA, Αθήνα, Ελλάδα                                                     Μάιος 2026    
 
Θερινό Ινστιτούτο στη Γονιδιωματική των Κοινωνικών Επιστημών, Στόου, Βερμόντ, ΗΠΑ                  Αύγουστος 2021    
 
Διεθνές Εργαστήριο Στατιστικής Γενετικής, Μπόλντερ, Κολοράντο, ΗΠΑ (Γονιδιωματική)                   Μάρτιος 2020  
 
Διεθνές Εργαστήριο Στατιστικής Γενετικής, Μπόλντερ, Κολοράντο, ΗΠΑ (Βιομετρία)                           Μάρτιος 2019     

 
ΟΜΙΛΙΕΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ  

 
Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς, Ελλάδα                                                                                              Ιανουάριος 2026  
 
Συνέδριο Εγκέφαλος και Νους, Αθήνα, Ελλάδα                                                                                       Δεκέμβριος 2025   
 
Πανεπιστήμιο του Άμστερνταμ, Άμστερνταμ, Ολλανδία                                                                       Οκτώβριος 2025    
 
Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος, Αθήνα, Ελλάδα                                                                                  Ιανουάριος 2025    

 
ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ  



 
Θεμέλια και προεκτάσεις της ανθρώπινης γνωστικής ικανότητας - $530,000                                          2023-2024   
Επιστημονικοί υπεύθυνοι: Καθηγητής James J. Lee και Δρ. Emily Willoughby 
Ινστιτούτο Νοητικής Χρονομετρίας   

 
ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 
Βραβείο έρευνας μεταπτυχιακών φοιτητών                                                                                               Άνοιξη 2023   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  
 
Υποτροφία μεταπτυχιακής έρευνας David Campbell                                                                               Άνοιξη 2023   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  
 
Υποτροφία Thomas J. Bouchard                                                                                                           Καλοκαίρι 2022   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  
 
Υποτροφία Hellenic Link Midwest                                                                                                             Άνοιξη 2022   
Hellenic Link Midwest  
 
Υποτροφία μεταπτυχιακής έρευνας                                                                                                       Καλοκαίρι 2021   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  
 
Υποτροφία Louis Gerondelis                                                                                                               Φθινόπωρο 2020   
Ίδρυμα Γεροντέλη  
 
Υποτροφία Thomas J. Bouchard                                                                                                           Καλοκαίρι 2020   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  
 
Υποτροφία μεταπτυχιακών σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας                            Φθινόπωρο 2019 – Άνοιξη 2020   
Πανεπιστήμιο της Μινεσότα  

 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ  

 
Αιρετές θέσεις  
• Πρόεδρος, Σύλλογος Ελλήνων Φοιτητών                                                                                                      2020–2021 
  Πανεπιστήμιο της Μινεσότα, Μινεάπολη, Μινεσότα  
 
Αξιολόγηση επιστημονικών άρθρων                                                                                                   2022 – παρόν   
• Nature Human Behaviour 
• Nature Mental Health 
• Scientific Reports 
• Translational Psychiatry 
• Humanities and Social Sciences Communications 
• BMC Medical Genomics 
• BMC Psychiatry 
• Clinical Psychology & Psychotherapy 
• Twin Research and Human Genetics 
• Acta Psychologica 
• Journal of Neuroscience, Psychology, and Economics 
• JCPP Advances 
  
Συμμετοχές σε επιστημονικούς συλλόγους και φορείς                                                                    2019 – παρόν  
• Εταιρεία Συμπεριφορικής Γενετικής 



• Διεθνής Εταιρεία Μελέτης των Ατομικών Διαφορών 
• Διεθνής Εταιρεία Έρευνας της Νοημοσύνης  
• Διεθνής Εταιρεία Μελετών Διδύμων 
• Διεθνής Εταιρεία Πολιτικής Ψυχολογίας 
• Βρετανική Εταιρεία Ψυχολογίας των Ατομικών Διαφορών  

 
ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

 
Επιβλέπων: 5 πτυχιακές εργασίες                                                                                                               Άνοιξη 2026   
Δεύτερος αξιολογητής: 4 πτυχιακές και 1 μεταπτυχιακή εργασία            
Τμήμα Οικονομικών· Τμήμα Οικονομετρίας   
Πανεπιστήμιο Εράσμου Ρότερνταμ, Ρότερνταμ, Ολλανδία  
 
Επιβλέπων: 5 πτυχιακές εργασίες                                                                                                               Άνοιξη 2025   
Δεύτερος αξιολογητής: 5 πτυχιακές και 1 μεταπτυχιακή εργασία        
Τμήμα Οικονομικών· Τμήμα Οικονομετρίας  
Πανεπιστήμιο Εράσμου Ρότερνταμ, Ρότερνταμ, Ολλανδία  

 
ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΤΑ ΜΕΣΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ  

 
• New York Times – “Επιστήμονες εντοπίζουν περισσότερες από 1.000 γενετικές παραλλαγές που συνδέονται με την 
προσωπικότητα” 4 Σεπτεμβρίου 2026  
 
• The Guardian – “Ζήτημα φαιάς ουσίας; Φύση, ανατροφή και η μελέτη της διαμόρφωσης πολιτικών τάσεων”   
Σεπτέμβριος 25, 2024  
 
• Yahoo – “Ερευνητές διαπιστώνουν ότι η υψηλότερη νοημοσύνη συσχετίζεται με αριστερές πεποιθήσεις”    13 
Απριλίου 2024  
 
• Έθνος – “Σωματική υγεία: Γονίδια ή περιβάλλον;” 27 Φεβρουαρίου 2023  
 
• Daily Mail – “Οι γονείς πολύτεκνων οικογενειών διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο ψυχικής νόσου”  22 Δεκεμβρίου 
2020 

 

https://www.nytimes.com/2026/09/03/science/genes-personality-traits.html?smid=tw-share
https://www.nytimes.com/2026/09/03/science/genes-personality-traits.html?smid=tw-share
https://www.theguardian.com/science/2024/sep/25/a-grey-matter-nature-nurture-and-the-study-of-forming-political-leanings-brain
https://www.yahoo.com/news/researchers-higher-intelligence-correlated-left-123053276.html
https://www.ethnos.gr/health/article/248843/somatikhygeiagonidiahperiballontirolopaizeihgenetikhprodiatheshsthfysikhkatastash
https://www.mailplus.co.uk/edition/health/good-health/43666/parents-of-large-families-at-more-risk-of-mental-illness

