
Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα

Πανεπιστήμιο:
Επίθετο: Οικονομίδου
Όνομα: Σοφία
Βαθμίδα/Θέση:
Σχολή: Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας
Τμήμα: Τμήμα Επιστημών Υγείας
Επιστημονικό Πεδίο: * Φαρμακευτική Τεχνολογία

* Εξειδίκευση

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο)

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα
Τίτλος Διατριβής (Καταχωρείται 

προαιρετικά)

Διδακτορικό 2022 Πανεπιστήμια του Kent και του Greenwich Medway School of Pharmacy
Τρισδιάστατα εκτυπωμένες μικροβελόνες για 

διαδερμική χορήγηση φαρμάκων
Δίπλωμα Μηχανολόγου και 

Αεροναυπηγού Μηχανικού MEng
2014 Πανεπιστήμιο Πατρών

Τμήμα Μηχανολόγων και 
Αεροναυπηγών Μηχανικών

UNIC Athens

Μέλος Διδακτικού και Ερευνητικού Προσωπικού



Ιστορικό Εργοδότησης σε Ακαδημαϊκά Ιδρύματα/Ερευνητικά Κέντρα – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες
Περίοδος Εργοδότησης

Εργοδότης Τόπος Θέση
Από Μέχρι

2026 Σήμερα UNIC Athens Αθήνα, Ελλάδα Μέλος Διδακτικού και
Ερευνητικού Προσωπικού

2023 2026 ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος Αγία Παρασκευή, Αττική Ερευνήτρια Βιοϊατρικής
Μηχανικής

2022 2023 Πανεπιστήμιο Πειραιώς Πειραιάς, Αττική
Μεταδιδακτορική

Ερευνήτρια
Βιοϊατρικής Μηχανικής



Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. 
Να καταχωρηθούν τα πέντε (5) πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10)

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / Συνέδριο 

Τόμος Σελ.

1 2026

Hot-Melt Extrusion of Bupropion with Three 
Ethylcellulose Grades for Pellet Feedstock 
Preparation and Screw-Based 3D Printing of 
Sustained-Release Tablets

Chrystalla Protopappa; Laura Andrade 
Junqueira; Siva Satyanarayana Kolipaka; 
Dimitris Pappas; Dennis Douroumis; Marilena 
Vlachou

AAPS PharmSciTech, Springer 
Nature 27 Article 251

2 2024
Monoclonal Antibody Delivery Using 3D Printed 
Biobased Hollow μNe3dle Arrays for the Treatment 
of Osteoporosis

Md Jasim Uddin; Léa Guiraud; Mohsin Kazi; 
Fars K. Alanazi; Dennis Douroumis

Molecular Pharmaceutics, American 
Chemical Society 21(9) 4465-4475

3 2021
3D printing as a transformative tool for microneedle 
systems: Recent advances, manufacturing 
considerations and market potential

Dennis Douroumis
Advanced Drug Delivery Reviews, 
Elsevier 173 60-69

4 2021
A novel 3D printed hollow microneedle 
microelectromechanical system for controlled, 
personalized transdermal drug delivery

Md. Jasim Uddin; Manuel J. Marques; Dennis 
Douroumis; Wan Ting Sow; Huaqiong Li; 
Andrew Reid; James F.C. Windmill; Adrian 
Podoleanu

Additive Manufacturing, Elsevier 38
Article 

101815

5 2021 Advanced Methodologies for Pharmaceutical Salt 
Synthesis

Md Sadeque Hossain Mithu; Vivek Trivedi; 
Saumil Bhatt; Dennis Douroumis

Crystal Growth & Design, American 
Chemical Society 21(2) 1358-1374

6 2021
Optimisation of Design and Manufacturing 
Parameters of 3D Printed Solid Microneedles for 
Improved Strength, Sharpness, and Drug Delivery

Cristiane P. Pissinato Pere; Michael Okereke; 
Dennis Douroumis

Micromachines, MDPI 12(2) Article 117

7 2020
Investigation of bone reconstruction using an 
attenuated immunogenicity xenogenic composite 
scaffold fabricated by 3D printing

Qiongxi Pan; Chenyuan Gao; Yingying Wang; 
Yili Wang; Cong Mao; Quan Wang; Dennis 
Douroumis; Feng Wen; Lay Poh Tan; Huaqiong 
Li

Bio-Design and Manufacturing, 
Springer Nature 3(4) 396-409

8 2020
3D printed microneedles for anticancer therapy of 
skin tumours

Md Jasim Uddin; Nicolaos Scoutaris; 
Clementine Giraud; Babur Z. Chowdhry; Ryan 
F. Donnelly; Dennis Douroumis

Materials Science and Engineering: 
C, Elsevier 107

Article 
110248

9 2019
3D printed microneedle patches using 
stereolithography (SLA) for intradermal insulin 
delivery

Cristiane Patricia Pissinato Pere; Andrew Reid; 
Md. Jasim Uddin; James F.C. Windmill; 
Dimitrios A. Lamprou; Dennis Douroumis

Materials Science and Engineering: 
C, Elsevier 102 743-755

10 2018 3D printing applications for transdermal drug delivery Dimitrios A. Lamprou; Dennis Douroumis
International Journal of 
Pharmaceutics, Elsevier 544(2) 415-424



Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. 
δέκα (10)

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Επιχορήγηση 
Από:

Ρόλος στο Ερευνητικό 
Projects *

1 2023-2026
Βελτιστοποίηση του σχεδιασμού αρχιτεκτονικών δομών για 
βιοϊατρικές εφαρμογές με βάση δεδομένα και προσομοιώσεις

Μηχανισμός Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας

Μέλος Ερευνητικής Ομάδας

2 2022-2023
OrThOP3Dics: Τοπολογική βελτιστοποίηση τρισδιάστατα 
εκτυπωμένων, εξατομικευμένων κηδεμόνων σπονδυλικής στήλης

Κρατικά χρηματοδοτούμενο 
ερευνητικό έργο

Μέλος Ερευνητικής Ομάδας

3 2021-2022
Ανάπτυξη και εμπορική αξιοποίηση νέων ιατροτεχνολογικών 
προϊόντων για διαγνωστικές εφαρμογές στο σημείο περίθαλψης

UKRI-BBSRC - Flexible 
Talent Mobility Account

Μέλος Ερευνητικής Ομάδας

4 2017-2021
Τρισδιάστατα εκτυπωμένες μικροβελόνες για διαδερμική χορήγηση 
φαρμάκων

Πλήρης υποτροφία 
διδακτορικών σπουδών, 
Medway School of 
Pharmacy, University of 
Kent

Υποψήφια Διδάκτορας - Ερευνήτρια

5 2014-2017 In Situ Monitoring Additive Rapid Manufacturing (S.M.A.R.T.)
ΑΡΙΣΤΕΙΑ II - κρατική 
χρηματοδότηση

Μέλος Ερευνητικής Ομάδας

*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα.



Ακαδημαϊκές Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν 
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες (Καταχωρούνται προαιρετικά)

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες

1 -
Additive 
Manufacturing, 
Elsevier

Κριτής επιστημονικού περιοδικού Αξιολόγηση επιστημονικών άρθρων

2 -
Biomedical 
Microdevices, 
Springer

Κριτής επιστημονικού περιοδικού Αξιολόγηση επιστημονικών άρθρων


