
 

Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

 PSD-435G Η Ψυχολογία της Τρομοκρατίας 6 

Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

PSD-110G, PSD-111G Κοινωνικών Επιστημών Εαρινό 

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Επιλογής Ψυχολογία Ελληνικά 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος Δρ Σταυρούλα Σουκαρά 4ο 

Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Εξ Αποστάσεως N/A Κανένα 

 

Στόχοι Μαθήματος: 
 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος: 
- Εξέταση της τρομοκρατίας και των αντιδράσεων σε αυτήν από ψυχολογική σκοπιά 
- Εστίαση στα κίνητρα, στόχους, μεθόδους τρομοκρατών 
- Ανάλυση ριζοσπαστικοποίησης, δυναμικής ομάδων, αντίμετρων 
- Μελέτη επιπτώσεων τρομοκρατικών ενεργειών σε θύματα και κοινότητες 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 
- Περιγράψουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή ενός ατόμου να χρησιμοποιήσει 
βία για να υποστηρίξει πολιτικά ιδανικά 
- Προσδιορίσουν τα κίνητρα, τις τακτικές, τις μεθόδους και τους στόχους των τρομοκρατών 
- Αναλύσουν τον τρόπο σκέψης (mindset) των τρομοκρατών 
- Αξιολογήσoυν κριτικά τις ψυχολογικές και κοινωνιολογικές θεωρίες σχετικά με τη συμπεριφορά 
των τρομοκρατών 
- Κατανοήσουν την αυξανόμενη χρήση γυναικών και παιδιών στην τρομοκρατία 
- Αξιολογήσουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των τρομοκρατικών επιθέσεων αυτοκτονίας 
- Προσδιορίσουν τις καταλληλότερες μεθόδους για τη συλλογή πληροφοριών από υπόπτους 
τρομοκρατίας 
- Αξιολογήσουν τον ψυχολογικό και κοινωνικό αντίκτυπο των τρομοκρατικών επιθέσεων 
- Συζητήσουν στρατηγικές καταπολέμησης και πρόληψης της τρομοκρατίας 

 

 
 
 



 

Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Εισαγωγή στην Ψυχολογία της Τρομοκρατίας   
2. Κίνητρα, στόχοι, μέθοδοι και τακτικές 
3. Ριζοσπαστικοποίηση, στρατολόγηση 
4. Δυναμική ομάδων, κοινωνικές διαδικασίες 
5. Ο ρόλος των ΜΜΕ και της διαδικτυακής προπαγάνδας 
6. Το Προφίλ των Τρομοκρατών  
7. Ερευνητική Συνέντευξη Υπόπτων Τρομοκρατίας 
8. Ψυχολογικές επιπτώσεις σε θύματα, κοινότητα και κοινωνία 
9. Στρατηγικές για την Καταπολέμηση της Τρομοκρατίας 
10. Γυναίκες και Παιδιά στην Τρομοκρατία 
 

 
Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  

 

Εξάμηνο 12 εβδομάδων που προσφέρεται μέσω της πλατφόρμας ηλεκτρονικής μάθησης (LMS) 
του πανεπιστημίου. Η ασύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει καθοδηγούμενη εβδομαδιαία μελέτη, 
μαγνητοσκοπημένες διαλέξεις, ανάλυση περιπτώσεων και προετοιμασία για ομαδική μάθηση. Η 
σύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει τουλάχιστον 9 ώρες ζωντανών τηλεδιασκέψεων καθ' όλη τη 
διάρκεια του εξαμήνου για διαδραστικές συζητήσεις και Q&A. Όλες οι σύγχρονες συναντήσεις 
βιντεοσκοπούνται και είναι διαθέσιμες στο LMS. 

 

Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Συνεχής Αξιολόγηση: Εργασία / παρουσίαση, εβδομαδιαίες δραστηριότητες, συμμετοχή και 
ενεργός εμπλοκή σε φόρουμ και τηλεδιασκέψεις. Τελική Εξέταση: Γραπτή τελική εξέταση. 

 
Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 

 

Καιρίδης, Δ., & Γκόφας, Α. (2023). Ο Κόσμος και η Απειλή της Τρομοκρατίας μετά την 11η 
Σεπτεμβρίου. Πεδίο. Horgan, J. (2024). Terrorist Minds: the Psychology of Violent 
Extremism from Al-Qaeda to the far Right. 

 


