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Στόχοι Μαθήματος: 
 

Στόχος του μαθήματος είναι η εισαγωγή των φοιτητών στην επιστήμη της θυματολογίας, του 
κλάδου που μελετά τα χαρακτηριστικά των θυμάτων ενός εγκλήματος, τη σχέση των θυμάτων με 
τον δράστη, τους λόγους και τις συνέπειες της θυματοποίησης, και διερευνά διάφορους τρόπους 
πρόληψης. Το μάθημα εστιάζει στην ψυχολογία των θυμάτων και το κοινωνικό πλαίσιο της 
θυματοποίησης, καθώς και σε συγκεκριμένα είδη θυματοποίησης συμπεριλαμβανομένων των 
βίαιων εγκλημάτων, της ενδοικογενειακής βίας, της κακοποίησης παιδιών, κακοποίησης 
ηλικιωμένων, των εγκλημάτων μίσους, της κακοποίησης σε περιβάλλοντα εγκλεισμού κτλ. 

 
Μαθησιακά Αποτελέσματα: 

 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να: 
 
- Περιγράψουν την ψυχολογία και τυπολογία των θυμάτων. 
- Εξηγήσουν τις κύριες θεωρητικές προσεγγίσεις της  θυματοποίησης, όπως η πρόκληση εκ 
μέρους του θύματος (victim precipitation), η θεωρία του τρόπου ζωής (life style theory) και η 
θεωρία δραστηριότητας ρουτίνας (routine activity theory). 
- Εφαρμόσουν τα εργαλεία για την διερεύνηση της πραγματικής έκτασης του εγκλήματος. 
- Εκτιμήσουν τη σύνθετη δυναμική θύματος και δράστη. 
- Προσδιορίσουν τα συναισθηματικά και ψυχολογικά χαρακτηριστικά που ορίζουν τους 
διαφορετικούς τύπους θυμάτων (π.χ. θύματα παιδικής κακοποίησης, ενδοοικογενειακής βίας, 
εγκλημάτων μίσους) 
- Αναλύσουν τα βασικά χαρακτηριστικά διαφόρων ειδών θυματοποίησης (θυματοποίηση στο 
σχολείο, στο διαδίκτυο κ.λπ.). 
- Αξιολογήσουν τον ρόλο του θύματος στο πλαίσιο της ποινικής δικαιοσύνης, 
συμπεριλαμβανομένων των δικαιωμάτων τους και της πιθανότητας δευτερογενούς 
θυματοποίησης. 



 

- Αξιολογήσουν πολιτικές και προγράμματα πρόληψης της θυματοποιήσης και αντεγκληματικής 
πολιτικής 

 
Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Θεωρίες θυματολογίας και η τυπολογία των θυμάτων 
2. Μέτρηση θυματοποίησης (θυματολογικές έρευνες) 
3. Ενδοοικογενειακή βία 
4. Παιδική κακοποίηση 
5. Θυματοποίηση στην εργασία 
6. Θυματοποίηση στο σχολείο και στο διαδίκτυο 
7. Κακοποίηση ηλικιωμένων 
8. Θύματα βίαιων εγκλημάτων 
9. Εγκλήματα μίσους 
10. Θυματοποίηση σε περιβάλλοντα εγκλεισμού 
11. Πρόληψη και αντιμετώπιση εγκλήματος 

 
Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  

 

Εξάμηνο 12 εβδομάδων που προσφέρεται μέσω της πλατφόρμας ηλεκτρονικής μάθησης (LMS) 
του πανεπιστημίου. Η ασύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει καθοδηγούμενη εβδομαδιαία μελέτη, 
μαγνητοσκοπημένες διαλέξεις, ανάλυση περιπτώσεων και προετοιμασία για ομαδική μάθηση. Η 
σύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει τουλάχιστον 9 ώρες ζωντανών τηλεδιασκέψεων καθ' όλη τη 
διάρκεια του εξαμήνου για καθοδηγούμενες συζητήσεις και Q&A. Όλες οι σύγχρονες συναντήσεις 
βιντεοσκοπούνται και είναι διαθέσιμες στο LMS. 

 

Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Συνεχής Αξιολόγηση: Γραπτή εργασία, εβδομαδιαίες δραστηριότητες, συμμετοχή και ενεργός 
εμπλοκή σε φόρουμ και τηλεδιασκέψεις. Τελική Εξέταση: Γραπτή τελική εξέταση. 

 
Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 

 

Ζαραφωνίτου, Χ. (2023). Εμπειρική Εγκληματολογία. Νομική Βιβλιοθήκη. Δημόπουλος, Χ. 
(2022). Εγκληματολογία. Νομική Βιβλιοθήκη. 

 


