
 

Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

 PSD-210G Κοινωνική Ψυχολογία 6 

Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

PSD-110G, PSD-111G Κοινωνικών Επιστημών Εαρινό 

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Υποχρεωτικό Ψυχολογία Ελληνικά 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος Δρ. Νίκος Γεωργίου 2ο  

Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Εξ Αποστάσεως N/A Κανένα 

 

Στόχοι Μαθήματος: 
 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι: 
 
- Να αναπτύξουν οι φοιτητές κατανόηση του ευρύτερου πεδίου της κοινωνικής ψυχολογίας. 
- Να εξοικειωθούν με σημαντικές κοινωνικές μελέτες ψυχολογίας που απεικονίζουν τον τρόπο με 
τον οποίο οι άνθρωποι επηρεάζουν και επηρεάζονται από άλλους. 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 
 
- Περιγράφουν τα θεμελιώδη ζητήματα του κλάδου της κοινωνικής ψυχολογίας. 
- Αντιλαμβάνονται την έννοια και τις συνιστώσες της κοινωνικής αντίληψης. 
- Κατανοούν τον εαυτό και τις παραμέτρους του. 
- Ορίζουν τις κοινωνικές στάσεις και να περιγράφουν τις παραμέτρους τους. 
- Αναγνωρίζουν πώς δημιουργούνται και διατηρούνται στερεότυπα, προκαταλήψεις. 
- Αναλύουν φαινόμενα διαπροσωπικής έλξης και αγάπης. 
- Εξετάζουν την κοινωνική επιρροή. 
- Περιγράφουν τη φύση της επιθετικότητας. 
- Αναλύουν δυναμικές ομάδων. 

 

Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Κοινωνική Ψυχολογία 
2. Κοινωνική Αντίληψη 



 

3. Ο Εαυτός 
4. Στάσεις 
5. Στερεότυπα, Προκαταλήψεις, Διακρίσεις 
6. Διαπροσωπική Έλξη, Αγάπη 
7. Κοινωνική Επιρροή 
8. Επιθετικότητα 
9. Ομάδες & Άτομα 

 
Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Εξάμηνο 12 εβδομάδων που προσφέρεται μέσω της πλατφόρμας ηλεκτρονικής μάθησης (LMS) 
του πανεπιστημίου. Η ασύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει καθοδηγούμενη εβδομαδιαία μελέτη, 
μαγνητοσκοπημένες διαλέξεις και ψηφιακές αναγνώσεις. Η σύγχρονη μάθηση περιλαμβάνει 
τουλάχιστον 9 ώρες ζωντανών τηλεδιασκέψεων καθ' όλη τη διάρκεια του εξαμήνου για 
καθοδηγούμενες συζητήσεις και Q&A. Όλες οι ζωντανές συνεδρίες βιντεοσκοπούνται και είναι 
διαθέσιμες στο LMS. 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 

 

Συνεχής Αξιολόγηση: Ενδιάμεση εξέταση, διαδικτυακή συμμετοχή και παρουσία σε ζωντανές 
δραστηριότητες. Τελική Εξέταση: Γραπτή τελική εξέταση. 

 
Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 

Michael, H. A., & Graham, V. (2023). Κοινωνική ψυχολογία. Gutenberg. 

 


