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Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Εξ Αποστάσεως Δ/Υ Κανένα 

 

 

Στόχοι του Μαθήματος: 

 

Οι Διεθνείς Σχέσεις, ως διακριτό πεδίο σπουδών, έχουν παρουσιάσει σημαντική εξέλιξη από το τέλος 
του Α’ Παγκοσμίου Πολέμου και εντεύθεν. Η καθιέρωση του πεδίου και η ανάπτυξή του συνοδεύτηκε 
από θεμελιώδεις αλλαγές στη διεθνή πολιτική αρένα. Τα ζητήματα της συλλογικής ασφάλειας, της 
διεθνούς συνεργασίας, των αιτιών πολέμου, του Ψυχρού Πολέμου, της ανάσχεσης, της πυρηνικής 
αποτροπής, της από-αποικιοποίησης, του μονοπολισμού και της παγκοσμιοποίησης υπήρξαν ορισμένα 
από τα ζητήματα που κυριάρχησαν στη διεθνή πολιτική σκηνή με κυμαινόμενη συχνότητα σε 
διαφορετικές περιόδους.  
 
Υπογραμμίζοντας αυτές τις εξελίξεις, οι μελετητές του πεδίου επιχείρησαν να εξηγήσουν και να 
περιγράψουν τη διεθνή ζωή μέσω μιας σειράς θεωρήσεων. Ο Ρεαλισμός, ο Ιδεαλισμός, ο 
Συμπεριφορισμός κλπ., επιχείρησαν να θεωρητικοποιήσουν τη διεθνή συμπεριφορά. Η εκλογίκευση 
των διεθνώς τεκταινομένων και ο περιορισμός -στον βαθμό του δυνατού- του απρόβλεπτου χαρακτήρα 
τους αποτελούν τη βασική ενασχόληση των θεωριών στις Διεθνείς Σχέσεις. 
 
Το μάθημα αποσκοπεί στο να εισάγει στη σφαιρική μελέτη των θεωριών των Διεθνών Σχέσεων, τόσο 
κατά το παρελθόν όσο και κατά το παρόν, αλλά και εν σχέσει με τις τάσεις του μέλλοντος. Στόχος 
είναι να εξοπλίσει τους φοιτητές με εννοιολογική αποσαφήνιση των κινήτρων και των σκοπών της 
συμπεριφοράς στη διεθνή ζωή. Παρέχει δε έναν συνδετικό κρίκο μεταξύ των διεθνών φαινομένων, ο 
οποίος συμβάλλει στην κατανόησή τους. 
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Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, ο φοιτητής θα είναι σε θέση να: 

 Διαθέτει σαφή και τεκμηριωμένη γνώση των θεωρήσεων των Διεθνών Σχέσεων και των βασικών 
θεωρητικών εργαλείων.  

 Αντιληφθεί σε βάθος την πολύπλοκη φύση της διεθνούς πολιτικής.  

 Αναπτύξει δυνατότητες εντοπισμού των αδυναμιών των διαφόρων θεωρήσεων των Διεθνών 
Σχέσεων. 

 Περιγράφει τη μηχανική της διεθνούς πολιτικής σε θεωρητικό επίπεδο υπό το πρίσμα διαφορετικών 
θεωρήσεων. 

 Υποδεικνύει τους συνδετικούς κρίκους μεταξύ θεωρίας και πρακτικής στις Διεθνείς Σχέσεις. 

 Κατανοεί και εκθέτει τις ανισότητες και τις αδυναμίες του διεθνούς συστήματος. 

 Περιγράφει την ιστορική προοπτική των διεθνών εξελίξεων. 

 Να χρησιμοποιεί την ηλεκτρονική τεχνολογία ως εργαλεία μελέτης και επικοινωνίας. 
 Να αποκτήσει τις γνωστικές δεξιότητες που να του/της επιτρέπουν την αυτόνομη ερευνητική 

μελέτη διεθνών φαινομένων με ελάχιστη εξωτερική βοήθεια. 
 Να αξιοποιεί αποτελεσματικά βιβλιοθήκες, βιβλιογραφικές πήγες, πρωτογενείς πήγες προς όφελος 

της ακαδημαϊκής έρευνας. 
 

 

Περιεχόμενο Μαθήματος: 

 

1. Εισαγωγή: Οι Διεθνείς Σχέσεις ως επιστημονικό αντικείμενο. 
2. Η εξέλιξη του κράτους 
3. Θεώρηση, θεωρία και οι τέσσερις «μεγάλες αντιπαραθέσεις» 
4. Ρεαλισμός 
5. Φιλελευθερισμός/πλουραλισμός 
6. Διεθνής Κοινωνία 
7. Μαρξισμός 
8. Μεθοδολογικές αντιπαραθέσεις: κλασικές και θετικιστικές προσεγγίσεις 
9. Μεθοδολογικές αντιπαραθέσεις: μεταθετικιστικές προσεγγίσεις 
10. Ο πόλεμος ως αντικείμενο μελέτης στις Διεθνείς Σχέσεις 
11. Η «Σύγκρουση των Πολιτισμών» και η άνοδος των ασύμμετρων απειλών 
12. Σύγχρονη διεθνής πολιτική και νέες προκλήσεις για την επιστήμη των Διεθνών Σχέσεων 

 

Μαθησιακές Δραστηριότητες  και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Διαδικτυακή παρουσίαση, διαδικτυακή συζήτηση και διάδραση, ατομική καθοδήγηση. 
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Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Είδος Εργασίας 

Ερευνητική Εργασία  

Συμμετοχή στα διαδικτυακά φόρουμ 

Τελική Εξέταση 

 

Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία*: 

  
Διδακτικό εγχειρίδιο 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδόσεις Χρονολογία 

Θεωρία και Μεθοδολογία των 
Διεθνών Σχέσεων. Η Σύγχρονη 
Συζήτηση 

Robert Jackson - 
Georg Sorensen 

Gutenberg 2007 

Εισαγωγή στις Διεθνείς Σχέσεις 
Ηλίας Ι. 
Κουσκουβέλης 

Ποιότητα 2005 

 
Συμπληρωματική/προτεινόμενη βιβλιογραφία 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδόσεις Χρονολογία 

H Παγκοσμιοποίηση της 
Διεθνούς Πολιτικής 

John Baylis, Steve 
Smith 

Επίκεντρο 2013 

Η Διεθνής Πολιτική στον 21ο 
Αιώνα 

Χαράλαμπος 
Παπασωτηρίου 

Ποιότητα 2008 

Ιστορία, Θεωρία & Πολιτική 
Φιλοσοφία των Διεθνών 
Σχέσεων 

Παναγιώτης Ήφαιστος Ποιότητα 1999 

Οι Διεθνείς Σχέσεις ως 
Αντικείμενο Μελέτης στην 
Ελλάδα και το Εξωτερικό 

Παναγιώτης Ήφαιστος Ποιότητα 2003 

Διεθνείς Σχέσεις: Συνέχεια και 
Μεταβολή 

Δημήτρης Κώνστας, 
Κωνσταντίνος 
Αρβανιτόπουλος 

Ι. Σιδέρης 2002 
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Ενδεικτική θεωρητική βιβλιογραφία 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδόσεις Χρονολογία 

Η Πολιτική μεταξύ των 
Εθνών 

Hans Morgenthau Ποιότητα 2018 

Θεωρία Διεθνούς 
Πολιτικής 

Kenneth N. Waltz Ποιότητα 2011 

Ο Άνθρωπος, το 
Κράτος και ο Πόλεμος 

Kenneth N. Waltz Ποιότητα 2011 

Η Τραγωδία της 
Πολιτικής των 
Μεγάλων Δυνάμεων 

John. J. Mearsheimer Ποιότητα 2007 

Πόλεμος και Αλλαγή 
στη Διεθνή Πολιτική 

Robert Gilpin Ποιότητα 2007 

After Hegemony: 
Cooperation and 
Discord in the World 
Political Economy 

Robert O. Keohane Princeton 1984, 2005 

Ήπια Ισχύς: Το Μέσο 
Επιτυχίας στην 
Παγκόσμια Πολιτική 

Joseph S. Nye Jr. Παπαζήσης 2005 

Social Theory of 
International Politics 

Alexander Wendt 
Cambridge 
University Press 

1999 

Ιμπεριαλισμός: 
Ανώτατο Στάδιο του 
Καπιταλισμού 

Β. Ι. Λένιν Σύγχρονη Εποχή 2001 

Η Άναρχη Κοινωνία: 
Μελέτη της Τάξης στην 
Παγκόσμια Πολιτική 

Hedley Bull  Ποιότητα 2001 

Διεθνής Θεωρία: Τα 
Τρία Ρεύματα Σκέψης 

Martin Whight  Ποιότητα 2005 

  
 
*Εντός της σελίδας του μαθήματος στην πλατφόρμα courses.unic.ac.cy υπάρχει αναρτημένη 
επιστημονική αρθρογραφία. Ενδέχεται κάποια από αυτά τα άρθρα να εμπίπτουν στην απαιτούμενη 
ύλη του μαθήματος. 


