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  Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος 

 
Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

LLBC-122 Δίκαιο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 6 

Προαπαιτούμενα 
Μαθήματος 

Τμήμα Εξάμηνο 

- Νομικής Εαρινό 

Τύπος Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Υποχρεωτικό Δημόσιο Δίκαιο Ελληνική 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος  Δρ Γεώργιος Τσαούσης 1ο    

Μέθοδος  Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 
Μαθήματος 

Διά ζώσης - - 

 
Στόχοι Μαθήματος: 
 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

1) Να αναγνωρίζουν την κατηγοριοποίηση των θεμελιωδών δικαιωμάτων. 

2) Να ερμηνεύουν την έννοια του απόλυτου δικαιώματος. 

3) Να κρίνουν και να αξιολογούν τους περιορισμούς που τίθενται στην άσκηση των δικαιωμάτων 

καθώς και τη δικαιολογητική βάση (των περιορισμών). 

4) Να διατυπώνουν το ερμηνευτικό και προστατευτικό πλαίσιο των κυριότερων θεμελιωδών 

δικαιωμάτων που κατοχυρώνονται στο Σύνταγμα της Κυπριακής Δημοκρατίας. 

Στόχος παράλληλα της διδασκαλίας είναι και η ανάπτυξη εποικοδομητικής κριτικής των 

διαφορετικών θεωρητικών προσεγγίσεων καθώς και της νομολογίας. 
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Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση να: 

- Να αναγνωρίζουν τα ατομικά, πολιτικά και τα κοινωνικά δικαιώματα, καθώς και τα διάφορα 

επίπεδα (εθνικό, υπερεθνικό, διεθνές) και μέσα (δικαστική, μέσω ανεξάρτητων αρχών κλπ.) της 

έννομης προστασίας τους.  

- Να ερμηνεύουν την πρακτική σημασία της αρχής του κοινωνικού κράτους δικαίου.  

- Να αξιολογούν τα πορίσματα της επίκαιρης νομολογίας (εθνικής και διεθνούς) αναφορικά με τη 

προστατευτική εμβέλεια των θεμελιωδών δικαιωμάτων.  

- Να εξετάζουν τη λειτουργία του δικαστικού ελέγχου της συνταγματικότητας των νόμων που 

περιορίζουν θεμελιώδη δικαιώματα. 

Γενικές Ικανότητες: 

1) Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής, κριτικής και επαγωγικής σκέψης. 

2) Αξιοποίηση της γνώσης στην πράξη μέσω της ανάπτυξης επιχειρηματολογίας και ουσιαστικής 

κριτικής θεώρησης του υφιστάμενου θεσμικού πλαισίου της δημόσιας διοίκησης. 

3) Καλλιέργεια «διαλογικής ευγένειας» για τη ψύχραιμη και αντικειμενική κρίση απόψεων και 

θέσεων με σεβασμό στη διαφορετικότητα. 

4) Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών.  

5) Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής.   

6) Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών.  

7) Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα 

ισότητα, αναλογικότητας και κοινωνικής δικαιοσύνης. 
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Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1) Εννοιολογικη οριοθέτηση του «κράτους δικαίου».  

2) Έννοια, νομική φύση και τυπολογία των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων.  

3) Φορείς και αποδέκτες των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων.  

4) Περιορισμοί των δικαιωμάτων. Περιπτώσεις συρροής και σύγκρουσης δικαιωμάτων. 

5) Το δικαίωμα στη ζωή και η απαγόρευση των βασανιστηρίων. 

6) Προσωπική ελευθερία και ελεύθερη ανάπτυξη της προσωπικότητας.  

7) Προστασία της ιδιωτική σφαίρας. Το απαραβίαστο της κατοικίας. 

8) Κοινωνικά δικαιώματα: Το δικαίωμα αξιοπρεπούς διαβίωσης και κοινωνικής ασφάλειας.  

9) Τα δικαιώματα του κατηγορουμένου. 

10) Το δικαίωμα της ελεύθερης μετακίνησης και διαμονής. 

11) Το απόρρητο της αλληλογραφίας και επικοινωνίας. 

12) Ελευθερία σκέψης, συνείδησης και θρησκείας. 

13) Η ελευθερία του λόγου και της έκφρασης. 

14) Το δικαίωμα του συνέρχεσθαι και συνεταιρίζεσθαι. 

15) Το δικαίωμα στην ιδιοκτησία. 

16) Η υποχρέωση συνεισφοράς στα δημόσια βάρη. 

17) Το δικαίωμα ασκήσεως επαγγέλματος (οικονομική ελευθερία) και συμβάλλεσθαι ελευθέρως. 

18) Δικαίωμα στην ισότητα. 

19) Δικαίωμα στην ακριβοδίκαιη δίκη. 
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Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

α) Εισήγηση / Διάλεξη με στόχο τη μετάδοση συγκροτημένων γνώσεων, την ανάλυση εννοιών, 

τον προβληματισμό των σπουδαστών και την ενεργοποίηση του επιστημονικού τους 

ενδιαφέροντος. 

β) Συζήτηση / Διάλογος, τεχνική που επιτρέπει την ανταλλαγή απόψεων και οδηγεί στη παραγωγή 

συμπερασμάτων. Δίδει επίσης τη δυνατότητα στο σπουδαστή να δραστηριοποιηθεί νοητικά ώστε 

να μπορεί να αξιολογήσει και να αναλύσει τις διδαχθείσες έννοιες – θεματικές ενότητες. Επιπλέον 

βοηθά το διδάσκοντα να κατανοήσει τον τρόπο με τον οποίο οι φοιτητές αντιλαμβάνονται το 

αντικείμενο του μαθήματος. 

γ) Ερωταποκρίσεις, μέθοδος που αποτελεί βασικό και αναπόσπαστο στοιχείο του ουσιαστικού 

διαλόγου, συνδυαζόμενες μάλιστα με την εισήγηση προσδίδουν ποικιλία και ενδιαφέρον στη 

διδακτική διαδικασία. 

δ) Καταιγισμός ιδεών (brainstorming), τεχνική που ενθαρρύνει – υποκινεί τους σπουδαστές να 

προβούν σε ελεύθερη και αυθόρμητη έκφραση ιδεών. Ενδείκνυται δε ιδιαίτερα για την εισαγωγή 

ενός θέματος ή μίας έννοιας καθώς και για την αξιολόγηση των φοιτητών. 

ε) Μελέτη περίπτωσης, δηλαδή ένα πραγματικό ή υποθετικό παράδειγμα που αντανακλά μία 

ευρύτερη κατάσταση. 

στ) Εννοιολογική χαρτογράφηση (ΕΧ), μέθοδος μέσω της οποίας ο σπουδαστής εμπλέκεται στη 

διαδικασία οργάνωσης, αποσαφήνισης και οικοδόμησης των εννοιολογικών σχημάτων του, 

καθορίζοντας τις σημαντικά εμπλεκόμενες έννοιες, τη δομή τους και τις σχέσεις μεταξύ τους.   

 
 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Διαλέξεις, συμμετοχή στη διαδραστική συζήτηση, επίλυση πρακτικών ζητημάτων, υποβολή γραπτών 

εργασιών, ενδιάμεση γραπτή εξέταση και τελική γραπτή εξέταση. 
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Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Κυπριακό 
Συνταγματικό Δίκαιο 
– Θεμελιώδη 
Δικαιώματα και 
Ελευθερίες  

Κώστας 
Παρασκευά 

Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2015 978-960-562-
390-6 

Θεμελιώδη 
Δικαιώματα (2η έκδ.) 

Σπ. Βλαχόπουλος 
(επιμ.  

Νομική 
Βιβλιοθήκη  

2022 978-960-654-
819-2 

 
 

Προτεινόμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Συμπληρωματική Βιβλιογραφία: 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οικός Έτος ISBN 

Εισηγήσεις 
ατομικών και 
κοινωνικών 
δικαιωμάτων 

Κώστας Χρυσόγονος Σάκκουλας 2023 978-960-648-
659-3 

Ατομικά και 
Κοινωνικά 
Δικαιώματα (5η 
εκδ.) 

Κώστας Χρυσόγονος Σάκκουλας 2023 978-960-648-
639-5 

 


