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  Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

LLB-122 Δίκαιο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 6 

Προαπαιτούμενα 
Μαθήματος 

Τμήμα Εξάμηνο 

Δ/Υ Νομική  Εαρινό 

Τύπος Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Υποχρεωτικό Δημόσιο δίκαιο Ελληνική 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος Χρήστος Παπαστυλιανός 2ο  

Μέθοδος  Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 
Μαθήματος 

Διά ζώσης Δ/Α Δ/Υ 

 
Στόχοι Μαθήματος: 
 

Σκοπός του μαθήματος είναι η κατανόηση των βασικών εννοιών αναφορικά με την προστασία 
των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων που κατοχυρώνονται στο ελληνικό Σύνταγμα. 
Ειδικότερα θα αναλυθούν στο μάθημα α. ζητήματα, τα οποία αφορούν τις πηγές των 
δικαιωμάτων, τη νομική τους φύση, τους φορείς των δικαιωμάτων, τους περιορισμούς των 
δικαιωμάτων, τη σύγκρουση και συρροή των δικαιωμάτων και β. θα μελετηθούν τα επιμέρους 
δικαιώματα που κατοχυρώνονται στο ελληνικό Σύνταγμα ξεχωριστά. Επιπλέον αναλύονται οι 
αρχές της αναλογικότητας και της τριτενέργειας των δικαιωμάτων και η σχέση μεταξύ του 
Ελληνικού Συντάγματος και της ΕΣΔΑ όσον αφορά την προστασία των δικαιωμάτων.     

 
Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να:  

1. Γνωρίζουν τις πηγές κατοχύρωσης των θεμελιωδών ατομικών-κοινωνικών δικαιωμάτων 
υπό ένα πολυεπίπεδο πρίσμα προστασίας των δικαιωμάτων το οποίο υπερβαίνει πλέον το 
εθνικό συνταγματικό κράτος. 
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2. Γνωρίζουν ποια είναι η νομική φύση των δικαιωμάτων και ποιες οι διαφορές τους από τις 
θεσμικές εγγυήσεις, τις αρχές και τις αξίες. 

3. Να αναγνωρίζουν τους φορείς και αποδέκτες της υποχρέωσης προστασίας των 
δικαιωμάτων. 

4. Να κατανοούν τις έννοιες που αφορούν τους περιορισμούς, τη σύγκρουση και συρροή των 
δικαιωμάτων 

5. Να γνωρίζουν βασικές έννοιες σχετικά με το περιεχόμενο των επιμέρους δικαιωμάτων τα 
οποία κατοχυρώνονται στο Ελληνικό Σύνταγμα. 

6. Χρησιμοποιούν τη νομολογία, αφενός των ελληνικών δικαστηρίων, αλλά αφετέρου και 
υπερεθνικών δικαιοδοτικών οργάνων, προκειμένου να αντλήσουν λύσεις για σύνθετα 
ζητήματα που αφορούν την ερμηνεία των σχετικών διατάξεων. 

 

Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Οι πηγές στο δίκαιο των ανθρωπίνων δικαιωμάτων – η νομική φύση των 
δικαιωμάτων. 

2. Φορείς και αποδέκτες των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων. 

3. Οι περιορισμοί των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων. Η συρροή και η 
σύγκρουση δικαιωμάτων. 

4. Η αρχή της αξίας του ανθρώπου. Η  αρχή της ισότητας. 

5. Ενδιάμεση εξέταση.   

6. Προσωπική Ελευθερία: Ελευθερία ανάπτυξης της προσωπικότητας και 
συμμετοχής στη ζωή της χώρας – οικονομική ελευθερία. 

7. Προσωπική Ελευθερία, εν στενή εννοία – Προσωπική ασφάλεια – Άσυλο 
κατοικίας –Απόρρητο ανταποκρίσεων – Απαγόρευση χρήσης παράνομων 
αποδεικτικών μέσων 

8. Ελευθερία γνώμης – Θρησκευτική ελευθερία – Ελευθερία έκφρασης και 
ελευθερία του τύπου – Θεσμικές εγγυήσεις για τη ραδιοτηλεόραση – 
Ελευθερία τέχνης, επιστήμης, παιδείας. 

9. Δικαίωμα στην ιδιοκτησία: Νομική φύση του δικαιώματος. Έκταση και 
περιεχόμενο της συνταγματικής προστασίας. Φορείς και αποδέκτες του 
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δικαιώματος. Περιορισμοί του δικαιώματος.  

10. Δικαιώματα στη διαδικασία: Δικαίωμα αναφοράς – Δικαίωμα δικαστικής 
προστασίας – Δικαίωμα προηγούμενης ακρόασης. 

11. Δικαιώματα συλλογικής δράσης: Δικαίωμα συνάθροισης – Δικαίωμα 
συνένωσης – Συνδικαλιστική ελευθερία. 

12. Κοινωνικά δικαιώματα: Προστασία οικογένειας, γάμου, μητρότητας, παιδικής 
ηλικίας – Δικαίωμα στην υγεία – Δικαίωμα στην εργασία – Δικαίωμα για 
κοινωνική ασφάλιση – Δικαιώματα κοινωνικής πρόνοιας και στέγασης. 

 

Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Διαλέξεις, «επίλυση» και συζήτηση πρακτικών θεμάτων, διαδραστική ανάλυση της νομολογίας 

 

Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Τελικές Εξετάσεις, Ενδιάμεσες Εξετάσεις, Παρακολούθηση/Συμμετοχή 

 

Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Ατομικά και 
Κοινωνικά 
Δικαιώματα 5η 
έκδ. 

Κ.Χρυσόγονος  Σάκκουλας, 
Αθήνα-
Θεσσαλονίκη 

2023 978-960-
648-639-5 

Θεμελιώδη 
Δικαιώματα, 2η 
εκδ. 

Σ.Βλαχόπουλος, 
επιμ. 

Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2023 978-960-654-
819-2 

ΕΣΔΑ: Κατ’ 
άρθρο ερμηνεία 

Ι.Σαρμας, 
Ξ.Κοντιάδης, 
Χ.Ανθόπουλος 

Σάκκουλας 

Αθήνα-
Θεσσαλονίκη 

2021 978-960-648-
340-0 
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Ευρωπαϊκή 
Σύμβαση 
Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου – 
Ερμηνεία κατ’ 
άρθρο, β’ έκδ. 

Α.Λ. Σισιλιάνος 
κ.ά. (επιμ.) 

Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2017 978-960-562-
681-5 

 

Προτεινόμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Συμπληρωματική Βιβλιογραφία: 

 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Σύνταγμα – 
Κατ’ άρθρο 
ερμηνεία 

Φ. Σπυρόπουλος – Ξ. 
Κοντιάδης κ.ά. (επιμ.) 

Σάκκουλα, Αθήνα -
Θεσσαλονίκη 

2017 978-960-
568-528-
7 

Συνταγματικό 
Δίκαιο-Ατομικά 
Δικαιώματα, δ 
έκδοση 

Π. Δαγτόγλου Σάκκουλα, 
Αθήνα -
Θεσσαλονίκη 

2012 978-960-445-
814-1 

Συνταγματικό 
Δίκαιο Α΄- 
Ατομικές 
Ελευθερίες, δ΄ 
έκδοση   

Α. Μάνεσης Σάκκουλα, 
Αθήνα – 
Θεσσαλονίκη 

1982  

 

  


