
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Μεθοδολογία στην Έρευνα 

Κωδικός μαθήματος IMPH-490 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 4o Έτος / 8o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 4  3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:   

 Η απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων για τη διατύπωση ερευνητικών σκοπών, 
ερωτημάτων και  υποθέσεων σε μια ερευνητική μελέτη. 

 Η ανάπτυξη δεξιοτήτων στο σχεδιασμό, τη χρήση και τη ι διεξαγωγή μιας 
ερευνητική μελέτης. 

 Η αξιολόγηση, ερμηνεία και εφαρμογή των αποτελεσμάτων μιας έρευνας. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να:   

 Διακρίνουν και να αξιολογούν τη σαφήνεια της διατύπωσης ενός προβλήματος, να 
εξετάζουν τη θεωρητική ή λογική βάση του ερευνητικού προβλήματος, να 
δοκιμάζουν συγκεκριμένα ερευνητικά ερωτήματα και να ελέγχουν κατά πόσο αυτά 
είναι διερευνήσιμα.    

 Αξιολογούν την πληρότητα και τη σχετικότητα της βιβλιογραφικής ανασκόπησης, 
καθώς και αν αυτή αναδεικνύει την ανάγκη διεξαγωγής της έρευνας. 

 Διαπιστώνουν την αξιοπιστία της έρευνας, συσχετίζοντας τις θεωρητικές 
προοπτικές ή τις προκαταρκτικές παραδοχές των ερευνητών. 

 Εκτιμούν τον πληθυσμό που μελετάται.  
 Αξιολογούν την καταλληλόλητα της ερευνητικής μεθοδολογίας που 

χρησιμοποιείται για τη μελέτη.  
 Εξετάζουν τη σαφήνεια και συνέπεια των αποτελεσμάτων και να αναπτύξουν 

εναλλακτικές ερμηνείες των αποτελεσμάτων. 
 Αναγνωρίζουν τους περιορισμούς της μελέτης.  
 Αναλύσουν τις επιπτώσεις της μελέτης λαμβάνοντας υπόψη τα δυνατά και 

αδύναμα σημεία της έρευνας. 
 Διακρίνουν μεταξύ ποσοτικών και ποιοτικών σχεδίων και μεθόδων έρευνας. 



 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Βασικές αρχές της Μεθοδολογίας στην Έρευνα και στατιστικής,  
 Διαφορετικές προσεγγίσεις για την επίλυση ενός προβλήματος και την επιλογή της 

κατάλληλης μεθοδολογίας έρευνας.  
 Ερευνητικές προσεγγίσεις συμπεριλαμβανομένης της ανάπτυξης του ερευνητικού 

ερωτήματος.  
 Αξιολόγηση μεθόδων δειγματοληψίας και συλλογής δεδομένων, 

συμπεριλαμβανομένου του πειραματισμού, ερωτηματολόγια, συνεντεύξεις, 
μελέτες περιπτώσεων,  ανάλυση περιεχομένου και παρατήρηση.  

 Ποσοτικά και ποιοτικά δεδομένα, στατιστική ανάλυση, ερμηνεία, παρουσίαση και 
η αναφορά τους. 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας Διαλέξεις, συζητήσεις στην τάξη, εργασίες 

Βιβλιογραφία  

 Μεθοδολογία της έρευνας και ανάλυσης δεδομένων για τις επιστήμες υγείας Δ. 
Παναγιωτόπουλος Διονικος Β έκδοση, 2011, 978-960-6616-64-9 

 Μεθοδολογία έρευνας - Εφαρμογές στο χώρο της Υγείας Σαχίνη–Καρδάση Α. 
Εκδόσεις ΒΗΤΑ, 2007, 978-960-7308-80-1 

 Μεθοδολογία έρευνας στο χώρο της Υγείας Δαρβίρη, Χ. Πασχαλίδη, 2009 978-960-
399-915-7 

Αξιολόγηση Συγγραφή και παρουσίαση επιστημονικής εργασίας 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


