
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Κοινωνική Φαρμακευτική 

Κωδικός μαθήματος IMPH-485 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 4o Έτος 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6  3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Η Κοινωνική Φαρμακευτική εφαρμόζει μια επιστημονική προσέγγιση για την περιγραφή, 
εξήγηση, κατανόηση ή τροποποίηση της φαρμακευτικής πρακτικής. Στο πλαίσιο της 
Κοινωνικής Φαρμακευτικής, ο φαρμακευτικός τομέας μελετάται  μέσω της προσέγγισης 
των κοινωνικών και των ανθρωπιστικών επιστημών. Επίσης, η κοινωνική φαρμακευτική 
συμπεριλαμβάνει την εξέταση  όλων των κοινωνικών παραγόντων που μπορεί να 
επηρεάσουν τη χρήση φαρμάκων, τις πεποιθήσεις και τις στάσεις απέναντι στην υγεία, 
καθώς και τις σχετικές διαδικασίες. 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι να: 

 Η κατανόηση και αξιολόγηση της έννοιας της   κοινωνικής φαρμακευτικής. 
 Η κατανόηση και εφαρμογή της σχέσης μεταξύ  κοινωνικής φαρμακευτικής και 

φαρμακευτικής φροντίδας. 
 Η εξήγηση των κοινωνικών παραγόντων που επηρεάζουν τη χρήση φαρμάκων.  
 Η συζήτηση για τον ενεργό κοινωνικό ρόλο των φαρμακοποιών στην παροχή 

υγειονομικής περίθαλψης. 
 Η κατανόηση των στάσεων και των πεποιθήσεων των ασθενών. 
 Η επίδειξη της εφαρμογής της κοινωνιολογίας και της ψυχολογίας στη 

φαρμακευτική πρακτική.  
 Η περιγραφή  των ψυχολογικών μοντέλων σχετικά με την υγεία και τη 

συμπεριφορά σε σχέση με ασθένειες.  
 Η εξέταση και αξιολόγηση των κοινωνικών διαφορών στην υγεία. 
 Η συζήτηση για δεξιότητες επικοινωνίας και την επίτευξη  αποτελεσματικών 

αποτελεσμάτων.  

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να: 
Γνώση & Κατανόηση 



 
 Αναγνωρίζουν πώς οι κοινωνικές δομές  επηρεάζουν τη χρήση των φαρμάκων σε 

ατομικό και κοινωνικό επίπεδο. 
 Συζητούν πώς οι κοινωνικές διαφορές επηρεάζουν την υγεία. 
 Περιγράφουν τις προκλήσεις που αντιμετωπίζει η κοινωνική φαρμακευτική. 

Δεξιότητες 
 Επικοινωνούν αποτελεσματικά με άλλους επαγγελματίες υγείας και ασθενείς. 
 Εφαρμόζουν τις γνώσεις τους για τη διαχείριση περιστατικών ασθενών,  

παρέχοντας συμβουλές για αυτοφροντίδα, προαγωγή της υγείας και χρήση 
συνταγογραφούμενων φαρμάκων. 

 Εφαρμόζουν διάφορες θεωρίες  για την ενθάρρυνση αλλαγών στη συμπεριφορά 
των ασθενών όσο αφορά την υγεία και τη βελτίωση της συμμόρφωσης. 

Προαπαιτούμενα IMPH-200, IMPH-280 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Τι είναι η κοινωνιολογία; 
 Η σημασία της κοινωνιολογίας και της ψυχολογίας στην φαρμακευτική πρακτική. 
 Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις στη φαρμακευτική. 
 Η επαγγελματική κατάσταση της φαρμακευτικής. 
  Κοινωνιολογικές προοπτικές σχετικά με τον επαγγελματισμό. 
 Υγεία και ασθένεια: κατανόηση της άποψης του κοινού. 
 Γνώσεις και πεποιθήσεις για την ασθένεια και την υγεία. 
 Η ασθένεια ως κοινωνική έννοια. 
 Η εμπειρία της χρόνιας ασθένειας. 
 Υποστήριξη ψυχολογικών θεωριών. 
 Ψυχολογικά μοντέλα για την υγεία και την τροποποίηση της συμπεριφοράς.  

Ψυχολογικά μοντέλα για τη συμπεριφορά που σχετίζεται με ασθένειες και την 
τροποποίηση αυτών των συμπεριφορών. 

 Επικοινωνία για αποτελεσματικά αποτελέσματα. 
 Κινητοποιώς συνέντευξη. 
 Μελέτες περιπτώσεων ασθενών. 
 Διατήρηση και προώθηση της υγείας. 
o Πολιτική υγείας και προαγωγή της υγείαςΠρόληψη της ασθένειας 
o Εκπαίδευση για την υγεία 
o Προαγωγή της υγείας 
o Φαρμακευτική και προαγωγή της υγείας 
o Από τη συμμόρφωση στη συνεργασία 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Παιχνίδι ρόλων, ομαδικές συζητήσεις, διαδραστικά μαθήματα, ομαδική εργασία, 
δραστηριότητα διεπιστημονικής εκπαίδευσης (IPE) 



 

Βιβλιογραφία  

 Sociology for Pharmacists, Kevin M. G. Taylor, Sarah NeƩleton, Geoffrey Harding, 
Routledge, 2018, 9781315222820  

 Social and CogniƟve Pharmacy, Donyai Parastou, PharmaceuƟcal Press, 2002, 
9780853698999  

 MoƟvaƟonal Interviewing for Health Professionals: A Sensible Approach (2nd 
EdiƟon), Bruce A. Berger, William A. Villaume, American Pharmacists AssociaƟon, 
2019, 9781582123219 

 CommunicaƟon Skills for Pharmacists: Building RelaƟonships, Improving PaƟent 
Care, Bruce A. Berger, American Pharmacicts AssociaƟon, 2009, 9781582121321  

 Φαρμακευτική Πρακτική, Geoffrey Harding, Kevin M. G. Taylor, Μετάφραση και 
επιμέλεια Ελληνικής έκδοσης Αλίκη Πελετίδη, Παρισιάνου Α.Ε., 2021, 
9789605836252 

Αξιολόγηση 

Bιωματικό εργαστήριο (5%) 
Παρουσίαση κοινωνιολογικής προσέγγισης του φαρμακοποιού σε ασθενείς στο 
φαρμακείο ή νοσοκομείο (15%) 
Κλινική εξέταση OSCE (10%)Ομαδική επίλυση σεναρίων στην τάξη (10%) 
Τελική εξέταση (60%) 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


