
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Θεραπευτική-Κλινική Φαρμακευτική   

Κωδικός μαθήματος IMPH-460 

Τύπος μαθήματος Επιλογής 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 4o Έτος  

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 4 Διαλέξεις/ εβδομάδα 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι: 
 Να διδάξει και να εξηγήσει τη φαρμακολογία και τη θεραπευτική που 

χρησιμοποιείται για την αντιμετώπιση συγκεκριμένων παθολογικών καταστάσεων 
που συναντώνται συνήθως στην προηγμένη φαρμακευτική πρακτική. 

 Να δώσει έμφαση στη διαδικασία λήψης αποφάσεων που χρησιμοποιείται για την 
ασφαλή και αποτελεσματική συνταγογράφηση και παρακολούθηση της 
φαρμακοθεραπείας που είναι κατάλληλη για την κατάσταση του ασθενούς. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 
 Εξηγήσουν τους παράγοντες που σχετίζονται με την επιλογή ενός φαρμάκου για 

έναν ασθενή με συγκεκριμένη διάγνωση. 
 Αναγνωρίζουν διαγνωστικούς, θεραπευτικούς και δείκτες ανεπιθύμητων 

αντιδράσεων από τη φαρμακοθεραπεία για διάφορες ασθένειες.  
 Διακρίνουν τα κατάλληλα φάρμακα για τη θεραπεία ασθενών με συγκεκριμένες 

διαγνώσεις. 
 Αναλύσουν και να εφαρμόσουν πληροφορίες σχετικά με την εκπαίδευση των 

ασθενών για την ασφάλεια της συνταγογραφούμενης φαρμακευτικής αγωγής. 
 Χρησιμοποιήσουν τα τρέχοντα ευρήματα έρευνας φαρμάκων για τη λήψη 

αποφάσεων στη φαρμακοθεραπεία. 
 Εξηγήσουν τη φαρμακοθεραπευτική, τη φαρμακοκινητική και τη 

φαρμακοδυναμική της φαρμακευτική αγωγή. 
 Κατανοήσουν το ρόλο και τη σημασία της ηλικίας, του φύλου, της φυλής, του 

σωματικού βάρους, της διατροφής και τις συνθήκες διαφόρων ασθενειών στη 
συνταγογράφηση φαρμάκων. 

 Γνωρίζουν τη σημασία και τους κινδύνους της πολυφαρμακίας.  
 Χρησιμοποιούν εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης, όπως το IBM Watson ή το 

MedAware, για την ανάλυση δεδομένων των ασθενών και τα προφίλ φαρμάκων, 
ενισχύοντας τη λήψη αποφάσεων στην επιλογή της φαρμακοθεραπείας 



 
προβλέποντας πιθανές ανεπιθύμητες αλληλεπιδράσεις και βελτιστοποιώντας τα 
θεραπευτικά αποτελέσματα. 

Προαπαιτούμενα IMPH-400 Συναπαιτούμενα Κανένα  

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Φαρμακοθεραπευτική-Κλινικά σενάρια- Επισκόπηση της θεραπευτικής 
παρακολούθησης σημαντικών φαρμάκων (TherapeuƟc Drug Monitoring - 
Φαινυτοΐνη, Λίθιο, κ.λπ) 

 Αυτοάνοσες ασθένειες- Φάρμακα του ανοσοποιητικού συστήματος  
 Καρδιακή ανεπάρκεια-Φάρμακα καρδιαγγειακού συστήματος-

Παρακολούθηση διγοξίνης 
 Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου 
 ΧΑΠ-Φάρμακα αναπνευστικού συστήματος–Παρακολούθηση αμινοφυλλίνης, 

θεοφυλλίνης 
 Πνευμονία 
 Αιμοσφαιρινοπάθειες- αιματολογικά φάρμακα 
 Έλκος του δωδεκαδακτύλου- Φάρμακα του συστήματος ΓΕΣ 
 Θυρεοειδικές ασθένειες- Φάρμακα ενδοκρινικού συστήματος 
  Σχιζοφρένεια- Ψυχοτρόπα φάρμακα 
  Κεφαλαλγίες 
  Ρευματικές παθήσεις- Φάρμακα για ρευματικές ασθένειες 
  Φάρμακα για διαταραχές του ματιού, του αυτιού και του δέρματος 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, συζητήσεις κλινικών σεναρίων, χρήση εργαλείων τεχνητής νοημοσύνης 
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Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


