
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Τοξικολογία 

Κωδικός μαθήματος IMPH-430 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 4 o Έτος/ 8o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/εβδομάδα: 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Η εξήγηση των ανεπιθύμητων ενεργειών από την έκθεση σε φάρμακα σε τοξικά 
επίπεδα ή σε ουσίες κατάχρησης.  

 Η εισαγωγή των αρχών της τοξικοκινητικής, της τοξικοδυναμικής, της 
βιομετατροπής, της διάγνωσης και της θεραπείας.  

 Η κατανόηση  των τοξικών επιδράσεων και των μηχανισμών δράσης διαφόρων 
κατηγοριών φαρμάκων, των συστημάτων του σώματος που επηρεάζονται, τις 
κλινικές εκδηλώσεις των προβλημάτων και τις συνεπαγόμενες  επιπτώσεις στην 
ανθρώπινη υγεία και την κοινωνία.  

 Η ανάλυση των μηχανισμών δράσης ειδικών αντιδότων και της χρήσης τους τους 
σε ειδικές περιπτώσεις τοξικότητας.   

 Η εξήγηση  των μεθόδων θεραπείας και εκπαίδευσης των ασθενών. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να:   

 Περιγράφουν τους μηχανισμούς τοξικότητας διαφόρων ουσιών σε μοριακό, 
κυτταρικό και επίπεδο συστημάτων, με εφαρμογή στην κλινική πρακτική. 

 Χαρακτηρίζουν κλινικά την τοξικότητα που προκαλείται από την υπερδοσολογία 
λόγω κατάχρησης ή κακής χρήσης φαρμάκων και τυχαίας έκθεσης, αξιολογώντας 
την επίδραση της  στην ασφάλεια των ασθενών.  

 Περιγράφουν τις διαδικασίες που χρησιμοποιούνται στη φαρμακευτική 
βιομηχανία και την υγειονομική κοινότητα για την αξιολόγηση της ασφάλειας των 
νέων φαρμάκων, συμπεριλαμβανομένων και των ραδιοφαρμάκων. 

 Αναγνωρίζουν τα αντίδοτα που χρησιμοποιούνται για την αντιμετώπιση της 
τοξικότητας ουσιών σε διάφορα συστήματα  όπως το καρδιαγγειακό, νεφρικό, 
ηπατικό, και το νευρικό σύστημα. 



 
 Χρησιμοποιούν εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης, όπως το IBM Watson Health, για 

την ανάλυση τοξικολογικών δεδομένων και την πρόβλεψη πιθανών 
ανεπιθύμητων ενεργειών, διευκολύνοντας τη λήψη σωστών αποφάσεων σχετικά 
με την αξιολόγηση της θεραπείας και της ασφάλειας. 

Προαπαιτούμενα IMPH-215 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Θεμελιώδεις Αρχές Τοξικολογίας  
o Αρχές και ταξινόμηση τοξικών παραγόντων  
o Χαρακτηριστικά έκθεσης και ανάλυση δόσης-απόκρισης  
o Ανεπιθύμητες ενέργειες, χημικές αλληλεπιδράσεις, αντοχή  
 Μηχανισμοί και Αξιολόγηση Κινδύνου  
o Μηχανισμοί τοξικότητας: μεταφορά και αντίδραση  
o Έννοιες αξιολόγησης κινδύνου: αντίληψη, αναγνώριση κινδύνου, χαρακτηρισμός 

κινδύνου ·  
 Τοξικοκινητική και Βιομετατροπή  
o Απορρόφηση, κατανομή, μεταβολισμός, αποβολή (ADME) τοξικών ουσιών  
o Βιομετατροπή ξένων προς το σώμα ουσιών (ξενιοβιοτικών)   
 Τοξικοί Παράγοντες και Επιδράσεις  
 Εντομοκτόνα, μέταλλα, διαλύτες, ατμοί, ακτινοβολία, τοξίνες ζώων και φυτών  

Περιβαλλοντική Τοξικολογία  
o Αερομεταφερόμενοι τοξικοί παράγοντες και επιπτώσεις ρύπανσης  
o Υδάτινη και χερσαία οικοτοξικολογία   
 Κλινική Τοξικολογία   
 Χημική καρκινογένεση, γενετική και αναπτυξιακή τοξικολογία ·  
 Καρδιοτοξικότητα, νευροτοξικότητα, νεφροτοξικότητα, ηπατοτοξικότητα, 

τοξικές αντιδράσεις στο δέρμα 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας Διαλέξεις, συζητήσεις, εργασίες, χρήση εργαλείων τεχνητής νοημοσύνης 
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Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση 
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