
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Φαρμακογνωσία και Χημεία Φυσικών Προϊόντων ΙI 

Κωδικός μαθήματος IMPH-361 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 3o Έτος/6o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/βδομάδα: 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα 2h 

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Η αναγνώριση των πιο σημαντικών φαρμακευτικών φυτών.  
 Η κατανόηση του ορισμού της δρόγης και η αναγνώριση των πιο σημαντικών 

δρόγων.   
 Η εμβάθυνση στη φυτοχημική ταξινόμηση και η γνώση των κύριων κατηγοριών 

δραστικών συστατικών που περιέχονται στα φαρμακευτικά είδη.   
 Η περιγραφή των βασικών μεθόδων εκχύλισης των δραστικών συστατικών από 

φαρμακευτικά είδη και η αναγνώριση τους.   
 Η συζήτηση των εννοιών της Εθνοβοτανικής και της Εθνοφαρμακολογίας και η 

γνώση τη γεωγραφική κατανομή των πιο σημαντικών φαρμακευτικών ειδών.  
 Η περιγραφή των μεθόδων ελέγχου ποιότητας των φαρμακευτικών προϊόντων 

φυσικής προέλευσης.  
  Η ενημέρωση σχετικά με την ασφαλή χρήση φαρμακευτικών ειδών για 

θεραπευτικούς σκοπούς.  
 Η ενημέρωση για τη νομοθεσία των φαρμάκων φυσικής προέλευσης και η 

εξοικείωση με τις βάσεις δεδομένων φαρμακευτικών οργανισμών. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να:  
 Ταξινομούν βοτανικά τα φαρμακευτικά είδη και των ακατέργαστων δρογών τους. 
 Μπορούν να απομονώνουν τα κύρια συστατικά φαρμακευτικών ειδών.  
 Αναγνωρίζουν τις χημικές δομές και τις χρήσεις μεταβολιτών όπως αλκαλοειδή, 

τερπένια, στεροειδή και ανθρακινόνες.  
 Γνωρίζουν τις φυσικές, χημικές και βιολογικές ιδιότητες των φυσικών προϊόντων.   
 Κατανοούν τη χημική ταξινόμηση με βάση τα βιοσυνθετικά μονοπάτια αυτών των 

ενώσεων. 



 
 Περιγράφουν λεπτομερώς τις χρήσεις αυτών των ακατέργαστων δρογών στη 

θεραπευτική.   
 Ασκηθούν εργαστηριακά με στόχο την πρακτική εξοικείωση με ακατέργαστες 

δρόγες και εκχυλίσματα.  
 Εφαρμόσουν αναλυτικές μεθόδους, συμπεριλαμβανομένων μικροσκοπικών και 

φυτοχημικών δοκιμών ελέγχου. 

Προαπαιτούμενα IMPH-360 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

Προϊόντα, βιοσυνθετικά προερχόμενα από το οξικό οξύ: 
 Λιπαρά οξέα και κηροί  
 Ανθρακινόνες  
 Τερπένια – Βιοσυνθετικό μονοπάτι του μεβαλονικού οξέος – Μονο-, σεσκι-, δι-, 

τριτερπένια και στεροειδή, καρδιακοί γλυκοσίδες, τετρατερπένια.   
 Κανναβινοειδή 
Φυσικά προϊόντα βιοσυνθετικά προερχόμενα από αμινοξέα: 
 Βρομελαΐνη, Παπαΐνη, Φικίνη, Λεκτίνες και τοξίνες από Amanita spp. 

Κυανογλυκοσίδες, θειογλυκοσίδες 
Αλκαλοειδή:  
 Ορισμοί. Κατανομή στο φυτικό βασίλειο, ιστορικό υπόβαθρο, ρόλος στο φυτό, 

χαρακτηριστικά, απομόνωση, ομάδες αλκαλοειδών (ανάλογα με το πρόδρομο 
αμινοξύ), Φαρμακολογική δράση (γενικά), Αντιδραστήρια ανίχνευσης, γενική 
ταξινόμηση των αλκαλοειδών.  

 Αμινοαλκαλοειδή. Ακατέργαστες δρόγες, βιοσυνθετική και βοτανική προέλευση, 
φαρμακολογική δράση - χρήσεις.  

 Αλκαλοειδή πιπεριδίνης και πυριδίνης, αλκαλοειδή πυρρολιζιδίνης, αλκαλοειδή 
τροπανίου, αλκαλοειδή κινολιδίνης, αλκαλοειδή ισοκινολίνης και οπιοειδή, 
αλκαλοειδή διβενζυλισοκινολίνης, αλκαλοειδή ινδολίου, αλκαλοειδή κινολίνης, 
αλκαλοειδή ιμιδαζολίου, πουρίνες. Βιοσυνθετική και βοτανική προέλευση, 
φαρμακολογική δράση – χρήσεις.  

Άδειες και έλεγχος ποιότητας για φάρμακα φυτικής προέλευσης: 
 Προδιαγραφές της Φαρμακοποιίας, συμπληρώματα διατροφής, ορισμός 

φυτικών φαρμακευτικών προϊόντων – φυτικές ουσίες – φυτικά 
παρασκευάσματα, Επιτροπή Φυτικών Φαρμακευτικών Προϊόντων: 
Αρμοδιότητες, μέλη και παρατηρητές – χώρες της Επιτροπής. Διάκριση μεταξύ 
«Καθιερωμένης Χρήσης» και «Παραδοσιακής Χρήσης» φυτικών φαρμάκων, 
έλεγχοι ποιότητας φυτικών φαρμάκων. 

 
Εργαστηριακές ασκήσεις:  

Άσκηση 1: Εισαγωγή – Πρωτόκολλα Ασφαλείας  
Άσκηση 2: Απομόνωση καφεΐνης από φύλλα Camellia sinensis (1/2)  



 
Άσκηση 3: Απομόνωση καφεΐνης από φύλλα Camellia sinensis (2/2)  
Άσκηση 4: Απομόνωση και ποσοτικός προσδιορισμός αλκαλοειδών τροπανίου από 
το είδος Atropa belladonna (1/2)  
Άσκηση 5: Απομόνωση και ποσοτικός προσδιορισμός αλκαλοειδών τροπανίου από 
το είδος Atropa belladonna (2/2)  
Άσκηση 6: Ποιοτική ανίχνευση ανθρακινονών σε φύλλα Senna alexandrina  
Άσκηση 7: Απομόνωση λυκοπενίου από καρπούς Lycopersicon esculentum 
Άσκηση 8: Χρωματογραφία βαρύτητας σε οργανικό εκχύλισμα φύλλων Spinacia 
oleracea  
Άσκηση 9: Διαχωρισμός Αμινοξέων  
Άσκηση 10: Εργαστηριακή Εξέταση 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας Διαλέξεις, εργαστηριακές ασκήσεις, συζήτηση στην τάξη 
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Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση, Εργαστηριακές αναφορές και εξετάσεις 
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