
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Βιοφαρμακευτική 

Κωδικός μαθήματος IMPH-345 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 3o Έτος/ 6o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/εβδομάδα 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Η εισαγωγή στη βιοφαρμακευτική ως κρίσιμο κλάδο της φαρμακευτικής 
επιστήμης, συνδέοντας τις φυσικοχημικές ιδιότητες των φαρμάκων στις 
δοσολογικές μορφές με τις φαρμακολογικές, τοξικολογικές και κλινικές 
αντιδράσεις μετά τη χορήγηση.  

 Η παροχή κατανόησης των βασικών εννοιών της απορρόφησης, κατανομής, 
μεταβολισμού και απέκκρισης (ADME) των φαρμάκων στον οργανισμό.   

 Η συσχέτιση των φυσικών και χημικών ιδιοτήτων των φαρμάκων, των 
παραμέτρων μορφοποίησης και των οδών χορήγησης με την 
αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια των φαρμάκων.  

 Η απόκτηση επιστημονικών γνώσεων σχετικά με τους μηχανισμούς χορήγησης 
φαρμάκων, τους ρυθμούς αυτών των διαδικασιών και τις παραμέτρους της 
βιοδιαθεσιμότητας.   

 Η επεξήγηση των διαδικασιών απελευθέρωσης και απορρόφησης των φαρμάκων 
κατά τη χορήγηση από το στόμα (per os), καθώς και της κίνησης των φαρμάκων 
μέσω του πεπτικού συστήματος.  

 Η εξοικείωση των φοιτητών με τους μηχανισμούς απορρόφησης που σχετίζονται 
με εναλλακτικές οδούς χορήγησης, όπως διαδερμικά, ενδομυϊκά, ρινικά και από 
το ορθό.  

 Η εισαγωγή των φοιτητών στις διαδικασίες που συμβαίνουν μόλις το φάρμακο 
εισέλθει στην κυκλοφορία του αίματος, ́ όπως η  κατανομή  στο σώμα, η σύνδεση 
με πρωτεΐνες, ο μεταβολισμός και η αποβολή του. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να: 
 Κατανοούν τους μηχανισμούς μεταφοράς των δραστικών ουσιών και τους 

παράγοντες που σχετίζονται με τη βιοδιαθεσιμότητά τους. 



 
 Εξηγούν τους μηχανισμούς απελευθέρωσης των φαρμάκων από  διάφορες 

φαρμακοτεχνικές μορφές. 
 Εντοπίζουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την απορρόφηση του φαρμάκου 

και σχετίζονται με τον οργανισμό, τις φυσικοχημικές ιδιότητες της δραστικής 
ουσίας. 

 Κατανοούν το σύστημα ταξινόμησης των βιοφαρμακευτικών προϊόντων.   
 Προσδιορίζουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την κίνηση του φαρμάκου στο 

πεπτικό σύστημα μετά τη χορήγηση από το στόμα (per os).  
 Περιγράφουν τις διαδικασίες και τους μηχανισμούς με τους οποίους τα φάρμακα 

διαπερνούν το επιθήλιο του γαστρεντερικού και εισέρχονται στην κυκλοφορία 
του αίματος. 

 Αναγνωρίζουν τα βασικά χαρακτηριστικά της απορρόφησης από άλλες οδούς 
χορήγησης, όπως η διαδερμική, ενδομυϊκή, ρινική, χορήγηση από το ορθό κ.ά.  

 Εξηγούν τα φαινόμενα που συμβαίνουν αφού το φάρμακο εισέλθει στην 
κυκλοφορία του αίματος, και ιδιαίτερα τις διαδικασίες κατανομής του στους 
ιστούς του σώματος και τη σύνδεση με πρωτεΐνες του πλάσματος. 

 Κατανοούν τους μηχανισμούς με τους οποίους οι δραστικές ουσίες 
μεταβολίζονται και απομακρύνονται από το σώμα, όπως ο μεταβολισμός πρώτης 
διόδου, η νεφρική και η ηπατική κάθαρση. 

Προαπαιτούμενα IMPH-215, IMPH-300, IMPH-365 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Εισαγωγή: Ορισμοί βασικών βιοφαρμακευτικών όρων σχετικών με μηχανισμούς 
χορήγησης φαρμάκων, ρυθμούς μεμονωμένων διαδικασιών (π.χ. μηδενική και 
πρωτογενής κινητική), βιοδιαθεσιμότητα και βιοϊσοδυναμία.   

 Χορήγηση μέσω του στόματος (per os): Διαδικασίες απελευθέρωσης φαρμάκων 
στο πεπτικό υγρό από συστήματα χορήγησης φαρμάκων άμεσης και 
τροποποιημένης απελευθέρωσης, κίνηση των μορφών δοσολογίας κατά μήκος 
του γαστρεντερικού σωλήνα, ανατομία και φυσιολογία του γαστρεντερικού 
σωλήνα και παράγοντες που επηρεάζουν τη διάχυση του φαρμάκου μέσω του 
γαστρεντερικού επιθηλίου (εμπόδια, μηχανισμοί απορρόφησης, φυσικοχημικές 
ιδιότητες της δραστικής ουσίας και παραμέτρων μορφοποίησης).  

  Άλλες οδοί χορήγησης: Απορρόφηση του φαρμάκου μετά τη χορήγηση μέσω 
του δέρματος (διαδερμική), του ορθού, των πνευμόνων, ενδομυϊκά, ρινικά, 
υπογλώσσια κ.ά.  

 Φαινόμενα στην κυκλοφορία του αίματος: Κατανομή του φαρμάκου στους 
ιστούς και τα όργανα του σώματος (φαινόμενος όγκος κατανομής, μεταφορά 
μέσω της μεμβράνης του ενδοθηλίου), σύνδεση με πρωτεΐνες του πλάσματος.  

 Μεταβολισμός και απέκκριση: φαινόμενο Α’ διόδου (βιομετατροπή στο 
γαστρεντερικό βλεννογόνο και στο ήπαρ και η σημασία του στη 
βιοδιαθεσιμότητα), νεφρική και ηπατική απέκκριση. 



 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, ατομικές και ομαδικές εργασίες, βίντεο, προσομοίωση και υπολογισμός 
βιοφαρμακευτικών παραμέτρων χρησιμοποιώντας υπολογιστή και ειδικό λογισμικό 

Βιβλιογραφία  
 Applied BiopharmaceuƟcs & PharmacokineƟcs, Seventh EdiƟon Leon Shargel, 

Andrew B.C. Yu.The McGraw-Hill Companies, 2016, 978-0071830935 

Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση, εργασίες 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


