
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Συνταγοτεχνία και Γαληνική Φαρμακευτική 

Κωδικός μαθήματος IMPH-290 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 2o Έτος/4o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6  3h Εργαστήρια/ εβδομάδα 2h 

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Η επίδειξη κι η εφαρμογή της «φαρμακευτικής τέχνης», δηλαδή της 
εκτέλεσης των συνταγών διάφορων γαληνικών φαρμακοτεχνικών 
μορφών στο εργαστήριο του Φαρμακείου (της κοινότητας ή του 
Νοσοκομείου).  

 Να εξηγήσει την ασφαλή τοποθέτηση και αποθήκευση των φαρμάκων, 
των χημικών και των δηλητηρίων.  

 Η ανασκόπηση των περιεχομένων και των στόχων των διαφόρων 
Φαρμακοποιιών, του MarƟndale και του Handbook of PharmaceuƟcal 
Excipients, με σκοπό να χρησιμοποιηθούν κατάλληλα.   

 Η αναγνώριση της ευθύνης του φαρμακοποιού ως επιστήμονα, σε 
σχέση με την παρασκευή γαληνικών σκευασμάτων. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε 
θέση να:  

 Εφαρμόσουν τις γνώσεις τους σχετικά με την παρασκευή, διατήρηση, 
αποθήκευση και χρήση γαληνικών σκευασμάτων που παρασκευάζονται 
στο φαρμακείο.  

 Κατανοούν πώς να διαβάζουν και να «εκτελούν» γαληνικές 
φαρμακοτεχνικές συνταγές εξηγώντας τα θέματα διασφάλισης 
ποιότητας κατά τη συνταγογράφηση αλλά και την εκτέλεση συνταγών 
στο εργαστήριο.  



 
 Εφαρμόσουν τις γνώσεις τους σχετικά με τη σωστή τοποθέτηση και  

ασφαλή φύλαξη των φαρμακευτικών προϊόντων, των ναρκωτικών και 
των τοξικών ουσιών.  

 Γνωρίζουν τα διάφορα υλικά συσκευασίας των φαρμακομορφών και να 
επιλέγουν κατάλληλους περιέκτες για τα γαληνικά σκευάσματα που 
παρασκευάζουν. 

 Θυμούνται τις συνθήκες φύλαξης των γαληνικών σκευασμάτων, τις 
ημερομηνίες απόρριψής τους, καθώς και τις ετικέτες που πρέπει να 
επικολλώνται σε αυτά. 

 Εκτελούν απλές πράξεις δοσιμετρίας. 
 Ερμηνεύουν και να χρησιμοποιούν δεδομένα μέσα από τη 

Φαρμακοποιία. 

Προαπαιτούμενα IMPH-210 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Ορισμός και σημασία της συνταγής (μέρη συνταγής, σύμβολα, λατινικές 
συντομογραφίες)  

 Δοσιμετρία  
 Χρήση Φαρμακοποιίας, Martindale, Handbook of Pharmaceutical Excipients 
o Ορισμός, ιδιότητες, παρασκευή, σταθερότητα των κάτωθι γαληνικών 

δοσολογικών μορφών: Κόνεις  
o Φαρμακευτικά Διαλύματα, Ελιξίρια, Πλύματα, Χρίσματα 
o Σιρόπια 
o Υπόθετα 
o Κολπικά Σφαιρίδια 
o Γαλακτώματα 
o Αιωρήματα 
o Γλυσχράσματα 
o Αλοιφές 
o Κρέμες 
o Γέλες 
 ΦυράματαΑποθήκευση φαρμάκων και σταθερότητα  
  Υλικά συσκευασίας – Περιέκτες 
 Ετικέτες 
 

Εργαστηριακές ασκήσεις: 
 Εργαστήριο 1: Εκπαίδευση στη χρήση των Φαρμακοποιιών, του “Martindale” 

και του “Handbook of Pharmaceutical Excipients”.  
 Εργαστήριο 2: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Κόνεις».  
 Εργαστήριο 3: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Διαλύματα».  
 Εργαστήριο 4: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Υπόθετα».  
 Εργαστήριο 5: Παρασκευή φαρμακοτεχνικών μορφών «Πεσσοί – Κολπικά 

υπόθετα» και «Μαλακές μασώμενες παστίλιες».  



 
 Εργαστήριο 6: Παρασκευή φαρμακοτεχνικών μορφών «Γαλακτώματα» και 

«Κρέμες».  
 Εργαστήριο 7: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Αιωρήματα».  
 Εργαστήριο 8: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Αλοιφές».  
 Εργαστήριο 9: Παρασκευή φαρμακοτεχνικής μορφής «Φυράματα». 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, ατομική αναζήτηση πληροφοριών σε 
Φαρμακοποιία/MarƟndale/Handbook of PharmaceuƟcal Excipients, 
εργαστηριακές ασκήσεις, προβολή εκπαιδευτικών video (παρασκευή 
διάφορων γαληνικών μορφών) 
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Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση, Εργαστηριακή εξέταση 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


