
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Φυσικοχημεία και Φυσικοφαρμακευτική 

Κωδικός μαθήματος IMPH-210 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 2ο Έτος/3ο Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/εβδομάδα: 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα 2h 

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι να:   

 Εξηγήσει τις βασικές φυσικοχημικές αρχές που εφαρμόζονται στη 
φαρμακευτική επιστήμη.  

 Δείξει πώς αυτές οι αρχές μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την 
ορθολογική επιλογή και σχεδίαση φαρμάκων και μορφών δοσολογίας, και  

 Προσφέρει τη βάση για την κατανόηση των φυσικοχημικών φαινομένων 
που διέπουν τη δραστηριότητα των φαρμάκων τόσο in vitro όσο και in 
vivo. 

Πρόκειται για ένα θεμελιώδες μάθημα που είναι κρίσιμο για την κατανόηση 
μελλοντικών μαθημάτων, όπως η Φαρμακευτική Τεχνολογία, η Βιοφαρμακευτική, 
και η Φαρμακοκινητική. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση 
να:  

 Κατανοούν τις φυσικοχημικές ιδιότητες των φαρμάκων και της σημασίας 
τους στο σχεδιασμό δοσολογικών μορφών και στην in vivo δραστικότητα. 

 Κατανοούν τους νόμους της θερμοδυναμικής.   
 Περιγράφουν την επίδραση της ενθαλπίας, εντροπίας και της ελεύθερης 

ενέργειας Gibbs στις χημικές αντιδράσεις και τη διαλυτότητα των 
φαρμάκων.  

 Αξιολογούν τη σταθερότητα των φαρμάκων με βάση τις ιδιότητες του 
σκευάσματος και τη χημική κινητική.  

 Αναγνωρίζουν προβλήματα διαλυτότητας των φαρμάκων και να 
προτείνουν λύσεις.  



 
 Προσδιορίζουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την απορρόφηση των 

φαρμάκων μέσω βιολογικών μεμβρανών και την εκτίμησή τους. 
 Προσδιορίζουν τις ιδιότητες των επιφανειοδραστικών ουσιών και τον ρόλο 

τους σε φαρμακευτικά συστήματα όπως η απορρόφηση και η 
διαλυτοποίηση. 

 Αναγνωρίζουν διάφορα συστήματα διασποράς (π.χ. εναιωρήματα, 
γαλακτώματα), και να συζητούν θέματα σχετικά με τη σταθερότητά τους.  
Περιγράφουν τη ρεολογία υγρών και ημιστερεών και τη σημασία της στα 
φαρμακευτικά συστήματα χορήγησης. 

Προαπαιτούμενα IMPH-110, IMPH-150 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Ιδιότητες στερεών (π.χ. κρυσταλλική δομή και μορφή, πολυμορφισμός, ένυδρες 
κρυσταλλικές ενώσεις, άμορφα στερεά). 

 Σύντομη ανασκόπηση των ιδιοτήτων του αερίου με έμφαση στην τάση ατμών και 
τη διαλυτότητα των αερίων.  

 Φυσικοχημικές ιδιότητες φαρμάκων σε διάλυμα (π.χ. ενεργότητα, χημικό 
δυναμικό, οσμωτικές ιδιότητες, ιονισμός, διάχυση). 

  Επισκόπηση του πρώτου και του δεύτερου νόμου της θερμοδυναμικής (π.χ., 
εντροπία, ενθαλπία, θερμοχωρητικότητα, ενέργεια Gibbs). 

 Σταθερότητα του φαρμάκου (π.χ. αποσύνθεση και κινητική, παράγοντες που 
επηρεάζουν τη σταθερότητα). 

 Διαλυτότητα φαρμάκων (π.χ. ορισμός, εκφράσεις διαλυτότητας, παράγοντες που 
επηρεάζουν τη διαλυτότητα, χρήση κυκλοδεξτρίνων ως διαλυτοποιητές, 
προβλήματα διαλυτότητας, κατανομή, logP). 

 Απορρόφηση φαρμάκου μέσω βιολογικών μεμβρανών (π.χ. λιποφιλικότητα, 
διαπερατότητα, υπόθεση κατανομής του pH). 

 Τασιενεργά (π.χ. ορισμός, ιδιότητες, μικκυλοποίηση, υγροί κρύσταλλοι, 
διαλυτοποίηση). 

 Γαλακτώματα, εναιωρήματα και άλλα συστήματα διασποράς (π.χ. ταξινόμηση, 
σταθερότητα κολλοειδών, τύποι και ιδιότητες κολλοειδών συστημάτων). 

 Ρεολογία (π.χ. ρεολογικές ιδιότητες Νευτώνειων και μη Νευτώνειων υγρών). 
 Φυσικοχημικές αλληλεπιδράσεις και ασυμβατότητες φαρμάκων (π.χ. επιδράσεις 

στο pH, αραίωση συστημάτων μικτών διαλυτών, ιοντικές αλληλεπιδράσεις, 
χηλοποίηση, συμπλοκοποίηση, απορρόφηση φαρμάκου). 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, συζητήσεις στην τάξη, πρακτική επίλυση προβλημάτων στην τάξη, 
εργαστηριακές ασκήσεις. 
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Αξιολόγηση Τελική εξέταση, ενδιάμεση εξέταση, εργαστηριακές αναφορές και εξέταση 
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