
 

 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Μοριακή Βιολογία και Γενετική 

Κωδικός μαθήματος IMPH-123 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 1o Έτος/ 2o Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 5 Διαλέξεις/εβδομάδα 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα 2h 

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι: 

 Να εξηγήσει στους φοιτητές τις βασικές αρχές της μοριακής βιολογίας και της 
γενετικής και να θέσει θεμελιώδη ερωτήματα που θα τονώσει το ενδιαφέρον 
τους για τη μοριακή βιολογία και τη γενετική και τη σημασία τους στις επιστήμες 
της υγείας. 

 Να διδάξει τις βασικές αρχές της ανθρώπινης γενετικής, καθώς και το κεντρικό 
δόγμα της μοριακής βιολογίας (από DNA σε πρωτεΐνες), δομή DNA, αντιγραφή, 
μεταγραφή, μετάφραση και ρύθμιση γονιδίων. 

 Να διδάξει τις διαφορετικές τεχνικές που χρησιμοποιούνται στη μοριακή 
βιολογία και τη βιοτεχνολογία και στα τρέχοντα θέματα που σχετίζονται με τη 
φαρμακευτική. 

 Η εκμάθηση της αναζήτησης βιβλιογραφίας για τη μελέτη μια γενετικής 
ασθένειας ή διαταραχής και παρουσίαση των ευρημάτων. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

 Κατανοήσουν τις βασικές αρχές της μίτωσης, της μείωσης και της αναπαραγωγής. 
 Περιγράψουν τη Μεντελική γενετική και τη χρωμοσωμική βάση της 

κληρονομικότητας. 
 Αναγνωρίσουν τη δομή και τη λειτουργία του DNA και να περιγράψουν τα βασικά 

στάδια της μεταγραφής και της μετάφρασης καθώς και τους μηχανισμούς 
γονιδιακής ρύθμισης και επιδιόρθωσης. 

 Να κατανοήσουν το ρόλο των επιγενετικών μηχανισμών, όπως η μεθυλίωση του 
DNA, οι τροποποιήσεις ιστονών και η αναδιαμόρφωση της χρωματίνης, στη 
ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης κατά τη διαδικασία της γήρανσης. 



 
 Να κατανοήσουν τους μοριακούς και γενετικούς μηχανισμούς που σχετίζονται 

με τη γήρανση, όπως η συσσώρευση βλαβών στο DNA, η βράχυνση των 
τελομερών και η γονιδιωματική αστάθεια, καθώς και την επίδρασή τους στη 
λειτουργία των κυττάρων και στη μακροβιότητα. 

 Συγκρίνουν τους μηχανισμούς της αντιγραφής, της επιδιόρθωσης του DNA, της 
μεταγραφής και της μετάφρασης του βακτηριακού και του ευκαρυωτικού DNA. 

 Περιγράψουν τις διαφορετικές μεθόδους βιοτεχνολογίας και να αναγνωρίσουν 
τη χρήση και τη σημασία τους στη φαρμακευτική. 

 Γνωρίσουν τις βασικές αρχές της μοριακής βάσης και της γενετικής του καρκίνου. 
 Γνωρίσουν τις βασικές αρχές της γονιδιακής θεραπείας και της θεραπείας με  

βλαστοκύτταρα. 
 Χρησιμοποιούν εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης, όπως το DeepVariant, για να 

προσδιορίζουν με ακρίβεια τις παραλλαγές σε γονιδιωματικές ακολουθίες και να 
κατανοούν τις πιθανές επιπτώσεις τους στην γενετική έρευνα και την 
εξατομικευμένη ιατρική. 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Κυτταρική διαίρεση - μίτωση και μείωση. 
 Γενετική: Μεντελική γενετική, χρωμοσωμική και μοριακή βάση 

κληρονομικότητας.  
 DNA και χρωμοσώματα: δομή και λειτουργία του DNA, δομή των ευκαρυωτικών 

χρωμοσωμάτων. 
 Αντιγραφή και επιδιόρθωση του DNA. 
 Από το DNA στις πρωτεΐνες: πώς τα κύτταρα διαβάζουν το γονιδίωμα. Από το 

DNA στο RNA και τις πρωτεΐνες (μεταγραφή, μετάφραση). 
 Χρωμοσώματα και ρύθμιση γονιδιακής έκφρασης - μοριακοί διακόπτες. 
 Βιοτεχνολογία: Τεχνικές ανάλυσης DNA, μέθοδοι για την απομόνωση και μελέτη 

νουκλεϊκών οξέων. Μέθοδοι που χρησιμοποιούνται για το DNA και το RNA. 
Ηλεκτροφόρηση πηκτώματος, στύπωση κατά Southern και Northern, ένζυμα 
περιορισμού, κλωνοποίηση DNA. Αλυσιδωτή αντίδραση πολυμεράσης (PCR). Η 
εφαρμογή τους στον τομέα της φαρμακολογίας 

 Καρκίνος, βλαστοκύτταρα και γονιδιακή θεραπεία. 
 
Εργασία: 

 Μελέτη / διερεύνηση και παρουσίαση μιας γενετικής νόσου (κληρονομικότητα, 
επικράτηση κλπ.) 
 

Εργαστηριακές ασκήσεις: 
 Καλλιέργειες βακτηρίων και απομόνωση DNA. 



 
 Υγρές βακτηριακές καλλιέργειες. 
 Λύση κυτταρικών τοιχωμάτων βακτηρίων. 
 Απομόνωση πλασμιδικού DNA. 

 Πέψη πλασμιδικού DNA και ηλεκτροφόρηση. 
 Πέψη πλασμιδικού DNA με περιοριστικές ενδονουκλεάσες. 
 Διαχωρισμός θραυσμάτων DNA μέσω ηλεκτροφόρησης σε πηκτή 

αγαρόζης. 
 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, συζητήσεις, εργασίες, εργαστηριακές ασκήσεις, χρήση εργαλείων τεχνητής 
νοημοσύνης (όπως το DeepVariant) 
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Αξιολόγηση Tελική εξέταση, Ενδιάμεση εξέταση, Εργασία, Εργαστηριακές αναφορές 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


