
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Κυτταρική Βιολογία 

Κωδικός 
μαθήματος IMPH-122 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 1ο Έτος/1ο Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/Εβδομάδα 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα 2h 

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  
 Η εισαγωγή θεμελιωδών θεωριών, εννοιών και πρακτικών στην κυτταρική βιολογία.  
 Να εξηγήσει τη δομή και τη λειτουργία του κυττάρου ως βασική μονάδα της ζωής.  
 Να εξηγήσει τις διαφορές μεταξύ των ευκαρυωτικών και των προκαρυωτικών 

κυττάρων καθώς και των ιών.  
 Να διδάξει τους τρόπους με τους οποίους τα ευκαρυωτικά κύτταρα μεταφέρουν 

ουσίες μέσω της κυτταρικής μεμβράνης, πώς επικοινωνούν μεταξύ τους, καθώς και 
τη συμμετοχή του κυτταροσκελετού σε αυτές τις διαδικασίες. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

 Αναπτύξουν δεξιότητες που απαιτούνται για το σχεδιασμό, την παρουσίαση, την 
ανάλυση και την ερμηνεία των πειραματικών δεδομένων. 

 Συγκρίνουν τις δομές των προκαρυωτικών και ευκαρυωτικών κυττάρων και να 
κατανοήσουν τη σημασία αυτών των διαφορών ως προς την εξέλιξη και τη θεραπεία 
ασθενειών. 

 Εξηγήσουν τη δομή και τη λειτουργία διαφόρων τύπων ευκαρυωτικών κυττάρων. 
 Κατανοήσουν τη σχέση μεταξύ της δομής των οργανιδίων και της λειτουργίας τους 

σε κυτταρικό επίπεδο. 
 Κατανήσουν τις μεθόδους μεταφοράς ουσιών μέσα και έξω από το κύτταρο. 
 Κατανοήσουν την επικοινωνία και τις συνδέσεις των κυττάρων. 
 Εξηγήσουν τις διαδικασίες της κυτταρικής διαίρεσης, του κυτταρικού κύκλου και της 

διαφοροποίησης. 
 Κατανοήσουν τη δομή και τη διαίρεση των ιών, καθώς και τις διαφορές τους από 

ευκαρυωτικά και προκαρυωτικά κύτταρα. 
 Αναπτύξουν δεξιότητες αναζήτησης της βιβλιογραφίας και να κατανοήσουν τις 

πληροφορίες επιστημονικών δημοσιεύσεων σχετικών με την κυτταρική βιολογία. 



 
 Αναπτύξουν δεξιότητες εργαστηρίου σχετικές με τις τεχνικές, τον εξοπλισμό και τα 

όργανα της κυτταρικής βιολογίας. 
 Χρησιμοποιούν εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης για τη μελέτη της βιολογίας του 

κυττάρου, όπως η πλατφόρμα CZI. 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Εισαγωγή στα προκαρυωτικά και ευκαρυωτικά κύτταρα και την εξέλιξη των 
κυττάρων. 

 Οργανικά μόρια και χημική σύνθεση των κυττάρων. 
 Οργανίδια των ευκαρυωτικών κυττάρων (πυρήνας, ριβοσώματα, ενδομεμβρανικό 

σύστημα, μιτοχόνδρια, χλωροπλάστες, κυτταροσκελετός, εξωκυτταρικές δομές). 
 Κυτταρική μεμβράνη και μετακίνηση μέσω της μεμβράνης (έκκριση, 

φαγοκυττάρωση, πινοκυττάρωση). 
 Κυτταρική επικοινωνία. 
 Κυτταρικός κύκλος και διαίρεση (μίτωση, μείωση). 
 Δομή και διαίρεση των προκαρυωτικών κυττάρων. 
 Δομή και διαίρεση των ιών. 
 Όργανα και τεχνικές για τη μελέτη των κυττάρων και των οργανισμών. 

 
Εργαστηριακές ασκήσεις: 

 Παρατήρηση και αναγνώριση διαφόρων τύπων κυττάρων και δομών 
χρησιμοποιώντας οπτικό μικροσκόπιο. 

 Προετοιμασία και χρώση κυτταρικών δειγμάτων για την απεικόνιση οργανιδίων 
(πυρήνας και μιτοχόνδρια). 

 Διενέργεια δοκιμών συγκόλλησης σε δείγματα αίματος για τον προσδιορισμό των 
ομάδων αίματος ABO και δοκιμή για τον παράγοντα Rh με αντισώματα anƟ-D. 

 Διαχωρισμός συστατικών του αίματος και καταμέτρηση των ερυθρών 
αιμοσφαιρίων χρησιμοποιώντας αιμοκυτταρόμετρο. 

 Καλλιέργειες κυττάρων θηλαστικών με χρήση ασηπτικών τεχνικών. 
 Διεξαγωγή καταμέτρησης κυττάρων και ελέγχων βιωσιμότητας. 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, συζητήσεις, εργασίες, εργαστήρια, χρήση εργαλείων τεχνητής νοημοσύνης (πχ. 
AI Visual Cell Plaƞorm) 

Βιβλιογραφία  

 Campbell Biology. Urry et al., Pearson, 12th EdiƟon, 2020, ISBN 
9780135188743 (hardcover) | ISBN 9780135988046 (ebook) 

 Molecular Biology of the Cell, Alberts B., Johnson A., Lewis J., Morgan D., Raff 
M., Roberts K., Walter P., W. W. Norton & Company/ Utopia publishing, 2018, 
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 EssenƟal Cell Biology (6th EdiƟon), Alberts B., Hopkin K., Johnson A., Morgan 
D., Raff M., Roberts K., Walter P., W. W. Norton & Company, 2023, ISBN: 978-
1-324-03348-6 



 
 Βασικές Αρχές Κυτταρικής Βιολογίας, Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johnson 

A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P, BROKEN HILL PUBLISHERS, 2015, 
9789963258277Βιολογία Κυτάρου, ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΑΡΜΑΡΑΣ & ΜΑΡΙΑ 
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Αξιολόγηση 
Τελική εξέταση, Ενδιάμεση εξέταση, Εργαστηριακές αναφορές 
 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


