
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Φυσιολογία και Παθοφυσιολογία 

Κωδικός μαθήματος IMPH-112 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 1ο Έτος / 2ο Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/ εβδομάδα 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

• Να προσφέρει εις βάθος παρουσίαση της λειτουργίας των κυρίων οργάνων και 
συστημάτων του ανθρώπινου σώματος μέσω χρήσης ανατομικών μοντέλων, 
ιστολογικών δειγμάτων, προσομοιώσεων σε υπολογιστή και ανατομίας ζωικών 
μοντέλων. 

• Nα εισάγει τις αρχές της ομοιόστασης και να παρέχει στους φοιτητές βασική 
κατανόηση της παθοφυσιολογίας ως αλλαγής της φυσιολογικής λειτουργίας των 
διαφόρων συστημάτων του ανθρώπινου σώματος εστιάζοντας σε ασθένειες καθ' 'όλη 
τη διάρκεια ζωής.  

• Να δοθεί έμφαση σε επιλεγμένες ασθένειες που συναντώνται συχνότερα από 
επαγγελματίες θεραπευτές, ειδικούς αποκατάστασης και άλλους επαγγελματίες 
υγείας. 

• Να προωθήσει την κριτική σκέψη στην ανάλυση σημείων και συμπτωμάτων με βάση 
την παθοφυσιολογία αυτών των καταστάσεων. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να: 

 Χρησιμοποιούν την κατάλληλη ορολογία για να αναγνωρίζουν και να περιγράφουν 
τις ανατομικές δομές και τις λειτουργίες του σκελετικού, μυϊκού και νευρικού 
συστήματος και να κατανοούν τις αλληλεπιδράσεις τους. 

 Εντοπίζουν και να εξηγούν την αλληλεξάρτηση και λειτουργία του νευρικού 
συστήματος καθώς και τον τρόπο λειτουργίας των αισθήσεων και να συνδέουν τις 
φυσιολογικές λειτουργίες με την ανατομία και με τη διατήρηση της ομοιόστασης. 

 Επιδεικνύουν βασικές δεξιότητες στην ανατομία, στην ερμηνεία ανατομικών και 
φυσιολογικών δεδομένων και την κατανόηση της λειτουργίας των οργάνων και των 
συστημάτων. 

 Γνωρίζουν τον τρόπο με τον οποίο τα συστήματα οργάνων αλληλεπιδρούν για τη 



 
διατήρηση της εσωτερικής σταθερότητας, τη ρύθμιση της ομοιόστασης μέσω 
νευρικών σημάτων, ορμονών και τοπικών χημικών αγγελιοφόρων, και το ρόλο του 
αυτόνομου νευρικού συστήματος στον έλεγχο της λειτουργίας των οργάνων. 

 Κατανοούν τις παθοφυσιολογικές αρχές και να διακρίνουν τις διαφορές μεταξύ των 
φυσιολογικών και παθολογικών λειτουργιών του ανθρώπινου σώματος. 

 Αναλύουν τις σχέσεις μεταξύ σημάτων και συμπτωμάτων. 
 Εφαρμόζουν κριτική σκέψη για την ανάλυση σημείων, συμπτωμάτων και 

παθοφυσιολογικών διαδικασιών σε επιλεγμένες ασθένειες.  
 Αξιοποιούν εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης, όπως το BioDigital Human και το 

PathVisio, για να ενισχύσουν την κατανόηση της ανθρώπινης φυσιολογίας, τα 
οποία θα παρέχουν προηγμένη οπτικοποίηση των ανατομικών δομών, θα 
διευκολύνουν την ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων και θα προβλέπουν 
φυσιολογικές αντιδράσεις υποστηρίζοντας την κριτική σκέψη στη διάγνωση και 
ανάλυση παθοφυσιολογικών διαδικασιών. 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Εισαγωγή στο ανθρώπινο σώμα, μεταφορά μέσω μεμβρανών και ανισορροπία 
υγρών, ηλεκτρολυτών και οξέων/ βάσεων. 

 Επισκόπηση του νευρικού συστήματος και νευρολογικές ασθένειες. 
 Μυϊκό σύστημα και διαταραχές του μυοσκελετικού συστήματος. 
 Ανοσοποιητικό σύστημα και αυτοάνοσες διαταραχές. 
 Παθογένεση λεμφικών διαταραχών. 
 Καρδιαγγειακό σύστημα και κυκλοφορικές ασθένειες. 
 Αναπνευστικό σύστημα και πνευμονικές ασθένειες. 
 Πεπτικό σύστημα, μεταβολισμός και σχετικές ασθένειες. 
 Διαταραχές ουροποιητικού και νεφρικού συστήματος. 
 Ενδοκρινικό σύστημα και σχετικές διαταραχές. 
 Αναπαραγωγικό σύστημα και σχετικές ασθένειες. 
 Φλεγμονώδεις και λοιμώδεις ασθένειες. 
 Συγγενείς, γενετικές και νεοπλασματικές ασθένειες. 
 Έρευνα και αναφορά ιατρικών διαταραχών. 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις, προσομοιώσεις, χρήση εργαλείων τεχνητής νοημοσύνης 
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