
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Υπολογισμοί στη Φαρμακευτική 

Κωδικός 
μαθήματος 

IMPH-107 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 1o Έτος/1o Εξάμηνο 

Όνομα 
διδάσκοντα 

 

ECTS 4 Διαλέξεις/εβδομάδα: 3h Εργαστήρια/ εβδομάδα  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Στη Φαρμακευτική Πρακτική, η ακρίβεια των υπολογισμών που εκτελούνται από το 
φαρμακοποιό είναι κρίσιμα σημαντική, ώστε να παρέχει ασφαλή και 
αποτελεσματική φροντίδα στους ασθενείς.  

Τόσο οι ασθενείς, όσο και οι υπόλοιποι επαγγελματίες υγείας, βασίζονται στην 
εξειδίκευση και την ακρίβεια του φαρμακοποιού στην εκτέλεση φαρμακευτικών 
υπολογισμών.  

 Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Να εξηγήσει την ευθύνη του φαρμακοποιού στην εκτέλεση φαρμακευτικών 
υπολογισμών με την υψηλότερη δυνατή ακρίβεια και τη σημασία της στην 
επίτευξη της βέλτιστης ποιότητας ζωής του ασθενή και την επιβίωσή του. 

 Να περιγράψει τις έννοιες των φαρμακευτικών υπολογισμών. 
 Να εξηγήσει πώς εκτελούνται οι υπολογισμοί που σχετίζονται με την 

εκτέλεση μιας φαρμακευτικής συνταγής και την παρασκευή φαρμακευτικών 
δοσολογικών μορφών. 

 Να εξασκήσει τους φοιτητές με πραγματικά παραδείγματα κοινών 
υπολογισμών, που απαιτούνται στο φαρμακείο. 

 Να δείξει στους φοιτητές πώς να εφαρμόσουν τη γνώση και τις δεξιότητες 
που αποκτούν από αυτό το μάθημα σε άλλα μαθήματα του προγράμματος. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να:  

 Κατανοούν και να περιγράφουν τη σημασία της ακριβούς εκτέλεσης 
φαρμακευτικών υπολογισμών στη φαρμακευτική φροντίδα και στη 
διαχείριση του θεραπευτικού σχήματος.  



 
 Αναγνωρίζουν μονάδες μέτρησης και τις συντμήσεις τους.  
 Αναγνωρίζουν εύκολα και να εκτελούν υπολογισμούς σχετικά με διάφορους 

τομείς της φαρμακευτικής (π.χ. φαρμακευτική τεχνολογία, κλινική και 
γαληνική φαρμακευτική, φαρμακολογία, φαρμακευτική χημεία, 
φαρμακοκινητική) και ειδικότερα να: 
o εκτελούν υπολογισμούς συγκέντρωσης, αραίωσης και λόγων δύναμης. 
o υπολογίζουν πυκνότητες και ειδικά βάρη και να τα χρησιμοποιούν για τον 

υπολογισμό σχετικών ποσοτήτων των συστατικών που χρησιμοποιούνται 
για την παρασκευή φαρμακευτικών σκευασμάτων 

o αυξάνουν και να ελαττώνουν τις ποσότητες μια φαρμακευτικής 
συνταγής. 

o κατανοούν και να εφαρμόζουν τις αραιώσεις ως έννοια στη 
μορφοποίηση και ανάλυση φαρμάκων. 

o εκτελούν μετατροπές μεταξύ διαφορετικών μονάδων μέτρησης και 
μεταξύ διαφορετικών εκφράσεων δύναμης φαρμάκου o εφαρμόζουν τη 
μέθοδο ανάμιξης. 

o εκτελούν υπολογισμούς δόσεων  
o υπολογίζουν το ρυθμό και τη συχνότητα ενδοφλέβιας παρεντερικών 

σκευασμάτων.  
o εκτελούν υπολογισμούς για τον καθορισμό των ποσοτήτων και των 

όγκων των συστατικών που απαιτούνται για την παρασκευή 
φαρμακευτικών δοσολογικών μορφών (π.χ. κόνεις, αιωρήματα, καψάκια, 
κ.λπ.).  

 Εκτελούν υπολογισμούς σε σχέση με την παρασκευή ισότονων διαλυμάτων. 
 Κατανοούν το προς επίλυση πρόβλημα προτού να εκτελέσουν τους 

φαρμακευτικούς υπολογισμούς.  
 Εφαρμόζουν τους απαραίτητους υπολογισμούς με εστιασμένο και υπεύθυνο 

τρόπο. 
 Αναθεωρούν τους υπολογισμούς που εκτελέστηκαν και να αξιολογούν πόσο 

λογική είναι η απάντηση που δόθηκε. 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Μονάδες μέτρησης και μετατροπές μονάδων  
 Ζύγιση και άλλες μετρήσεις  
 Υπολογισμός σφάλματος σε φαρμακευτικά μείγματα  
 Ποσοστιαία αναλογία, αναλογία και άλλοι τρόποι έκφρασης συγκέντρωσης. 
 Πυκνότητα και ειδικό βάρος.  
 Αραίωση και συγκέντρωση φαρμακευτικών διαλυμάτων και άλλων φυσικών 

μιγμάτων (αλλαγή δύναμης προϊόντος, χρήση μητρικών διαλυμάτων, μέθοδος 
εναλλακτικής ανάμιξης). 

 Μέθοδοι ανάμιξης στις φαρμακευτικές επιστήμες και υπολογισμοί ανάμιξης. 
 Υπολογισμοί και τροποποιήσεις φαρμακευτικών συνταγών, δηλαδή ελάττωση και 

αύξηση της ποσότητας της συνταγής . 



 
  Ισότονα διαλύματα.  
 Βιολογικά υγρά και ηλεκτρολύτες (milliequivalents, millimoles, milliosmoles, 

ωσμωτικότητα). 
 Θεμελιώδεις έννοιες δοσιμετρικών υπολογισμών (π.χ. αριθμός δόσεων, συνολική 

ποσότητα φαρμάκου, κ.λπ.). 
 Υπολογισμοί δοσιμετρίας βασισμένοι σε παραμέτρους ασθενών, π.χ. επιφάνεια 

σώματος (BSA) και βάρος σώματος. 
 Υπολογισμοί παρεντερικών φαρμάκων (π.χ. ρυθμοί έγχυσης, διάρκεια έγχυσης). 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Διαλέξεις και εξάσκηση σε προβλήματα 

Βιβλιογραφία  

 «Αρχές και υπολογισμοί στη Συνταγοτεχνία & Κλινική Φαρμακευτική» 
Μιχαλάκης Σάββα Ίων, 2013, 978-960-508-097-6 

 PharmaceuƟcal CalculaƟons, 14th ediƟon H.C. Ansel LippincoƩ Williams 
& Wilkins, 2013, 978-1451120363 

 PharmaceuƟcal CalculaƟons S. Parsons* Parsons PrinƟng Press, 2013, 
978-0578063737 

 IntroducƟon to PharmaceuƟcal CalculaƟons eBook, 4th ediƟon Rees, 
Judith A; Smith, Ian; Watson, Jennie PharmaceuƟcal Press, 2015, 978-
0857112439 

 Biochemical CalculaƟons, 2nd ediƟon I.H. Segel John Wiley and Sons, 
1976,978-0471774211 

Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση, Εργασίες 

Γλώσσα Ελληνικά/Αγγλικά 

 


