
 

Διάγραμμα Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Εισαγωγή στις Φαρμακευτικές Επιστήμες και στην Επαγγελματική Πρακτική 

Κωδικός 
μαθήματος IMPH-104 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο 1ος Κύκλος 

Έτος /Εξάμηνο 1o  Έτος/1o  Εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  

ECTS 6 Διαλέξεις/εβδομάδα: 3h Εργαστήριο:  

Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Οι κύριοι στόχοι του μαθήματος είναι:  

 Η εισαγωγή των φοιτητών στις Φαρμακευτικές Επιστήμες συμπεριλαμβανομένης 
της εξέλιξης και της ιστορίας των επιστημών αυτών, τις σχέσεις μεταξύ υγείας, 
τροφίμων και φαρμάκων, καθώς και το περιεχόμενο και τους στόχους κάθε 
φαρμακευτικής επιστήμης, όπως  της Φαρμακογνωσίας, της Φαρμακευτικής 
Χημείας, της Φαρμακευτικής Τεχνολογίας, της Φαρμακολογίας και της 
Τοξικολογίας.  

 Η επισκόπηση της επιστήμης της φαρμακολογίας και η κατανόηση του ρόλου της 
πειραματικής φαρμακολογίας στην ανακάλυψη νέων φαρμάκων. 

 Η εκτίμηση της συμβολής της φαρμακολογικής γνώσης στη θεραπευτική χρήση των 
φαρμάκων.  

 Η επισκόπηση της φαρμακευτικής δεοντολογίας και νομοθεσίας.  
 Η κατανόηση του ρόλου των φαρμάκων και του φαρμακείου στην υγειονομική 

περίθαλψη με επίκεντρο τον ασθενή και 
 Η περιγραφή της ιστορίας της Φαρμακευτικής. 



 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές αναμένεται να είναι σε θέση να:  

 Έχουν εποπτική γνώση για τη Φαρμακευτική και τις Φαρμακευτικές Επιστήμες, τους 
στόχους και τα αντικείμενά τους, ώστε το μάθημα να μην λειτουργεί μόνο ως μια 
γενική εισαγωγή στις φαρμακευτικές επιστήμες. 

 Περιγράφουν συνοπτικά την ιστορία της Φαρμακευτικής, να γνωρίζουν την εξέλιξη 
της Φαρμακευτικής μέσα στους αιώνες και να μάθουν για τις προοπτικές των 
φαρμακευτικών επιστημών.  

 Εξηγούν συνοπτικά θέματα όπως η οργάνωση των σπουδών, η επαγγελματική 
απασχόληση και οι φαρμακευτικοί κλάδοι.  

 Κατανοούν βασικούς φαρμακευτικούς όρους (φάρμακα, ασθένειες, ασφαλής χρήση 
θεραπευτικών μέσων, σχέση τροφίμων-υγείας με τα φάρμακα, ομοιότητες, 
διαφορές).  

 Κατανοούν την ανάγκη για νέα φάρμακα και τις οδούς ανακάλυψης φαρμάκων.  
 Εξηγούν το ρόλο των φαρμακοποιών στη διατήρηση της υγείας στην κοινωνία.  
 Περιγράφουν και να εφαρμόζουν τη Φαρμακευτική Δεοντολογία, τις 

αναπτυσσόμενες μεθόδους για την ανακάλυψη φαρμάκων, τη σχέση μεταξύ 
τροφίμων και φαρμάκων σε φυσιολογικές και παθολογικές καταστάσεις.  

 Αναγνωρίζουν τις προοπτικές της επαγγελματικής και επιστημονικής θέσης των 
φαρμακοποιών σε μια οργανωμένη και σύγχρονη κοινωνία.  

 Εξηγούν το ρόλο και τη σημασία των ανεπιθύμητων ενεργειών. 

Προαπαιτούμενα Κανένα Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

 Εισαγωγή στις Φαρμακευτικές Επιστήμες. 
 Εισαγωγή στους Αρχαίους Ανατολικούς λαούς (Ασσύριοι, Βαβυλώνιοι, Σουμέριοι, 

Αιγύπτιοι, Εβραίοι, Φοίνικες, Μήδοι, Πέρσες, Ινδοί, Κινέζοι, Ιάπωνες, Έλληνες). 
 Ιστορικές περίοδοι της Φαρμακευτικής Επιστήμης στη λεκάνη της Μεσογείου: 

Προϊπποκρατική περίοδος.  
 Iπποκρατική περίοδος από τον 5ο αιώνα π.Χ. μέχρι την εποχή του Μεγάλου 

Αλεξάνδρου, Ελληνιστική ή Αλεξανδρινή-Βυζαντινή Περίοδος, Μεσαίωνας, Άραβο-
Ευρωπαϊκή περίοδος, Aλχημεία-Αλχημιστές.  

 Πανεπιστημιακή μόρφωση: Η Φαρμακευτική κατά τους 12ο, 15ο και 17ο αιώνα μ.Χ. 
Η Φαρμακευτική κατά τον 18ο αιώνα μ.Χ. Σημαντικοί εκπρόσωποι της εποχής αυτής.  

 Επιστημονική περίοδος (από τον 19 ο αιώνα μ.Χ. έως σήμερα).  
 Επιτεύγματα των Φαρμακευτικών Επιστημών. Ανάπτυξη νέων φαρμάκων: τρόποι, 

σκοπός.  
 Προοπτικές εξέλιξης στις Φαρμακευτικές επιστήμες.  
 Επαγγελματική απασχόληση φαρμακοποιών. Φαρμακευτικές ειδικότητες.  
 Στοιχεία Φαρμακευτικής Δεοντολογίας (Κώδικας Δεοντολογίας, ακαδημαϊκή 

ακεραιότητα). 
 Φαρμακοποιίες και άλλες πηγές φαρμακευτικής πληροφόρησης.  
 Περιγραφή των φαρμακομορφών, των οδών χορήγησης και της γενικής ορολογίας 

της φαρμακευτικής. 
 Εισαγωγή στη φαρμακοεπαγρύπνηση. 



 
 Πρωτοβάθμια υγειονομική περίθαλψη. 
 Διαδικασία Ανακάλυψης και Ανάπτυξης Φαρμάκων (προσεγγίσεις, 

χρονοδιαγράμματα, διαδικασία, στόχοι, δοκιμές τοξικότητας, δυνητική συμβολή 
της Τεχνητής Νοημοσύνης). 

 Διαφορική διάγνωση.  
 Κλινικές μελέτες και δεοντολογία. 
 Φαρμακευτικά λάθη και παρενέργειες. 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας Διαλέξεις, γραπτές εργασίες, συζήτηση στην αίθουσα διδασκαλίας 

Βιβλιογραφία  
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 Making medicines: A brief history of Pharmacy and PharmaceuƟcals S. 
Anderson PharmaceuƟcal Press, 2005, 9780857110992 

 Drugs. A very short introducƟon Leslie Iversen Oxford, 2001, 9780192854315 

Αξιολόγηση Τελική Εξέταση, Ενδιάμεση Εξέταση, Γραπτή εργασία 

Γλώσσα Ελληνικά/Aγγλικά 

 


