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Διάγραμμα Μαθήματος 

 
  

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες 

ECTS 

EDUC-623 Ψυχολοπαθολογία του παιδιού 9 

Προαπαιτούμενα  Τμήμα Εξάμηνο 

Κανένα Παιδαγωγικών Σπουδών Χειμερινό  

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστική Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Επιλογής Ειδική Εκπαίδευση Ελληνική 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

2ος Κύκλος Δρ Ξένια Χατζηχαραλάμπους 2ο  

Μέθοδος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Προσωπική Επικοινωνία N/A Κανένα 

 
Στόχοι του μαθήματος 

 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι ο φοιτητής να: 

• Εξετάσει το επιστημονικό πεδίο της αναπτυξιακής ψυχοπαθολογίας και να εστιάσει 
στις παιδικές διαταραχές. 

 
Μαθησιακά αποτελέσματα 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής θα είναι σε θέση να: 
1. Να εστιάσει σε χαρακτηριστικές παραμέτρους (κλινική εικόνα, διαγνωστικά κριτήρια, 

επιδημιολογία, αιτιολογία, και θεραπεία) διαφόρων παιδικών διαταραχών. 
2. Να προσεγγίσει κριτικά όλο το φάσμα των ψυχικών διαταραχών της παιδικής και 

εφηβικής ηλικίας, στηριζόμενος στα πιο σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα από τη 
διεθνή βιβλιογραφία. 

3. Να εμβαθύνει στον τρόπο με τον οποίο η ύπαρξη κάποιας διαταραχής επηρεάζει την 
αναπτυξιακή πορεία του ατόμου. 

 

Περιεχόμενο του μαθήματος 

• Το αναπτυξιακό πλαίσιο στην ψυχοπαθολογία.  
o Η αναπτυξιακή ψυχοπαθολογία.  
o Η επίδραση των νευροβιολογικών παραγόντων στην ανάπτυξη της παθολογικής 

συμπεριφοράς. 
o Η επίδραση του πλαισίου στην ανάπτυξη της παθολογικής συμπεριφοράς.  

• Διαταραχές διασπαστικής συμπεριφοράς.  
o Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητα.  
o Εναντιωτική Προκλητική Συμπεριφορά.  
o Διαταραχή Διαγωγής.  
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• Διαταραχές συναισθήματος.  
o Αγχώδεις διαταραχές (Πρώην νευρώσεις).  
o Διαταραχές της διάθεσης (Κατάθλιψη).  

• Αναπτυξιακές και μαθησιακές διαταραχές.  
o Διαταραχές του δεσμού. 
o Διαταραχή της ταυτότητας του φύλου.  
o Διαταραχές επικοινωνίας και μάθησης (Προβλήματα ομιλίας και μαθησιακές δυσκολίες
o Νοητική υστέρηση.  
o Αυτισμός.  
o Παιδική σχιζοφρένεια  
o Διαταραχές μυοσπασμάτων (Tics).  

• Προβλήματα τα οποία σχετίζονται με τη σωματική και ψυχική υγεία.  
o Διαταραχές στην πρόσληψη τροφής κατά τη βρεφική, νηπιακή και παιδική ηλικία.  
o Διαταραχές στην πρόσληψη τροφής κατά την εφηβική ηλικία.  
o Διαταραχές απέκκρισης (Ενούρηση - εγκόπριση).  

• Διαταραχές ύπνου. 

 

Μαθησιακές δραστηριότητες/διδακτικές μέθοδοι 
 

Διάλεξη, ατομική και ομαδική εργασία, ανάλυση μελετών περίπτωσης, παρουσιάσεις φοιτητών. 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης 

 

Διαμορφωτική αξιολόγηση – ανατροφοδότηση, Ατομική εργασία, Ομαδική εργασία – 
παρουσίαση,  Τελική εξέταση. 

 

       Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 

 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Ψυχοπαθολογία 
παιδιών και 
εφήβων- 
αναπτυξιακή 
προσέγγιση. 
 

Κάκουρος, Ε & 
Μανιαδάκη, Κ. 
 

Τυπωθήτω. 2002  

 

Προτεινόμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Συμπληρωματική Βιβλιογραφία: 

 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Abnormal Child 
and Adolescent 
Psychology 

Wicks-Nelson, R. and 
Israel, A. 
 
 

Allyn & Bacon 
McGraw Hill 

2008  

Diagnostic and 
Statistical Manual 
of Mental 

American 
Psychological 
Association 

American 
Psychological 
Association 

2000 ISBN: 0890420246 
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Disorders-Text 
Revision, 4th ed.  
Child and 
Adolescent 
Psychopathology: 
Theoretical and 
clinical 
implications, 

Essau, A.  
 

Brunner-
Routledge: 
London. 

2006  

 
Ενδεικτική βιβλιογραφία:  
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