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  Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

 EDUB-148 Ηθική 5 

Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

Κανένα Τμήμα Παιδαγωγικών Σπουδών Χειμερινό ή Εαρινό 

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Περιορισμένης Επιλογής  Θρησκευτική και Ηθική Αγωγή Ελληνική 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος Δρ Μιχαηλίδης Ε. Παύλος 1ο  

Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Δια Ζώσης Ν/Α Κανένα 

 

Στόχοι Μαθήματος: 
 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι ο/η φοιτητής/ήτρια: 
 
 Να ερευνήσει κύριες μορφές της ηθικής σκέψης και φιλοσοφικής παράδοσης. 
 Να αναπτύξει την ικανότητα για μελέτη του «εγώ» και του «κόσμου» με βάση τη φιλοσοφική 

και ηθική σκέψη και διανόηση. 
 Να προσδιορίσει και να ερευνήσει τις ηθικές μας υποχρεώσεις προς τους άλλους. 
 Να ερευνήσει θεμελιώδη ηθικά ζητήματα που άπτονται της καθημερινότητας. 
 Να κατανοήσει εφαρμοσμένα ηθικά προβλήματα πέραν οποιασδήποτε θεωρίας για την 

ηθική. 
 Να αποκτήσει την ικανότητα κριτικής σκέψης. 
 Να κατανοήσει τη ‘σκλαβιά του ψεύδους’ προσδιορίζοντας την ευθύνη μας έναντι της. 

 
Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/ήτριες θα είναι σε θέση να: 
 

1. Κατανοούν ποικίλες υπαρξιακές έννοιες του ηθικού βίου όπως το καλό και το κακό σε σχέση 
με το σώμα, τη μάθηση, τη φιλία, την πολιτική, τα γερατειά, το θάνατο, κ.ά.   

2. Κατανοούν θεμελιώδεις φιλοσοφικές αλήθειες μελετώντας αρχές διαγωγής. 
3. Ερευνούν καίριες πτυχές φιλοσοφικών και ηθικών ζητημάτων. 
4. Αντιλαμβάνονται σφαιρικά τη σχέση της ηθικής με τη ζωή. 
5. Αποκτούν την κριτική ικανότητα ανάπτυξης ηθικού προβληματισμού. 
6. Αντιλαμβάνονται την επίδραση του ηθικού βίου σε θέματα που άπτονται της 

καθημερινότητας. 
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7. Αναζητούν ουσιώδεις πτυχές της ανθρώπινης αρετής. 
8. Αντιδιαστέλλουν τον ενάρετο και επιούσιο βίο με τον άμουσο και ανούσιο. 
9. Μελετούν θέματα ταυτότητας και ηθικού προσδιορισμού από την σκοπιά άλλων ανθρώπων 

και πολιτισμών. 

 

 
Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

 Εισαγωγή/Βιοσοφία/Ο Στόχος /Ηθική και Φιλοσοφική Πρακτική/ Το Σώμα (Ήθος και Ηθική). 
 Το Σώμα και ο Κόσμος. 
 Η Μάθηση. 
 Η Ψυχαγωγία. 
 Ο Έρωτας/Η Σιωπηρή και Ηθική Προϋπόθεση/Φιλοσοφικοί Στοχασμοί. 
 Ο Έρωτας και η Αγάπη. 
 Ο Γάμος. 
 Η Φιλία. 
 Η Πολιτική. 
 Τα Γερατειά /Αναδρομή στο Παρελθόν. 
 Ο Θάνατος/Η Ψυχή και η Δύναμη της/Ο Κοινός Στόχος/Ενάρετος Βίος. 
 Ο Θάνατος/Το Φάσμα και η Σκλαβιά του Ψεύδους/Δύσβατοι Δρόμοι/Ηθική Συνείδηση. 

 
 

Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Διαμορφωτική αξιολόγηση - συζήτηση - ανατροφοδότηση, γραπτή εργασία, τελική εξέταση, 
διάλεξη. 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Συμμετοχή, εργασία, γραπτή εξέταση. 

 
 

Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Ηθική Νοημοσύνη Βάσιου, Α., 
Πούλιου, Α. 

Πεδίο 2021 978-960-635-358-
0 
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Πρακτική Φιλοσοφία – 
Βιοσοφία 

Παπανούτσος, Ε. 
 

Εκδ. 
Δωδώνη 

2008 978-960-8294-40-
0 

 
 

Προτεινόμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Συμπληρωματική Βιβλιογραφία: 

 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οικός Έτος ISBN 

Ηθική Φιλοσοφία Πελεγρίνης, Θ., Πεδίο 2016 978-960-546-
670-1 

Ηθική Spinoza, B., 
Κουντουριώτης, Ν. 
(μτφ.),  

Εκδ. 
Δωδώνη.  

2021 978-960-558-
293-7 

Λόγος περί της 
αξιοπρέπειας του 
ανθρώπου 

Della Mirandola, 
Pico, 
Aμπατζοπούλου Φ. 
(μτφ.) 

Εκδ. Άγρα 
 

2021 978-960-505-
132-7 

Η ηθική της 
Δημοκρατίας 

Μπλέτα, Π. ΑΛΔΕ 
Εκδόσεις.  

2017 978-960-9451-
87-1 

Ethics in Practice: An 
Anthology 

Lafollette H. (Ed.) John Wiley 
& Sons Inc. 
Blackwell.  

2014 978-047-0671-
83-2 

 

  


