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Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

Όλα τα NURS μαθήματα Επιστημών Ζωής & Υγείας 7o  

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστική Περιοχή Γλώσσα Διδασκαλίας 

Υποχρεωτικό Νοσηλευτική Ελληνικά 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος Σαββούλα Ghobrial 4ον  

Μέθοδος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συν-απαιτούμενα 

Διαλέξεις Πουθενά κανένα 

Στόχοι του Μαθήματος: 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι: 

 Την ανάλυση των σύγχρονων μεθοδολογικών τάσεων και των ερωτημάτων τα οποία
προσπαθεί να αντιμετωπίσει η έρευνα των θεμελίων φυσικών (βιοϊατρικών) και κοινωνικών 
επιστημών  

 Την διερεύνηση των στοιχείων της επιστημονικής σκέψης συσχετίζοντας αυτά με τη χρήση
τους στην εξήγηση και πρόβλεψη των φαινομένων της πραγματικότητας.  

 Την παρουσίαση ειδικών θεμάτων στατιστικής μεθοδολογίας με εφαρμογή στην έρευνα των
επιστημών υγείας και χρήση στατιστικών πακέτων για στατιστική ανάλυση ερευνητικών 
ερωτημάτων είτε σε επιδημιολογικές μελέτες είτε σε κλινικές δοκιμές. 

Μαθησιακά Αποτελέσματα: 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

 Αναλύσουν και να εφαρμόσουν τα ευρήματα μιας έρευνας
 Να συγράψουν επιτυχώς την εργασία του μαθήματος

Περιεχόμενο Μαθήματος: 

 Επιστημονική έρευνα. Χαρακτηριστικά της επιστημονικής έρευνας. Σκοπός της έρευνας.
Τύποι έρευνας. Πείραμα - Υπόδειγμα - Θεωρία. Περιορισμοί της επιστημονικής έρευνας.

 Ποιοτική και ποσοτική έρευνα.
 Δειγματοληψία
 Οι μέθοδοι συλλογής στοιχείων: Συνεντεύξεις, Ερωτηματολόγια, Παρατηρήσεις κλπ.
 Μέθοδοι ανάλυσης δεδομένων.
 Εγκυρότητα και αξιοπιστία.



 
 

 Ηθικά Ζητήματα στη Νοσηλευτική 
 Υποβολή εκθέσεων και διάδοση της έρευνας. 
 Ο ρόλος και η διάρθρωση του ερευνητικού πρωτοκόλλου. 

 
Μαθησιακές Δραστηριότητες/Διδακτικές Μεθόδοι: 

 

Διαλέξεις, παρουσιάσεις, φροντιστήρια 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 

 Συγγραφή πρωτοκόλλου έρευνας 3,000 λέξεων 
 Παρουσίαση του πρωτοκόλλου έρευνας 
 Εκπόνηση βιβλιογραφικής ανασκόπησης 8,000-10,000 λέξεων με θέμα που ενδιαφέρει τον 

φοιτητή. Πρέπει να γίνει συνεννόηση με τους διδάσκοντες καθηγητές 

 
 

Διδακτικά Εγχειρίδια – Βιβλιογραφία: 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδόσεις Έτος ISBN 

Μεθοδολογία 
Νοσηλευτικής 
Έρευνας 

Μερκούρη, Α. 
 

Έλλην 2009 16477 

Μεθοδολογία 
Έρευνας. Εφαρμογές 
στο Χώρο της Υγείας 

Σαχίνη-Καρδάση Α. 
Ιατρικές Εκδόσεις 
ΒΗΤΑ 

2000  

 

Προτεινόμενα	Εγχειρίδια/Ανάγνωση	:		
Συγγραφέας Τίτλος Έκδοση Έτος ISBN 

Παναγιωτάκος Δ. Μεθοδολογία της 
Έρευνας και της 
Ανάλυσης Δεδομένων 
για τις Επιστήμες της 
Υγείας 

Β.Γ. 
Κωστάκης 

 2006  

Polit, D., Tatano 
Beck, C. 

Nursing Research:  
Appraising Evidence in 
Nursing Research 

Lippincott 
Williams & 
Wilkins 

7th Ed. 
2011 
 

 

 


