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Σκοπός Μαθήματος και Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Σκοπός του μαθήματος αποτελεί οι φοιτητές του μεταπτυχιακού προγράμματος να 

αποκτήσουν γνώσεις και να αναπτύξουν δεξιότητες, απαραίτητες για να καταστούν 

ικανοί και αποτελεσματικοί λειτουργοί στον τομέα των παρεμβάσεων προς τις 

οικογένειες και τα παιδιά. Ιδιαίτερος στόχος αποτελεί η κατανόηση και εφαρμογή 

των διαφορετικών προσεγγίσεων που είναι διαθέσιμες για την αναγνώριση των 

ρόλων και υποχρεώσεων τους απέναντι σε προβληματικές καταστάσεις που 

αναπτύσσονται μέσα στην οικογένεια, στην επισήμανση των προσωπικών 

χαρακτηριστικών και ατομικών δεξιοτήτων που καθορίζουν το στυλ και την 

αποτελεσματικότητα ενός λειτουργού καθώς και σε εργαλεία αξιολόγησης που 

κρίνονται σκόπιμο να χρησιμοποιούνται για την αποτελεσματική διάγνωση και 

παρέμβαση. 

Το μάθημα έχει σχεδιαστεί ώστε να επιτρέπει στους φοιτητές να εξερευνήσουν τις 

σύγχρονες έννοιες, την επαγγελματική και οργανωτική πρακτική που σχετίζονται με 

την ευημερία των παιδιών και των οικογενειών τους ως προς την προστασία τους. Οι 

φοιτητές θα έχουν τη δυνατότητα να αναπτύξουν την επαγγελματική πρακτική τους 

με τη διερεύνηση και την επέκταση βασικών γνώσεων τους. 

Το μάθημα επιδιώκει να: 
1. Κατανοηθεί η σύνθετη φύση της παιδικής ηλικίας (κοινωνικά, ψυχολογικά, νομικά)

2. Κατανοηθεί η δυναμική της οικογένειας στην κακοποίηση-παραμέληση



3. Αναλυθούν τα δικαιώματα των παιδιών και οι τρόποι με τους οποίους καταπατώνται 

4. Διερευνήσει τις διεπιστημονικές διαστάσεις και τις σύγχρονες αντιλήψεις στον 

τομέα παιδικής προστασίας 

5. Να αναπτύξει κατάλληλη επαγγελματική πρακτική στη σύγχρονη κοινωνία 

6. Να εξετάσει τα βασικά συστατικά του συστήματος της οικογένειας 

7. Να εξετάσει την ιστορία της θεραπείας της οικογένειας 

8. Να αναλύσει τα διάφορα μοντέλα θεραπείας της οικογένειας 

9. Να αναγνωρίζει και αξιολογεί τους παράγοντες που προκαλούν άγχος στην 

οικογένεια 

 
Μαθησιακά Αποτελέσµατα: 
 

10. Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται να: 

11. Αξιολογούν κριτικά τις διαφορετικές προσεγγίσεις στην παιδική προστασία. 

12. Εξετάζουν κριτικά τις θεωρίες της παιδικής προστασίας και να τις συνδέουν με την 

επαγγελματική πρακτική τους.  

13. Συζητούν κριτικά τις εξωτερικές επιρροές που διαμορφώνουν τις τάσεις της παιδικής 

προστασίας στους οργανισμούς κοινωνικής πρόνοια. 

14. Αναπτύξουν και αξιολογούν τις νομικές και ηθικές πτυχές των κηδεμόνων, της 

οργάνωσης και τις επαγγελματικές υποχρεώσεις σε διεπιστημονικό και 

διοργανωσιακό περιβάλλον.  

15. Να αποκτήσουν βασικές δεξιότητες, απαραίτητες για την αναγνώριση και διαχείριση 

περιστατικών κακοποίησης και παραμέλησης.  

16. Να αναλύουν τον ρόλο του κοινωνικού λειτουργού στην υπεράσπιση των 

δικαιωμάτων του παιδιού. 

17. Να συζητούν τις σχέσεις και την αλληλοδιαπλοκή μεταξύ των οικογενειών και των 

παιδιών σε σχέση με την πολυπλοκότητα της σύλληψης εννοιών που αναφέρονται 

στα δικαιώματα τόσο των παιδιών όσο και εκείνων που τους φροντίζουν. 

18. Να αναπτύξουν κριτική διάθεση σε σχέση με τα προβλήματα που προκύπτουν από 

την διεπιστημονική και διοργανωσιακή συνεργασία στο τομέα παιδικής προστασίας 

19. Να γνωρίζουν τις διάφορες μορφές της σύγχρονης οικογένειας 

20. Να  αποκτήσουν εμπεριστατωμένη γνώση στην ιστορία της οικογενειακής θεραπείας 

21. Να κατανοούν και αναλύουν την οικολογία της οικογένειας 

22. Να αποκτήσουν βασικές δεξιότητες απαραίτητες για την χρήση μοντέλων θεραπείας 

 

Αξιολόγηση Διαδικασίας Μάθησης 

1. Υποχρεωτικές αναγνώσεις: Όλοι οι φοιτητές είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο των 

απαραίτητων υποχρεωτικών αναγνώσεων των παρουσιάσεων, του επιπλέον 

συνοδευτικού υλικού, των ασκήσεων και δραστηριοτήτων ανά εβδομάδα. 

2. Συμμετοχή σε διάλογους, συζητήσεις, δραστηριότητες και ασκήσεις 20 βαθμοί 

(points): Οι φοιτητές αναμένεται να παρακολουθούν τα μαθήματα και συμμετέχουν 

ενεργά στις συζητήσεις και δραστηριότητες στα πλαίσια του μαθήματος.  

3. 40 βαθμοί (points): Με την ολοκλήρωση των διδασκόμενων ενοτήτων, οι φοιτητές 

καλούνται να παραδώσουν μια εργασία 3.000 λέξεων που θα αναφέρεται σε σχετικό 

θέμα κοινωνικού περιεχομένου, που οι ίδιοι έχουν επιλέξει, βάσει οδηγιών των 

υπευθύνων διδασκόντων του μαθήματος. Ειδικότερα θα πρέπει να περιλαμβάνει 

εισαγωγή, βιβλιογραφική ανασκόπηση και μεθοδολογικό σχεδιασμό. 

4. 40 βαθμοί (points):  Γραπτή τελική εξέταση 



Πολιτική Βαθµολόγησης: 
 
Γραµµατική 
Βαθµολόγηση 

Έννοια Αριθµητική 
Βαθµολόγηση 

Grade Points 

    
A Άριστα 93-100 4.0 
A-  90-92 3.7 
B+ Πολύ καλά 87-89 3.3 
B  83-86 3.0 
B-  80-82 2.7 
C+ Καλά 77-79 2.3 
C  73-76 2.0 
C-  70-72 1.7 
D+ Μέτριο αλλά 

αποδεκτό 
67-69 1.3 

D  63-66 1.0 
D-  60-62 0.7 
F Αποτυχία 0-59 0.0 

 

V. Αναλυτική Περιγραφή μαθήματος 

Children and Families Interventions 

Date Topic 

Εβδομάδα 1  Εισαγωγή στις βασικές έννοιες της παιδικής προστασίας 

• Παραμέληση 

• Φυσική κακοποίηση 

• Σεξουαλική κακοποίηση 

• Συναισθηματική κακοποίηση 

• Παρουσίαση δεικτών και αναφορών προς 

ευαισθητοποίηση των επαγγελματιών 

Εβδομάδα 2 Κοινωνική κατασκευή της παιδικής ηλικίας 

• Τι σημαίνει παιδική ηλικία; 

• Είναι αποδεκτή έννοια; 

• Ανήλικοι βάσει ηλικίας 

• Αμφισβητούμενες έννοιες – κοινωνική, πολιτισμική, 

ιστορική και πολιτική κατασκευή 

• Η παιδική ηλικία ως κοινωνική κατασκευή 

• Η κοινωνική μετάβαση στην ενηλικίωση 

• Αλλαγές και δυσκολίες κατά την κοινωνική μετάβαση 

Εβδομάδα 3 Σύμβαση δικαιωμάτων του παιδιού 

• Σύντομη ιστορική αναδρομή 

• Παρουσίαση & Ανάλυση των βασικών άρθρων της ΣΔΠ 



• Εστίαση στο νομικό περιεχόμενο της θέσης και των 

δικαιωμάτων των παιδιών 

• Δικαιώματα των παιδιών στο πεδίο της δέσμευσης 

• Ο ρόλος της Κοινωνικής Εργασίας 

Εβδομάδα 4  Εργαλεία αξιολόγησης 

Ανάπτυξη διαδικασιών για την αξιολόγηση περιστατικών 

κακοποίησης ή/και παραμέλησης από επαγγελματίες πρόνοιας 

• Παρουσίαση τριγώνου σταθερότητας για την ομαλή 

ανάπτυξη ενός παιδιού 

• Παράγοντες ρίσκου 

• Παράγοντες ασφάλειας 

• Αξιολόγηση αναγκών 

• Σχέδιο παρέμβασης 

Εβδομάδα 5 Εκτίμηση γονεϊκής επικινδυνότητας στην κακοποίηση 

παιδιού 

Κλίμακα πρόβλεψης σωματικής κακοποίησης  

 

Εβδομάδα 6 Συνεργασία με άλλους φορείς και οργανώσεις 

• Ρόλος οργανώσεων 

• Συντονισμός επαγγελματιών 

• Επίβλεψη παρέμβασης 

• Δημιουργία πρωτοκόλλων συνεργασίας 

• Αναθεώρηση παρέμβασης 

• Κλείσιμο παρέμβασης 

Εβδομάδα 7 Ενημέρωση – οδηγίες για την εργασία 

Εβδομάδα 8  Κατανοώντας την οικογένεια 

• Ερμηνεία 

• Ανάπτυξη 

• Δομή 

• Κουλτούρα 

• Διαδικασίες 

• Στρατηγικές 

Εβδομάδα 9  Τα κυριότερα μοντέλα θεραπείας 

• Δομική 

• Στρατηγική 

• Επικοινωνιακή/Ανθρωπιστική  



• Επικεντρωμένη στη λύση 

• Αφηγηματική/Συνεργατική 

Εβδομάδα 10  Τα κυριότερα μοντέλα θεραπείας 

• Bowen  

• Συμβολική/Εμπειρική  

• Οικογένεια προέλευσης 

• Γνωστική συμπεριφοριστική 

• Ψυχαναλυτική 

Εβδομάδα 11  Αξιολόγηση της οικογένειας 

• Προετοιμασία 

• Στρατηγική  

• Εργαλεία συλλογής και οργάνωσης πληροφοριών 

• Συνέντευξη 

Εβδομάδα 12 Κλινική Παρέμβαση στην οικογένεια 

• Αρχική φάση 

• Μεσαία φάση 

• Τελική φάση 

Μελέτη περιπτώσεων 

• Περιπτώσεις #1-2 

Εβδομάδα 13 Μέτρηση και αξιολόγηση της παρέμβασης/αλλαγής 

• Επιλογή μέτρησης (εργαλεία) 

• Οδηγίες για χρήση εργαλείων μέτρησης 

• Αξιολόγηση της αλλαγής 

Μελέτη περιπτώσεων 

• Περιπτώσεις #3-4 
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