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Στόχοι του Μαθήματος 

Το μάθημα αυτό εξετάζει την τρομοκρατία και τις αντιδράσεις κατά της τρομοκρατίας από μια 
εφαρμοσμένη ψυχολογική προοπτική. Έμφαση δίνεται στον προσδιορισμό αυτών των κοινών 
χαρακτηριστικών τόσο εντός όσο και μεταξύ τρομοκρατικών οργανώσεων, με την κατανόηση 
των κινήτρων, των στόχων και μεθόδων που χρησιμοποιούνται από τρομοκράτες για να 
επιτύχουν τους σκοπούς τους.  Ο κύριος στόχος του μαθήματος είναι να αναπτύξει την 
ικανότητα για περιγραφή και χρήση των βασικών χαρακτηριστικών της ψυχολογίας της 
τρομοκρατίας καθώς και να εκπαιδεύσει τους φοιτητές στην εξέταση, ανάλυση, κατανόηση 
και αξιολόγηση της συμπεριφοράς των τρομοκρατών. 
 

 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται να έχουν τη δυνατότητα να: 

 Περιγράψουν  και να συζητήσουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή ενός 
ατόμου της βίας για να υποστηρίξει τα πολιτικά του ιδεώδη 

  Προσδιορίσουν  τις τακτικές των τρομοκρατών, τις μεθόδους και τους στόχους τους, 
μαζί με τις κατάλληλες στρατηγικές πρόληψης, ανίχνευσης και αντιμετώπισης 

  Αναγνωρίζουν την επίδραση που έχει η ομαδική σκέψη σε μεμονωμένα μέλη 
  Προσδιορίσουν τις πιο σοβαρές σύγχρονες τρομοκρατικές απειλές 
  Εξερευνήσουν τις ψυχολογικές διεργασίες που δημιουργούν έναν τρομοκράτη 
  Εξετάσουν το ψυχολογικό αντίκτυπο των τρομοκρατικών δραστηριοτήτων 
  Εξερευνήσουν τις στρατηγικές καταπολέμησης της τρομοκρατίας μέσω της 

δημιουργικής επίλυσης προβλημάτων 
  Εκτιμήσουν την ανάγκη για περαιτέρω «κατανόηση» των τρομοκρατικών επιθέσεων 

1 
 



Περιεχόμενα Μαθήματος 
1. Κίνητρα: Κοινωνικά / Πολιτιστικά / Ψυχολογικοί Παράγοντες της Τρομοκρατίας 

 2. Πολιτικές Ιδεολογίες 

 3. Θρησκευτικές Ιδεολογίες 

 4. Τρομοκρατικές Επιθέσεις Αυτοκτονίας 

 5. Πρόσληψη και Εκπαίδευση Τρομοκρατών 

 6. Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και Τρομοκρατία 

 7.  Το «Προφίλ» του Τρομοκράτη 

 8.  Οργανωμένη και Διεθνική Τρομοκρατία 

 9. Ανακριτικές Τακτικές Υπόπτων Τρομοκρατίας 

 10. Καταπολέμηση της Τρομοκρατίας 

 11. Αλλαγές και Μελλοντικές Κατευθύνσεις 

 12. Μελέτες Περίπτωσεων 

 13. Οι γυναίκες στην τρομοκρατία 

 
 
Μαθησιακές Δραστηριότητες / Διδακτικές Μέθοδοι 

Διαλέξεις, Ανάλυση Περιπτώσεων, Συζητήσεις 
 
 
Μέθοδοι Αξιολόγησης 

Εξετάσεις, Εργασία 
 
 
Διδακτικό Εγχειρίδιο 
Συγγραφέας Τίτλος Εκδόσεις Χρονολογία ISBN 

Bongar, B. et al. Η Ψυχολογία της 
Τρομοκρατίας 

Αρχιπέλαγος 2010 9789607911636 

 
Συμπληρωματική Βιβλιογραφία 
Συγγραφέας Τίτλος Εκδόσεις Χρονολογία ISBN 
John Horgan The Psychology of 

Terrorism (Political 
Violence) 

Routledge 2014 978-
0415698023 

 
Jerrold M. Post The Mind of the Terrorist Palgrave 

Macmillan 
Trade 

2008  978-
0230612693 
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